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徐汇区推动体育产业建设

本报讯 （记者谢笑添 ） 近年来 ，

上海在为实现全球著名体育城市的建设

目标努力前行， 力争打造世界一流的国

际体育赛事之都。 作为上海体育产业的

优势区域， 徐汇区政府在昨日举行的打

造全球著名体育城市 2020 徐汇战略启

动仪式上， 与久事集团、 上海体育学院

分别签署战略合作协议， 实现了 “政府

引导、 企业运营、 学术助力” 三驾马车

的紧密联动， 这将极大地促进徐汇体育

乃至上海体育产业的蓬勃发展。 上海市

副市长陈群出席了本次启动仪式。

作为全国首批， 也是上海首家国家

体育产业示范基地， 徐汇区还同步发行

了全新的 《徐汇体育产业政策》。 政策

围绕打造体育服务综合体、 培育体育产

业特色品牌、 增强体育产业集群优势、

打造体育产业智慧高地、 优化企业发展

营商环境五个方面， 全面推进徐汇区体

育产业的高质量发展 。 为配套政策发

布， 第一版 《徐家汇体育产业地图》 也

在仪式上亮相， 徐汇区体育产业联盟同

步成立， 久事体育等 12 家品牌体育企

业成为联盟创始成员。

值得一提的是， 启动仪式还出现了

六张熟悉的面孔———诸韵颖、 钱震华、

罗帅、 肖婷婷、 朱建锋、 李颖韵这六位

从徐汇走出的世界冠军在仪式现场， 为

“点亮徐家汇” 城市定向赛进行 “云发

令”。 这场在徐家汇商圈举行的城市定

向赛， 是 2020 徐汇市民体育节的首发

赛事。

市民跆拳道联赛竞逐普陀

本报讯 上周末， 上海市第三届市

民运动会跆拳道联赛展开普陀桃浦赛区

的角逐。 本次赛事共设六个组别， 覆盖

学龄前到高中各年龄段选手。 比赛项目

分为两个板块———品势比赛和体验综合

赛。 其中， 体验综合赛包含电子击破、

争分夺秒、 极限挑战、 飞机大战等趣味

性项目， 旨在通过多样化的比赛形式，

让青少年从多种跆拳道 “竞赛游戏” 中

感受跆拳道项目的娱乐性、 竞技性， 进

一步推动跆拳道运动的发展。

赛事启动仪式上， 嘉宾用跆拳道中

的 “手刀” 击破技术劈开由参赛小朋友

们绘制的 “新冠病毒” 木板， 寓意 “战

胜新冠病毒、 倡导全民健身”。 比赛全

程严格按照相关防疫规定执行疫情防控

措施， 除了仅设置无接触性跆拳道比赛

外， 还要求参赛选手报到时须提交运动

员健康申明及随申码绿码， 并对每一位

选手进行体温检测 ， 践行 “健康 、 快

乐、 安全” 的办赛理念。 （石铭）

F1西班牙站汉密尔顿夺冠

登领奖台次数打破舒马赫纪录

本报讯 （记者谢笑添） 顶着加泰罗

尼亚赛道逾 50℃的赛道温度 ， F1 西班

牙大奖赛昨日于巴塞罗那上演正赛争

夺 。 在这条总长近 307 公里的高速赛

道， 第一集团所有车手均以软胎起步。

最终， 从杆位发车的奔驰车手汉密尔顿

一路领先， 尽管在第 23 圈进站时出现

失误， 优势一度被蚕食， 英国车手依然

在几乎未遭遇任何抵抗的情况下， 波澜

不惊地连续四年在此夺冠。

对于汉密尔顿而言， 这座分站赛冠

军奖杯有着特别的意义。 这不仅是其一

级方程式生涯的第 88 个分站赛冠军 ，

也是第 156 次站上领奖台， 这也让他超

越 “车王” 舒马赫， 成为 F1 运动历史

上登台次数最多的车手 。 对于这一纪

录， 英国人赛后坦言， “现在回想起来

我还是有些发愣， 这一切实在太棒了，

感谢整支车队所给予我的帮助。”

相较于几乎从起步就失去悬念的冠

军争夺， 红牛车手维斯塔潘与另一位奔

驰车手博塔斯的对决则要激烈得多。 此

前， 在英国举行的 F1 “70 周年纪念赛”

中， 正是维斯塔潘打破了奔驰车队对本

赛季所有分站赛冠军的包揽。 这一次，

第三位发车的荷兰人抓住了起步阶段转

瞬即逝的机会， 利用博塔斯入弯时的保

守策略迅速完成超越。 尽管在比赛剩余

时间， 博塔斯一次又一次地向其发起攻

击， 红牛车手依然艰难地守住位置， 最

终位列第二， 而博塔斯则紧随其后第三

位冲线。 赛后评价自己的表现时， 维斯

塔潘认为已足够满意， “能挤到两台奔

驰赛车之间， 已经很不容易了， 我不能

要求更多。” 而博塔斯则在回顾本站时

表示， 自己在起步阶段的那次失误决定

了全场比赛的基调， “所有人都知道这

条赛道多难超车， 起步之后的比赛对我

来说太难了。”

不过， 本站比赛被评为最佳车手的

既非破纪录的汉密尔顿， 也不是完成精

彩超越的维塔斯， 而是因未来无法留队

而与车队频起摩擦的法拉利车手维特

尔。 凭借着只进站一次的冒险策略， 第

11 位发车的德国人在轮胎几近衰竭的

情况下第七个冲过终点线。 当被问及为

何采取如此激进的比赛策略时， 维特尔

的回答颇为情绪化， “毕竟我也没什么

好输的了。” 值得一提的是， 继上一站

在比赛过程中与车队发生言语摩擦后，

本场比赛维特尔再度因车队未及时告知

其比赛战术而爆粗口 。 相较于赛场表

现， 外界如今更关心的显然是他与车队

间的紧张关系。

本站过后， 汉密尔顿依然以 132 分

领跑车手积分榜， 维斯塔潘与博塔斯分

列二、 三位； 车队积分方面， 奔驰车队

已将对第二位红牛车队的领先优势扩大

至 86 分。

跌宕起伏的冠军夜，或是时代分界线
收获CBA第十冠却“折”了易建联，广东王朝面临严峻考验

两天前， 在那个以总比分2比1击

败辽宁队、 成就CBA联赛十冠王的传

奇之夜， 广东队的球员们却不知该以

何种表情面对眼前这一切。

终场哨响的那一刹那， 是卫冕冠

军整夜情绪最释放的时刻， 球员们撞

胸庆祝，在狂欢中等待举起“至尊鼎”。

然而，站上领奖台后，众人的笑容却收

敛了许多。作为颁奖嘉宾，中国篮协主

席姚明走向易建联跟前询问其伤势，

后者表情平静给出简短回答———从口

型来看，是“（跟腱）断了”。 那一刻，环

绕在易建联周围的队友们， 或表情凝

重，或以略显僵硬的微笑掩饰无奈。

易建联是被队友背到颁奖仪式现

场的。此役第三节末受伤下场后，他被

径直送往更衣室。尽管直至昨晚，广东

队才确认了阿联的伤势为跟腱断裂，

但在事发那一刻， 已有广东球迷意识

到了事态的严重性， 甚至在场边失声

痛哭———在受伤过程中， 易建联与周

围球员并无身体接触， 落地后却下意

识看了眼身后， 而几乎每一位跟腱断

裂的患者都会这样描述受伤的感受：

“就像被人从背后踢了一脚。 ”

对于这位本就处于职业生涯末期

的传奇球员而言， 这来自命运的凭空

“一脚”是毁灭性的。 即使熬过漫长的

恢复期再度归来， 也不可能再是当年

的模样。 这不仅将成为易建联职业生

涯的转折点，对CBA而言，或许也将是

时代的分界线。

第十冠将成为广东王
朝最后的光辉？

相较于与北京队那近乎惨烈的半

决赛， 广东队的总决赛之旅其实要平

坦得多， 一个重要原因是其锋线之于

辽宁队占尽优势。 贺天举与李晓旭在

巅峰期重伤， 是辽宁球迷心中挥之不

去的梦魇： 前者如今已沦为辽宁队阵

中最薄弱的环节之一， 而李晓旭断裂

的跟腱虽已痊愈，但状态一路下滑，本

赛季再度因伤提前报销。 天赋稍逊的

丛明晨与后卫出身的刘志轩终究只是

辽宁队无奈的选择。反观广东队，无论

最终荣膺总决赛最有价值球员的外援

威姆斯， 或是打出职业生涯最佳系列

赛的队长周鹏， 在面对辽宁队锋线时

几乎予取予求。

然而在其他位置， 卫冕冠军短板

明显，由赵睿、胡明轩、徐杰组成的年

轻后场各有所长，但徐杰身材受限，赵

睿与胡明轩关键时刻失误偏多， 且三

人均匮乏攻坚能力， 这也就是为何广

东队会在复赛前不惜代价运作外援后

卫马尚·布鲁克斯回到中国，但后者入

境后被检测出感染新冠。更棘手的是，

在易建联或将缺阵至少一年的情况

下， 广东内线已彻底告急———重点培

养的曾繁日不堪大用， 球场内外争议

事件不断；万圣伟进攻手段丰富，但身

高偏矮又缺乏现代篮球内线必需的护

筐能力； 苏伟本就守强攻弱且不懂得控

制犯规，随着年龄增长，身体机能亦在退

化；国手任骏飞是仅有的强点，但他的作

用在于全面的身手以及对联防的破坏，

无法替代易建联在防守端的巨大威慑。

广东王朝已站在了十字路口，所幸，

这支豪门球队的强盛从不是因为天才的

聚集。在这个王朝最辉煌的年代，除易建

联外，主力大多不为外界看好，周鹏、王

仕鹏均为辽宁篮球体系下的遗珠， 如今

的主教练杜峰球员时代曾试训多队被

拒， 而朱芳雨则是在广西男篮解散后转

投而来。从被遗忘到缔造辉煌，这份韧性

是广东王朝的根基， 也是至今仍有不少

球迷对其未来抱有希望的原因。

强敌环绕，挑战者蓄势待发

联赛才刚落幕， 但挑战者们已走上

了补强之路。 对于总决赛期间两度曝出

将帅不和的辽宁男篮而言， 解决更衣室

矛盾无疑是首要任务。 只要能理顺内部

关系， 下赛季这支球队仍有望向总冠军

发起冲击———郭艾伦与赵继伟的后场组

合已愈发成熟，韩德君状态正佳，就连薄

弱的锋线也将随着小将张镇麟的加盟而

得以改善。 这位出身于篮球世家的年轻

锋线不仅有着在黄种人中顶级的身体素

质，得益于美国篮球体系的长期培养，其

技术成熟度也远超国内同龄球员。

据多家媒体报道， 作为本赛季四强

中仅有的双外援球队， 北京队已与跑跳

天赋出众的深圳队内线李慕豪达成协

议。 考虑到下赛季外援政策将被限制为

四节四人次， 而北京队又有主打外援后

卫的传统， 李慕豪的加盟无疑将弥补球

队的最短板。 尽管双方均未对传言作出

表态， 但北京队前锋翟晓川已在微博上

晒出与李慕豪过去在赛场上的合照，颇

为暧昧地配文表示后者 “以后没有机会

对我犯规了”。

不过，从账面而言，新疆男篮或许才

是最具冠军相的球队。尽管俞长栋、范子

铭两位优质内线即将离队， 但阵中国手

阿不都沙拉木即将复出， 又有多位天赋

新星升入成年队。更重要的是，只要不出

现毁灭性伤病， 新疆队的阵容再也不可

能如本赛季这般失衡。 新疆队今年止步

四强的根本原因， 在于外援控卫无法回

归， 导致队中仅有曾令旭一位合格的一

号位球员，当曾令旭受伤后，组织进攻重

任甚至不得不落在内线核心周琦身上。

如今距离新赛季开幕尚有数月， 新疆队

有着足够的时间去寻觅合适的控卫人

选，从而回归争冠队伍的行列。

意外结果加速国乒新老交替？

东京奥运会模拟赛男女单打决赛名单让人有了新鲜感
19岁的孙颖莎与21岁的王曼昱，23

岁的梁靖崑与20岁的王楚钦， 对中国乒

乓迷而言， 国乒东京奥运会模拟赛男女

单打的决赛名单显得新鲜又陌生。

令人意外的是，在老将马龙、刘诗雯

与丁宁因种种原因缺席的情况下， 被视

为核心的陈梦、 樊振东、 许昕却纷纷落

败。老将因伤高挂免战牌，中生代球员遭

遇强力阻击， 这场完全复刻东京奥运会

赛制乃至竞技风格的队内模拟赛， 成为

新生代球员“抢班夺权”的舞台。 虽然本

次模拟赛与奥运席位并无直接关系，却

吹响了国乒新一轮内部竞争的号角。

孙颖莎带领新生代抢班夺权

本次赛事女单方面，丁宁、刘诗雯、

朱雨玲等主力选手的缺席， 给了年轻选

手展示自己的机会。 八强选手中，陈梦、

王曼昱、孙颖莎、陈幸同、钱天一、刘斐、

王艺迪、顾玉婷均属年轻一代。

其中最引人瞩目的， 是问鼎女单冠

军， 并与许昕搭档夺得混双冠军的19岁

小将孙颖莎。 不论本次模拟赛还是年初

的“直通釜山”选拔赛，在许昕的老搭档

刘诗雯未参赛的情况下， 教练组均选择

孙颖莎与“大蟒”配对，两次都最终夺冠，

证明孙颖莎已是除刘诗雯外最适合许昕

的混双搭档。

孙颖莎持续的稳定发挥给了国乒更

多选择， 为东京奥运会混双争冠加上一

道保险。基于年龄考虑，她本应是下个奥

运周期的重点培养对象， 却凭借近两年

的出色发挥稳步提升队内位置。 去年世

乒赛， 她战胜了此前淘汰多名中国女单

选手、被视为国乒最大对手的伊藤美诚；

在“直通釜山”选拔赛中，孙颖莎拿到混

双冠军的同时， 也以第三顺位入选世乒

赛参赛阵容；此番包揽女单、混双两个冠

军， 更是让这位年仅19岁的小将在奥运

席位的竞争中领先了一个身位。

相比之下， 未能入选世乒赛五人名

单的王曼昱距离东京奥运会仍有些遥

远。 不过，经过三个多月的封闭训练，上

赛季遭遇瓶颈的王曼昱本次比赛进步明

显， 在半决赛中4比2击败陈梦令外界大

吃一惊。加强正手实力填补了技术漏洞，

球路变化更加丰富，比赛气质明显提升，

这将为她争取到更多证明自己的机会。

相比孙颖莎女单封后， 梁靖崑连胜

林高远、樊振东、王楚钦并男单夺冠更令

人意外，尤其是他所展现出的心理素质。

反倒是作为国乒男队重点培养的中生代

球星樊振东处于 “前后夹击 ” 的尴尬

中———他的国际大赛经历不如老将，面

对身后球员的冲击也无稳胜的把握。

模拟赛重新排序选手的
队内位置

马龙因在热身中受伤无奈退赛，经

验最丰富的许昕和樊振东则均无缘男单

决赛。 前者在四分之一决赛中0比4遭徐

晨皓爆冷， 而原本状态不错的樊振东则

在半决赛中2比4不敌梁靖崑。 年轻数月

的樊振东在国乒的队内排序高于梁靖

崑，但他未能展现出绝对统治力。此次比

赛的女单头号选手陈梦， 面临着同样困

境，她先在半决赛中负于王曼昱，又在铜

牌战里不敌王艺迪。

中生代球员不上不下， 三位奥运冠

军则在与年龄与伤病作斗争。 去年世乒

赛后，刘诗雯接连遭遇伤病困扰，先因脚

踝受伤退出今年初的 “直通釜山” 选拔

赛， 又因手肘伤病无缘德国公开赛与卡

塔尔公开赛。 奥运延期令刘诗雯决心进

行手术， 仍在术后康复的她自然缺席本

次比赛。 而境遇类似的马龙在久疏战阵

八个月后， 先于去年卡塔尔公开赛中复

出夺冠，又在世乒赛上实现男单三连冠。

然而随后， 龙队即前往美国进行膝盖手

术， 直到当年11月初才重返赛场出战世

界杯团体赛。奥运会推迟一年举行，看似

为马龙、 刘诗雯这些老将争取到了恢复

的时间，但其实也增加了很多不确定性。

只要身体无恙， 刘诗雯与马龙仍有

很大的机会出战东京奥运会， 但随着女

乒小将的集体崛起， 另一名国乒老将丁

宁则处境尴尬。 因希望利用这段时间调

整身体与状态， 明年夏天即将年满31岁

的她缺席本次赛事， 她需要面对的不仅

是来势汹汹的新生代， 还有国乒头号对

手伊藤美诚。在国乒女单诸将中，她与这

位日本选手的交手纪录最不理想。

受疫情影响，国乒从3月中旬封闭集

训至6月中旬结束。 除检验集训成果外，

本次模拟赛将重新排序每个人在队内的

位置。 面对樊振东、陈梦、许昕等公认的

领跑奥运资格争夺战的种子选手， 梁靖

崑、王楚钦、孙颖莎等球员最终能顺利突

围，证明了自己不仅是搅局者。在竞争激

烈的国乒内部， 模拟赛或将成为国乒主

力重新洗牌的起点， 也将进一步加快国

乒新老交替的节奏。

“运气不佳”不应成为托词
中超第5?上港队被永昌1?1逼平，错失追平国安良机

与石家庄永昌队一战赛前， 有记

者在发布会上问及上港队在近两轮中

超联赛中总是先丢球的问题， 主帅佩

雷拉的回答是：“足球有时就是这样，

但这不会总是发生。面对永昌，我们肯

定会争取先进球。 ”从实力来看，上港

先进球似乎在情理之中，从斗志来看，

昨晚球队也的确表现得众志成城，但

现实依然令人尴尬。

石家庄永昌不仅 “照例” 率先破

门，还以1比1拿到了1分。 这场平局也

促使了一个尴尬现实的诞生———作为

争冠热门， 作为拥有超强攻击阵容的

劲旅， 上港队已先后被两支中超升班

马以同样的比分逼平。

“我们知道对方两名前锋速度很

快、 反击很有威胁， 也做出了重点防

范，结果却令人懊恼。我们没能限制住

对手的快速反击， 否则获胜的就该是

我们。”赛后，佩雷拉颇为无奈，他所提

到的失球也很莫名：第51分钟，永昌发

起快速反击， 外援奥斯卡的第一脚射

门击中横梁后撞到贺惯的背上， 皮球

弹至小禁区中央， 恰好站在那里的臧

一锋轻松头球破门。

“问题可能还是注意力不够集中，

永昌队本来就是一支擅长防反的球

队， 先进球能让他们在比赛中更坚决

地执行这一战术。 ” 上港队员于海表

示， 必须尽快解决注意力不集中这个

问题，“这样的结果没人满意， 我们接

下来一定会好好总结教训。 ”

结果令人遗憾，但从过程来看，上

港队的表现要比之前两场有所好转。

尽管由奥斯卡、洛佩斯、阿瑙托维奇和

吕文君组成的先发攻击阵容还是缺乏

有效联系，但他们的状态正在提升。比

如两次破门却两次被判越位在先的阿

瑙， 终场前连过三名后卫并险些用怒

射得分的洛佩斯， 以及刚刚伤愈复出

的胡尔克———第69分钟， 巴西前锋禁

区内垫射扳平比分。此外，他还在第56

分钟灵巧过人带球突入禁区， 并在皮

球滚出底线前完成传中， 只可惜洛佩

斯的射门太正，浪费了这次绝佳机会。

佩雷拉赛后也提到， 平局存在运

气因素， 没能获得更多进球， 也因为

“对方门将发挥出色”以及立柱、横梁

帮助了对手。 全场比赛20次射门，6次

打在球门范围之内， 这样的数据也许

理应获胜，但胜利不仅需要攻击力，也

需要防线能始终保持足够的专注度。

无论如何，“运气不佳” 不能也不应成

为上港队总结教训时的托词。

昨晚的另一场比赛， 北京国安在

领先三球的大好形势下被青岛黄海队

以3比3逼平，赛季全胜战绩就此终结。

而上港队则因与石家庄永昌的平局，

错失了在积分榜上追平国安的良机。

■本报记者 谢笑添

广东男篮

在 成 就 CBA

十连冠伟业的

同时， 也因核

心易建联的重

伤而站在了十

字路口。

视觉中国

尽管未能助上港收获胜利， 但胡尔克 （中） 的状态已有所回暖， 正是他的垫射为球队扳平比分。 新华社发


