
引导生活方式的创意店铺受到偏爱
安义夜巷焕新回归的首个周末，就迎

来了 4.5 万人次的客流，较去年同期上升

23%，带动周边商场客流上涨 25%。 拿着

这组数据，营运方嘉里（中国）项目管理有

限公司上海分公司副总经理黄宁咀嚼出

了不同以往的“亮点”：人们似乎更偏爱于

引导生活方式的店铺。

比如，有家名叫“植治”的售卖特色鲜

花绿植的小摊，单天就销售了 500 束小型

花束，这些花束以郁金香、雏菊、大叶蕙兰

等时令鲜花为主，单价在 19 元至 99 元不

等，小小的一束，外加莫兰迪色系的简约

包装，却很受人们喜欢。

“看看逛逛，再顺带买一束小花回去

装点家中的书橱、床边柜等小角落，很有

情调、很精致。 ”有消费者这样解释。

同样有人气的， 还有一家名为 Lois

Paint Bar 的手作店， 可以指导顾客参与

互动，在现场用颜料印成丝巾，丝巾单价

分 128 元和 268 元两种，两天下来销售额

已破万元，年轻白领和亲子家庭成了主要

消费群体。 另一家售卖个性化小众香氛

的摊点，因独特的配料和包装，同样也击

中人心，很受人们青睐，两天销售破万元。

以往，一提起夜市，人们固有的第一

印象无外乎：嘈杂、撸串、淘便宜货。

但安义夜巷已全然颠覆了这样的认

知。 整个夜巷目前有 40 家摊点，但都是

经过精心甄选而引入的个性化、 小众化

“调性”品牌，餐饮摊点占据了一部分，但

更多的是引导生活方式的创意店铺，且每

周还将根据实际情况不定轮番上新。

“让人们不仅来逛吃，更在一种全新的

交互性消费场景中体验品牌魅力和理念。”

黄宁反复说： 要让这方市集成为人们体

验、发现都市生活品质和灵感的首选地。

作别烟熏火燎，为了品质“赶集”

夜市，曾是一座城市最有市井气的所

在。 回顾上海历史，曾孕育出多处让人感

怀的人气夜市———滋滋作响的烧烤架、热

火朝天的龙虾摊，伴随着烟熏火燎间的一

种快感，仿佛就拥有了最“治愈”的味道而

潜入人们记忆深处。

当下， 加快建设国际消费城市的上

海，一批新的夜间市集应运而生，有人来

此喝啤酒、听音乐，有人来把玩文创欣赏

艺术，还有人是为了专门来见一见久违的

老朋友……紧紧围绕 “国际范”“高品质”

“时尚潮”，不同类型的商业配套、生活模

式有机嵌入在夜间市集中， 透过它们，人

们看到了“国际生活圈”的影子。

譬如，闵行区吴中路商圈开设出夜生

活特色地标———青杉夜市，依托上海文化

及地域特色，主动适应群众夜间消费及生

活的多样化需求，打造商旅文跨界融合的

新模式。启幕首季就特别推出灯光全息互

动展， 堪比当下火爆的光影互动美术展

teamLab。

同样，位于爱琴海购物公园的“潮玩

夜巷”， 采用世界流行的经典车铺与新商

业业态结合，以十多辆车铺为载体，打造

移动商业场景、夜市街区，在集市内容上

把餐饮 、文创 、零售等集合在一起 ，有文

创、手作，也有“夜游书集”，大大丰富了市

集的经营形态。

而在吴江路兴业太古汇路段，一直饱

受欢迎的兴业太古汇独立市集品牌 “敢·

集”，也于本周延长夜场。 营运方介绍说，

这个与设计品牌“凡几”跨界合作的感官

市集，集纳了花艺、美食及众多生活方式

类优质品牌，“将满足人们更多夜间生活

的新型消费需求，比如个性、潮流等，也将

放大人们生活中的‘小确幸’”。

向“美好生活”发力！
顾一琼

氤氲初夏景更新。

一年中的初夏， 总容易让人与美

好回忆相关联。 襟海带江， 舟车辏集

的上海， 正以一场浩大的 “五五购物

节·品质生活直播周” 来为奋进新时

代的人们宣告、 阐释： 美好生活的模

样， 品质生活的内涵， 更为上海消费

市场聚合审美涵养。

抖音平台上， 永久自行车与七宝

非遗文创集市共同展现了 “左手时

尚、 右手专业” 的魔都国货与 “国潮

时尚”； 小红书直播间中， 电竞战队

真实生活与首家 Animate 二次元衍生

品独立门店， 交互出 “后浪” 的消费

新动能； 如今顶级时髦的 “撞色” 穿

搭 ， 通过上海京剧院的练功房和化妆

间， 一下子 “穿越” 到数百年前……

从一个个直播间里投射出的美好，

让人感动，令人心动，触手可及，更从多

个层面折射出“美好”二字背后应容纳的

文化内涵、品质追求、美学素养等等。

更为重要的， 通过直播———互联网

时代下最便捷生动的形式， 将这样一种

“美好” 不断延展， 渗透到城市的大街

小巷， 更渗透进每个人的一呼一吸间。

是的， 美好生活是多维度、 多层次

的， 在这座海纳百川的城市里， 她更有

着无可穷尽的演绎。

丰富绚烂是美好的， 简约精致也是

美好的； 眷恋珍藏是美好的， 断舍离同

样是美好的； 古旧质朴是美好的， 新潮

炫酷亦是美好的……

从外向维度， “美好” 引领着人们

的日常起居、 生活习惯， 对于品质的孜

孜以求， 甚至影响到人们 “发乎情止于

礼” 的言行举止， 乃至待人接物的一种

善意宽容的大格局。

从内在维度， 她又深深滋养着城市

有机体 ， 也滋养着每个具体而微的个

体， 传递着品质的温度， 凝练着文化的

涵养， 更助推城市商贸和市场消费对于

文化品格的不懈追求。

诚然 ， 直播是一种发散性传播方

式， 但同时， 也正因为它齐聚了最好的

元素进行直播， 其传播效应却实现了最

大化的 “聚合” ———一种审美的聚合， 品

质的聚合， 内涵的聚合， 包容的聚合。

最生动的场景， 最 “尖” 的货品， 最

给力的 “推荐官”， 接力大直播围绕 “活

力之美” “经典之美” “时尚之美” “行

走之美” “居家之美” 等主题词， 以各平

台丰富多元的直播内容展现 “品质生活”

之美。 每一个被精心分享、 举荐的 “心水

之选”， 直描出这座海派城市中关乎 “美

好” 的种种现实与可能。

善于危中寻机， 大力推进在线新

经济发展和新型基础设施建设， 办好

“五五购物节”， 推动新增长点加快培

育壮大、 厚积成势———当下， 上海正

深入学习贯彻落实习近平总书记重要

讲话和全国两会精神 ， 保持奋发有

为、 攻坚克难的精神状态， 把 “人民

至上” 的执政理念贯穿于各项决策部

署和实际工作中。

而这样一场以直播撬动、 延展的

关于 “美好生活” 的全民追求， 所激

发的应该远不止市民的消费热情和市

场的数据回暖。

从长远来看， 这样一场直播充分

体现了在 “新发展格局中找准发力点

和突破口” 的这样一种战略思维和定

力， 更是在困难重重的特殊时期下，

厚积成势， 垫实一座城市 “进阶” 高

质量发展和高品质生活的基石。
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为发展在线新经济， 激发消费新动能， 在 “五五购物节·品质生活直播周” 期间，

“经典之美” 主题直播日中小红书于昨天特别推出中古店直播专场。 在一家毗邻太古汇

的上海市中心最大的中古店内， 琳琅满目的中古品让人眼花缭乱。 上海作为中国最能引

领潮流新范式的城市， 为中古行业的发展， 带动了第一波热潮， 也在国内培育出了日趋

庞大的市场。 本报记者 袁婧摄影报道

中古店直播专场传递“经典之美”

夜经济让市民品质生活触手可及
浦东商业企业以及夜间经济示范点将推出60多个夜间消费主题活动

夜晚，你可以在浦东体验到什么？ 答案

或许超出你的想象———在黄浦江东岸 ，艺

仓美术馆和美食嘉年华将碰撞出“跨界”夜

市；在陆家嘴“云端”，金茂大厦 88 层将上

演星空漫步； 如果对夜宵情有独钟， 尚悦

湾、 华润时代等商场里都有充满烟火气的

深夜食堂，要是更喜欢“动起来”，凉凉初夏

间滨江夜跑可以让大家来“打卡”……

浦东新区昨天亮出一张最新的 “夜经

济排片表”： 上海夜生活节期间， 浦东商

业企业以及夜间经济示范点将以 “浦东品

质， 悦夜时尚” 为主题， 推出 60 多个各

具特色的夜间消费主题活动， 掀起消费回

补和潜力释放的一轮热潮。

“一带、五圈、多点”集体发力

目前， 浦东的夜间经济呈现 “一带 、

五圈 、 多点 ” 的空间布局 ， 此次夜生活

节期间将集体发力 ， 带来丰富多彩的消

费体验。

“一带 ” 指浦东滨江带 ， 包括船厂

1862、 富都滨江、 艺仓、 民生艺术码头等

多个地标。 届时， 富城路休闲街上的 “陆

家嘴滨江夜生活节”， 艺仓美术馆周边的

“水岸夜天台音乐派对”， 尚悦湾船厂 1862

的夜跑嘉年华等系列活动将先后亮相 ，

“国际范” “上海味” “时尚潮” 席卷而

来， 吸引更多市民和游客来现场感受浦江

东岸的 “夜魅力”。

陆家嘴、 张江、 世博、 金桥、 周浦等

“五圈” 的浦东夜间经济示范点此次也全

部行动起来。 正大广场联合富都世界、 陆

家嘴中心等企业将推出酒吧嘉年华———阳

光露台派对； 世纪汇的 “疯狂夏日汇” 整

个 6 月全部处于活动期， 正在上演的几何

书店艺术文化沙龙和苏州博物馆特展则给

夜间体验增添不可缺少的 “文艺范”。

为烘托夜间消费氛围， 正大 、 富都 、

尚悦湾、 大拇指广场等区域都会有街头艺

人在现场表演。

线上线下互动催生新消费增长点

夜生活节期间， 浦东列出了由夜食 、

夜购 、 夜游 、 夜娱 、 夜秀 、 夜读组成的

“夜经济方阵 ”， 不仅积极打响 “上海购

物” 品牌， 也伸出全方位触角， 让品质生

活触手可及。

深夜食堂节是一大亮点： 华润、 尚悦

湾、 富都世界等商场都将举办以深夜食堂

为主题的商业活动， 有的是全场餐饮商户

的晚市特惠， 有的则量身定制了专属的夜

间套餐， 花样繁多的美食一定能满足吃客

的味蕾。 此外， 夜游和夜秀也格外精彩 ：

奕欧来的湖畔缤纷节将上演 “非凡夏夜”，

露天电影、 乐队表演、 湖畔夜间小吃驿站

等在怀旧中玩出时尚感； 金茂大厦主打 88

层观光厅的晚间游览活动， 邀请各方游客

“今夜星空漫步”。

从最新数据来看， “促消费” 的成效

已开始显现： “五五购物节” 启动以来 ，

浦东重点监测的 30 家企业， 5 月前三周零

售额同比增长近三成， 其中线上平台叮咚

买菜、 盒马鲜生、 爱库存均同比实现倍数

级增长， 实体商业奕欧莱、 山姆会员店同

比增长超过五成。

此次浦东的商业企业将推出全新 “线

下逛展+线上直播带货” 的创新销售模式，

通过腾讯直播、 抖音、 小程序等数字化营

销渠道 ， 邀请网络红人现场推介全球好

物， 跟消费者在线互动， 一起云逛街， 让

消费者一目了然， 看到中意的商品轻松一

点即可下单， 省时省心又实惠。

线上线下互动将成为浦东夜间经济的

一大看点。 在业内专家看来， “走进直播

间” 可以让消费者在购物情境中得到更多

交互， 有望催生出新的消费增长点。

■本报记者 唐玮婕

■本报首席记者 顾一琼
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新兴夜市满足品质生活需求
40家摊点两天销售近50万元

夜经济的故事不应只有“撸串”的快感，

也可以有“国际生活圈”的影子

集聚着烟火气、 好味道和特色小铺
的夜间市集， 近期在沪上日渐兴起。 与
人们固有印象中 “支起烧烤架” “摆起
小篮筐” 的样貌不太相同， 这些新兴的
夜间市集不仅有洋气的名字、 特色的店
铺形式， 更在售卖内容上有所迭代———

注重通过特色商品传递出品质生活的内
涵和理念。

就拿安义夜巷来说吧 ： 这条全长

264 米的小街， 40 个夜市摊点， 两天内
销售额达到将近 50 万元。 细看下， 卖得
最火的并非餐饮， 而是文创手作、 品质
绿植， 还有小众设计师精油———新近重
启的安义夜巷， 就这样注解着当下一座
城市所聚焦的品质生活、 美好生活。

是的，夜间市集、夜经济的故事里，当
然不能只有“撸串”的快感，在倡导品质生
活、美好生活的当下，小小一方夜市所传
递出的人们对于消费、对于生活的期待和
钟爱，也有了“新样貌” “新神情”。
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借着 “五五购物节·品质生活直播

周”， 距离上海市区最近的古镇七宝着

实又 “火 ” 了一把 ： 糖画 、 面塑 、 剪

纸、 龙凤字等非遗文化摊位齐聚， 在这

里你可以穿上汉服拍照， 还可以体验团

扇 DIY……应和着老街上白切羊肉、 干

蒸圆子、 汤圆、 海棠糕等熟悉的 “老味

道”， 古镇文脉徐徐展开， 吃客老饕来

了， 追逐时髦的年轻人也赶来 “打卡”。

有着千年历史的七宝古镇见证了文

化发展， 也见证了人们对美好生活的不

断追求 。 据悉 ， 2020 年是七宝老街创

建国家 4A 级景区的冲刺之年， 还有不

少 “老底子” 将焕发新光彩。

美食记忆： 借力外卖
方式，直抵上海人家餐桌

美食，毫无疑问是七宝的名片之一。

八仙桌、 长条凳， 一盆白切羊肉，

咪一口老酒或喝一杯茶， 这段七宝老街

经典的美食记忆， 也是老街居民们延续

至今的 “生活时尚”。

从 1956 年到现在， 以羊肉扬名的

宝丰饭店在蒲汇塘桥头已经开了一甲子

有余。 店铺更宽敞明亮， 但一进门， 还

是那股熟悉的味儿。 “这家店本来是我

公婆经营， 他们年纪大了， 现在饭店交

给了我和大姑姐接手。” 宝丰饭店的负

责人庄婷婷是外来媳妇， 六年前嫁到上

海， 她说： “我对老街的情结， 就来自

于这群时不时来吃羊肉的老饕。”

爷叔们来喝早茶， 总是一边就着羊

肉， 一边教她上海话， 讲故事般一点点

和她分享古镇历史。 他们也会打趣她：

“你可是老字号的掌柜， 不知道点历史

怎么行？” 在庄婷婷看来， 爷叔们既是

顾客， 更像是街坊。 来这里点上一份羊

肉， 在热气氤氲中， 人与人之间的温情

也弥散开来。

如今， 白切羊肉、 鲜肉汤圆等招牌

美食一概未变， 但有了更时尚便捷的用

餐方式———七宝古镇管委办推出了 “七

宝里弄” 美食品牌集聚平台， 精心挑选

出最能代表七宝味道的 20 多类、 50 多

种美食进行统一设计、 产品包装。 古镇

管委办还牵头与七宝镇相关部门、 外卖

平台等达成合作， 除了堂吃， 食客们还

可以选择外卖、 网上预约自提等方式，

让这些知名小吃的半成品直抵更多上海

人家的餐桌。

文创产品： 传承传统
风韵，融入多元现代气息

作为古镇“颜值担当”的文创产品，一方面转战线上，解锁

了直播种草、短视频比赛等新玩法。另一方面，借由“品质生活

直播周”契机，“非遗手作集市”结合七宝和周边地区特色，以

一系列体验活动推进文商旅深度融合，不仅能触摸，还能把文

化带回家。

伴随着七宝老街 2001 年开街至今，蓝印花布店“蒲溪兰”

店主冯艳已坚守小店近 20 年。 多年来，冯艳坚守着蓝印花布

背后无数道复杂的工序从未变过， 却也不单纯守旧———产品

更加多元化。为了符合年轻人的审美，冯艳认真听取顾客们的

反馈，在设计上进行更现代化、生活化的改良，不断推陈出新。

最令她欣慰的， 莫过于看到年轻的母亲带着小女儿来挑

选裙子、 配饰， 母亲分享着自己少女时代在这里买衣服的记

忆，也希望将这份美好传递给孩子。“此前疫情闭店期间，还有

不少老主顾打电话、发微信来给我们打气，希望我们撑住，还

网购了不少产品。 ”

在传承传统风韵的同时， 古镇文创产品也融入多元的现

代气息。

舞皮影是七宝的“老底子”，2007 年七宝投影戏被列为上

海市首批非物质文化遗产，但随着时代发展，皮影艺术逐渐淡

出人们的视野，振兴计划举步维艰。文创专卖店“艺术的味道”

另辟蹊径，推出了一款“七宝皮影走马灯旋转烛台”，点上蜡

烛，走马灯便带着皮影人物的投影徐徐走动，香气四溢，栩栩

如生。 店主沈先生介绍，他们携手设计师以七宝为 IP 设计开

发了不少文创产品，走马灯烛台一经推出便成为“爆款”，深受

年轻人的喜爱，还常常被外国游客作为伴手礼“豪气”大采购。

“海上文创”七宝店在今年 3 月首次尝试线上直播，最初

是为了自救，但颇为喜人的直播“转化率”令这家实体店铺加

速布局网店。此次直播周期间，这家文创专卖店邀请网红达人

天天发起淘宝线上直播，通过红色文化、海派文化、江南文化

等主题呈现，为特色文创产品带货。 据悉，“海上文创·七宝老

街店”将升级 2.0 版本，开辟 DIY 手作文创工坊，展现“经典之

美”新魅力。

千年上海看七宝。 2020 年是老街创建国家 4A 级景区的

冲刺之年，而老街的新故事正在徐徐展开。 记者了解到，老街

上著名的蟋蟀草堂目前正在升级改造，年内将开门迎客。七宝

蟋蟀名噪申城 ，尤以 “铁砂青 ”饮誉江南 ，蟋蟀草堂将集捉 、

养、 斗过程以及器皿文化于一体， 还将解锁更多有趣的全新

体验。


