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篱笆上装个玻璃窗
邻家小伙伴一起玩
为遏制新冠疫情蔓延而实施的居家

隔离措施， 关不住孩子们找小伙伴玩耍
的心。 于是， 英国一名母亲在后院篱笆
上安装一扇透明玻璃窗， 让两家孩子隔
着玻璃玩耍。

埃米·维克斯现年 27 岁 ， 有两个
孩子 ， 现年分别 2 岁和 3 岁 。 英国
《镜报》 12 日援引维克斯的话报道， 她
家和邻居家后院共用一堵篱笆墙。 两个
孩子居家隔离期间， 想找邻居家现年 3

岁的男孩玩， 却受到保持社交距离的限
制。 他们甚至爬到篱笆墙边的兔笼上，

只为看看邻居家的花园。

维克斯于是想到在篱笆上安装玻璃
窗的主意。 她征得邻居同意后， 与伴侣
在网上订购一块有机玻璃板， 用工具在
篱笆墙下方锯出一个矩形 ， 四角钻上
孔， 安上玻璃。 她说： “至少孩子们现
在能看到彼此， 透过窗户聊天了。”

维克斯还买了白板记号笔， 让孩子
们在玻璃上画画， 学着玩画圈打叉的游
戏。 用她的话说， 孩子们如今整天待在
那扇玻璃窗边， “我猜他们非常喜欢”。

王鑫方 （新华社微特稿）

疫情中，全球音乐人用歌声治愈伤痛
著名苏联作曲家普罗科菲耶夫曾

说：“音乐歌颂人们的生活， 引导人们

走向光明的未来。 ”尤其在艰难时期，

音乐是抚平伤痛、治愈心灵的良药，也

是催人振作、再度出发的武器。

5月12日是国际护士节， 在今年

这个特殊的节日里，一位名叫帕特里

夏的智利护士创作了一曲歌曲《谁曾

料想 》鼓励同伴 ，也给疫情中的人们

传递出正能量。 “谁曾料想，生活给你

提出难题 ；谁曾料想 ，你的心被恐惧

占据 ，乌云一步步逼近 ，你感到无法

抗拒……”帕特里夏用朴实的歌词道

出特殊时期的不易， 亦告诉人们危机

中始终蕴藏着希望。

同样在12日，葡萄牙最具民族特色

的“法朵”音乐表演团队“月光小夜曲”

来到首都里斯本的圣玛利亚医院，为医

护人员表演“法朵”乐曲，表达敬意。

和帕特里夏、“月光小夜曲”一样，

自新冠肺炎疫情发生以来， 各国音乐

人或制作、演唱“抗疫歌曲”，或通过各

种形式演奏乐曲，向医护表达敬意，为

民众加油鼓劲， 让悠扬的乐曲治愈人

们的心灵。

葡萄牙艺术家用国
宝音乐致敬医护人员

“法朵 ”是 “fado”的音译 ，这个词

在葡萄牙语里意为“命运”。 “法朵”这

种音乐风格在葡萄牙已有150多年的

历史， 是该国最具民族特色的音乐表

现形式。 2011年被联合国教科文组织

纳入人类非物质文化遗产名录。

据里斯本“法朵”博物馆网站展示

的文字介绍，“法朵” 最基本的乐队配

置包括葡萄牙吉他手、 古典吉他手以

及一位歌手。 作为市井文化的重要部

分，“法朵” 音乐的演出场所主要在街

头巷尾、餐馆酒吧等。

作为葡萄牙的国宝，“法朵” 音乐

旋律悲切， 与葡萄牙吉他一起合奏之

时，更能创造出独特的抒情气氛，使人

感受到一种甜蜜的忧伤， 充满怀旧和

思念之情。

这样的歌声在国际护士节吟唱尤

其适合。今年的5月12日国际护士节非

常特殊， 既逢南丁格尔诞辰200周年，

又遇疫情在全球肆虐。 “月光小夜曲”

乐队演奏的“法朵”音乐不仅为纪念现

代护理创始人南丁格尔， 更是致敬奋

斗在抗疫一线的“南丁格尔们”。

意大利著名歌手罗比·法齐内蒂

近日也创作一首抗疫歌曲———《我会

重生，你也一样》献给病毒肆虐的北部

贝加莫医院。 这首歌以简单直接的歌

词告诉人们，“我会重生，你也一样，当

这一切结束之时， 繁星将会重现于眼

前”。 据悉，法齐内蒂通过这首歌为贝

加莫医院 发 起 捐 款 ， 在 “油 管 ”

（Youtube）上每点击一次，“油管”都会

将这部分收入捐给这家医院。

哈萨克斯坦歌手呼
唤全球抗疫“在一起”

在此之前，由新华社出品、哈萨克

斯坦歌手迪玛希·库达依别列根演唱

的全球第一支原创抗疫英文MV《WE

ARE ONE (在一起 )》4月15日全球首

发。 据报道，这支英语MV首发仅48小

时，点击量就超过1.5亿次。

4月20日，迪玛希在自己的“油管”

频道也发布了这支MV， 并用哈萨克

语、 俄语和英语三种语言讲述了自己

演唱此曲的初衷。“在全球遭遇病痛之

际， 国际社会应该站在一起还是各自

为战？”迪玛希写到，“我们选择相信彼

此拥有共同的命运和未来。 这首歌就

是献给所有一线白衣战士和身处隔离

中的你我。让我们共同抗击新冠病毒，

坚强地站在一起。 ”

这支时长4分56秒的歌曲，歌词朴

素温柔、直击人心。 歌曲开头，迪玛希

就唱道：“你好，远方的朋友，我们跨越山

海携爱而来。当看到你们独自战斗，我们

亦感到难受，因为我们是一个大家庭。 ”

娓娓道来的歌词， 和缓动人的旋律，

让不少音乐人为之动容。从视频里可以看

到，来自西班牙的非裔姐妹组合“AfroSys”

一直跟着MV轻声和唱，并表示这首歌太

美了，“它提醒我们一路以来， 我们一直

在一起，而且要继续团结一心”。

意大利音乐人弗兰克·沃切利亚说，

《在一起》中最打动他的是“共同治愈，抚

平伤痛”这句词，“它让我想起了迈克尔·

杰克逊著名的歌曲 《治愈世界》，” 沃切

利亚说，“和杰克逊一样， 这首歌也有相

同的初心， 它赞美的是人们在艰难时刻

依旧团结的共情， 也是致敬所有勠力同

心，坚持奋斗在一线的人。 ”

区别于一般的抒情歌曲，《在一起》

带有非常明显的“迪玛希风格”———即兴

发挥、 假声转音和带有R&B爵士风格的

海豚音， 间奏部分的假声吟唱更是令人

陶醉。 “假声太优美了，美妙的回声听起

来就像是一个合唱团， 如同天使一般向

世界播撒美好。 ” 沃切利亚说。

歌曲结尾部分却又充满力量， 具有

震撼力。 澳大利亚歌手、作曲家迦勒·考

勒斯甚至边听边用钢琴精准定位，“结尾

那句唱出了高音G升F，迪玛希飙出了他

的个人最高音。”阿根廷乐评人乔米几度

落泪，“太震撼了，我甚至无法言表，只能

说很感动，（这首歌）犹如一针强心剂，给

仍在与病毒作战的人们以强大的力量”。

《在一起》的MV还用心地展示了来

自全球各地抗疫斗争中的诸多令人印象

深刻的画面： 原本熙熙攘攘的街市变得

空无一人、超市的货架被抢购一空；也有

医护人员昼夜坚守一线、 志愿者上街发

放口罩； 更有多架运输机紧急运送贴着

“雪中送炭， 患难见真情”“山和山不相

遇，人与人要相逢”等标语的中国抗疫物

资抵达世界各地……一幕幕， 都让人感

受爱与信心在全球传递。MV最后以星空

和小朋友展露的笑颜结尾，让人们相信，

希望之光最终会重新闪耀。

中俄合作制作 “抗疫
歌曲”为彼此加油打气

在俄语世界， 新冠肺炎疫情发生初

期， 中俄艺术家就曾合作过多首抗疫歌

曲。据《俄罗斯报》等媒体报道，3月末，一

支名为《天使的身影》的俄文“战疫”MV

在俄罗斯热播。这支MV由多位俄罗斯演

艺明星与中国中央广播电视总台俄语主

持人共同演唱，其中不乏2019年《俄罗斯

好声音》第七季冠军彼得·扎哈罗夫和电

影《流浪地球》老马扮演者阿尔卡季·沙

罗格拉茨基等为中国观众熟悉的艺人。

和《在一起》一样，《天使的身影》这

首歌也温柔动人， 尤其是MV的开头，一

个小女孩用稚嫩童声说出“加油！打败病

毒”的话更是让人动容。 报道称，这句暖

心童言改编自苏联卫国战争时期耳熟能

详的口号“向前冲，胜利属于我们”。今年

是世界反法西斯战争胜利75周年， 这句

口号的重现在当下尤能引发中俄两国受

众的共鸣。 据悉，歌曲在俄首发当日，

点击量即超过110万。

这首歌的主旨也是向一线白衣天

使致敬。 歌曲副歌部分唱到：“我不记

得你的名字，我只记得你的身影，像白

衣天使，筑起白色的长城，让世界和美

安详。”彼得·扎哈罗夫在谈及参与MV

录制的感受时说 ：“我非常喜欢这首

歌，它饱含着最真挚的情感，唤起了我

对‘战疫’白衣天使深深的敬佩之情。”

无独有偶，早在今年2月中国“战

疫”最关键时刻，俄罗斯朋友也为中国

献上一首加油打气的抗疫歌曲。据悉，

这首名为《中国人民必胜》的歌曲是根

据苏联著名作曲家布朗介尔的名曲

《候鸟飞翔》改编而成。

此外，韩国、菲律宾、墨西哥等国

也有抗疫歌曲出炉， 有的直接提醒观

众要戴口罩， 也有的则以动画的形式

教小朋友消毒的知识， 有的更具拉丁

风味， 以动感的节奏向民众传递乐观

和希望。

埃及

民众避 “疫” 放纸鸢
舒缓压力、 放飞心情

5 月 11 日， 在埃及首都开罗， 不
少民众在自家窗口或住宅楼顶放风筝。

这个源于中国的古老工艺， 如今在新冠
肺炎疫情肆虐之际， 成为埃及民众舒缓
压力、 放飞心情的重要游乐项目。

相传， 风筝起源于 2000 多年前的
我国春秋时期， 墨家学派的代表人物墨
翟就曾以木制鸢， 后来鲁班以竹代木，

改进了风筝的材质。

到了隋唐， 造纸术发达以后， 民间
开始以纸来裱糊风筝， 有宋以来， 春日
放风筝成为人们喜爱的户外活动。

据说， 13 世纪， 意大利人马可·波
罗往返于中国与欧洲， 风筝也随着他的
行迹在西方传播开来。

风筝传至埃及的时间虽不可考， 埃
及也无 “春日放纸鸢” 的民俗， 但巧合
的是， 作为同样古老的文明， 四五月是
埃及庆祝闻风节的时节 ， 这个已有
5000 年历史的节日， 在埃及文化里是
人们祈求人间祥和太平与春光永驻的重
要日子。 因此直到今日， 埃及民众仍会
在闻风节时举家春游。

但在今年， 疫情暴发打乱了各国民
众日常生活的节奏， 埃及确诊病例也已
破万。 居家隔离中的埃及民众利用家中
露台的一小方天地放飞中国风筝， 和闻
风节 “惠风吹拂 ， 传播幸福 ， 收获希
望” 的寓意不谋而合， 也是中埃两个古
老文明历史交融的当代见证。

值得一提的是， 除了春日放纸鸢，

埃及风筝发展是非常多元化的， 不仅有
“风筝载人” 这类惊险刺激的项目， 也
有传统的风筝会、 风筝赛事， 以及冲浪
风筝等极限风筝运动。 （刘畅）

迪玛希：哈萨克斯坦“国宝级天籁”

近日， 由新华社打造的全球第一
支原创抗疫英文MV《在一起 》全球首
发后引起全球乐评人自发大力推介。

这首催人奋进的MV演唱者就是哈萨
克斯坦著名歌手迪玛希·库达依别列
根，他近乎完美的倾情演绎让人惊叹，

听者可以从歌曲中感受到疫情的残酷
和团结的力量， 获得积极向上的斗志
和治愈人心的温暖。

作为哈萨克斯坦“国宝级天籁”和
集高音、 高颜值、 高知名度于一身的
“三高”明星，迪玛希是目前哈国民众
最喜爱的公众人物之一， 其动态在哈
萨克斯坦受到广泛关注。

迪玛希1994年出生于哈萨克斯
坦阿克托别市，为家中长子。按照当地
“还子”风俗，为缓解老人孤独感，作为
家族长孙， 迪玛希从小便交由祖父母
带大，并以祖父名字“库达依别列根”

作为自己姓氏。

迪玛希生于音乐世家， 祖父是一

名冬不拉演奏者，祖母是一名歌手，父母
也都从事与音乐相关的工作。

在众多对迪玛希的音乐评论里，经
常被提及的就是“天赋”。事实上，迪玛希
的音乐天赋很早便被祖父母发现， 并从
小接受专业训练。 父母对迪玛希的歌唱
事业也全力支持，父亲甚至辞去公职，在
迪玛希背后全力支持他。

迪玛希5岁开始正式登台表演 ，因
为从小学习钢琴，演奏水平极高，6岁的
时候就在哈萨克斯坦获得钢琴竞赛冠
军。 迪玛希凭借出色的专业能力和得天
独厚的音乐天赋在国内外舞台上散发出
巨大魅力，在各种音乐比赛中所向披靡：

2010年，迪玛希获得拜科努尔“天籁之
声”国际艺术节一等奖，从而正式进入演
艺圈；2012年，获得“东方集市”国际歌
唱比赛总决赛冠军；2015年，获得“斯拉
夫集市”国际音乐节总冠军，自此开始在
整个中亚及东欧地区获得关注， 同年斩
获“欧亚歌手大赛”第一名。

2017年迪玛希参加了中国知名综
艺节目《歌手》，凭借着天籁般的声音、高

超的专业技巧，加上单纯、热情、淳朴的
性格，迪玛希最终收获亚军，在中国成功
站稳脚跟，走上更大的国际舞台。 随后，

他推出首支个人中文单曲 《拿不走的记
忆》。 2019年3月16日，迪玛希被评选为
LikeTCCAsia亚太区最帅100张面孔
第14位。 2019年12月，迪玛希荣获俄罗
斯国家“维多利亚”音乐奖“年度古典歌
手”和“最佳新人奖”两项大奖，并荣获俄
罗斯“年度最佳歌手”。

迪玛希的努力也获得了来自祖国哈
萨克斯坦的肯定。2019年4月，哈萨克斯
坦总统托卡耶夫在自己的Ins账号上表
达了对迪玛希的赞赏，称其“为歌唱艺术
而生，是真正的人才，是向世界展示哈萨
克艺术的大师”。 2019年12月11日，迪
玛希故乡阿克托别州州议会授予迪玛希
“州荣誉市民”称号。 12月12日，在哈萨
克斯坦独立日之际， 总统托卡耶夫授予
迪玛希在内的36人“功勋人士”称号。

自疫情在全球暴发以来， 作为知名
公众人物， 迪玛希利用社交平台积极呼
吁粉丝响应国家规定。 哈萨克斯坦在3

月13日发现了首例新冠肺炎确诊病
例，从3月16日宣布进入紧急状态。

3月16日， 迪玛希宣布因新冠肺
炎影响，取消原定在布拉格、汉堡、杜
塞尔多夫、 斯图加特和明斯克举办的
巡回演唱会后续演出。

3月26日， 迪玛希在Ins上向奋
战在一线的医务人员致谢， 他说：“歌
手和演员们总是可以得到掌声和尊
重 ， 但我认为 ， 医护人员更值得敬
佩。 ” 其实早在3月5日，迪玛希就在
Ins上对正在武汉抗疫前线的一名医
生粉丝表达了支持。 该粉丝身着防护
服 ， 背后写着 “Dimash，Dears”和
“武汉加油”等内容。 迪玛希写道：“我
在微博上看到这位医生的照片。 我希
望一切会变好，一切会过去。望保重！”

4月16日， 在哈萨克斯坦哈巴尔
电视台的协助下，《在一起》 的哈萨克
斯坦国内版本正式发布。 或许正如歌
词所说的那样， 此次疫情前所未有凶
猛，但只要“携手共进，我们就可以治
愈痛苦”。

欧洲人期盼着去海边山间重启生活
雪山、阳光、沙滩……这些欧洲人生

活中不可或缺的风光近来却被看不见的

新冠病毒所阻挡。 但随着欧洲各国启动

“解封”计划，欧洲人看到了生活复苏的

希望。 意大利总理孔特10日接受 《晚邮

报》采访时向民众保证：“今夏，我们将不

会在阳台上度过， 意大利的美景不会被

隔离，我们将可以去海边、去山间、去城

市享受生活。 ”

疫情改变了欧洲的滑雪文化

挪威滑雪胜地米克达林雪场是欧洲

第一个重新开业的旅游胜地。 滑雪场位

于挪威西海岸， 距离第二大城市卑尔根

两个半小时的车程。 从4月底开始，米克

达林每天开放6个小时，且只面向挪威游

客。滑雪场还制定了严格的规定，如所有

缆车门票必须提前网购， 团体人数不得

超过5人，乘坐缆车必须佩戴手套，游客

间距保持两米以上等。此外，度假胜地附

近的酒吧仍然关闭， 滑雪后的社交活动

一律取消。 挪威滑雪之家的首席执行官

特雷弗·维利尔斯对《电讯报》表示：“尽

管米克达林现在只面向挪威当地市场，

但它的开业为滑雪行业恢复常态迈出了

第一步。 ”

与此同时， 欧洲人的滑雪文化在新

冠病毒蔓延的过程中慢慢改变。 人们开

始反省应当减少滑雪后的社交活动。 在

过去的传统中，滑雪后的派对必不可少。

当人们滑雪归来，夜晚的喝酒游戏、户外

派对和音乐会是年轻人的第二场狂欢。

奥地利滑雪胜地伊施格尔就因派对

文化而得名。伊施格尔位于瑞士、意大利

和奥地利的交界处， 每年滑雪季都会接

待约50万名游客。但在今年冬天，这座小

城却成了一块是非之地。 奥地利公共卫

生机构4月初发布的数据显示，伊施格尔

是该国新冠病毒暴发最大的热点地区，

800多名奥地利人被感染，而被感染的外

国游客量可能是这个数字的两倍。

伊施格尔于3月13日正式封锁， 在4

月23日重新开放。据路透社报道，伊施格

尔市长沃纳·库尔茨承诺反省该市过去

几年的发展并进行纠正， 他认为伊施格

尔不应成为派对的目的地， 因为热闹的

夜生活只是滑雪的副产品。“这意味着我

们要提高质量，让滑雪者优先，从而减少

只来参加派对的游客数量，”库尔茨说。

希腊沙滩躺椅安装隔离玻璃

意大利从5月4日起进入抗疫第二阶

段，禁足8周的意大利人终于可以出门骑

车、散步和慢跑了。 据《旅行者》杂志报

道， 上周日， 在佛罗伦萨著名的阿诺河

畔，到处可见相聚的亲朋好友；酒吧可以

提供外带服务， 于是人们趁机在人行道

旁度过一段“鸡尾酒时光”。

再过些时日， 人们将会更加想念南

欧的阳光和沙滩。 在意大利南部切萨雷

奥港一片海滩上， 工人们正在安装相距

1.5米的阳伞和躺椅。 未来每一位入内的

游客都必须签署没有携带新冠病毒的自我

声明， 并接受体温测量。 在希腊的圣托里

尼， 沙滩躺椅周围甚至安装了颇受争议的

玻璃屏风。但不管预防病毒的形式如何，私

人沙滩主正在提前准备， 迎接可能在七八

月到来的游客。

从5月13日开始，英格兰人也可以参加

更多的户外活动了。 英国首相约翰逊10日

在电视讲话中表示， 人们可以不受限制地

去锻炼，可以去海边或国家公园等景点，也

可以钓鱼，参加高尔夫、网球等运动。

此外， 开放博物馆也被许多欧洲国家

提上日程。 德国是最早开放博物馆的欧洲

国家之一。 德国16个州已经设定了自己的

“解封”路线图。例如，位于柏林的博物馆原

则上可以在5月4日重新开放， 但大多数博

物馆又花了一周时间完善后勤保障和建立

安全秩序，在本周才陆续开门。

跟着柏林的脚步，在本周未来几天，捷

克、法国、西班牙和瑞士的部分博物馆也将

重新开业。 不过诸如卢浮宫等大型博物馆

的开放，可能还将等一些日子。
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■全球疫情生活百态

11 日 ， 在埃及首都开罗 ， 一名男

子在楼顶准备放风筝。 新华社发

在希腊旅游胜地圣托里尼， 沙滩上的躺椅旁架起了玻璃屏风。 （资料图片）

5 月 12 日，

“法朵 ” 音乐表

演团队 “月光

小夜曲 ” 来到

葡萄牙首都里

斯本的圣玛利

亚医院 ， 为医

护 人 员 表 演

“法朵” 乐曲。

新华社发

■本报记者 吴 姝


