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给世界经济开出的药方

目前， 许多经济体已经出台相应政
策稳定金融市场。3 月 3 日，美联储宣布
紧急降息 0.5%。 澳大利亚、加拿大、英
国和印度尼西亚中央银行也已采取了相
应措施。 欧洲中央银行同样有望放松货
币政策。

但是， 这些方法只能暂时提振市场
信心和刺激消费， 它们不能根本治愈人
们的焦虑和疾病， 这也是金融市场仍然
持续低迷的原因。

本文作者认为， 更直接振兴经济的
方法是对个人和公司给予支持。 对于个
人来说， 首先是支付医疗费用并提供带
薪休假。 日本政府为待在家里照顾孩子
或病人的职员发放薪水， 新加坡支援出
租车司机和有雇员感染的企业老板……

我们还需要更多类似的政策。

而对于公司来说， 最大的挑战就是
资产流动性。税收、工资和股市都是影响
资产流动性的因素。 政府可以暂时减少
税收， 也可以激励公司缩短职工工作时
间而不是直接裁员， 还可以鼓励银行给
企业放贷。 这些措施对于企业来说都是
有帮助的。

欧洲国家：关不关边界，是个艰难选择
疫情严峻民众希望“封国”自保 VS 跨境上班族对多国不可或缺

意大利老奶奶罗塞塔在视频网站

上发布“防范新冠病毒的建议”后圈粉

无数。日前，抗疫建议“第二弹”火热出

炉， 老奶奶在视频中延续轻松俏皮的

“老顽童”风格，以诙谐的方式为大家

端上一盘生动有趣的“防疫大餐”。

在 家 无 聊 怎 么 办 ？ “ 我 们 有

Facebook、Instagram，还有抖音 ”；怎么

消灭新冠病毒？ “让我们用 400℃的高

温给你们做帕尔玛奶酪， 我要把新冠

病毒炸死”……老奶奶可谓金句连连。

此外， 老奶奶依旧在视频中用自己标

志性的 Wink（眨眼）“线上”放电，用嘻

哈的 SWAG 手势和年轻观众拉近距

离， 并号召孙子孙女教爷爷奶奶怎么

玩社交媒体。

疫情当前， 欧洲各国面临严峻的

挑战。意大利老奶奶的一席话，反映了

欧洲人工作生活方式的调整转变。

法国瑞士选择开放，

奥地利中断与意往来

由于欧洲一体化程度高， 人员跨

境流动频繁，瑞士外交部长卡西斯 10

日在巴黎举行的欧洲新冠病毒峰会上

强调保持瑞士与意大利边界开放的承

诺，但瑞士一份民调显示，如今有四分

之一的瑞士人希望政府关闭边界。

瑞士表现出的“大无畏”与意大利

籍跨境上班族是该国劳动市场主力军

息息相关。 据报道，目前有 6.7 万名意

大利人在瑞士南部的提契诺州上班，

约占该州劳动力总数的四分之一。 意

大利跨境上班族几乎分散在当地各个

行业，而在提契诺州 100 公里以外，便

是意大利北部的疫情重灾区洛迪市。

此外，瑞士西部的沃州紧临法国，

每天约有 3 万名法国劳工在此工作。

日前就有一位在沃州上班的法国人确

诊感染了新冠病毒。

跨境上班族占卢森堡劳动人口的

45%，每天有 2 万人从法国、德国以及

比利时往返卢森堡。 人口的自由流动

为卢森堡的发达经济带来红利， 但也

埋下了隐患。 据《卢森堡时报》报道，1

位来自法国阿尔萨斯的跨境工人于 9

日被确诊感染了新冠病毒。

由于瑞士与卢森堡劳动力紧缺，

且深度依赖于邻国劳动力， 经济成本

无疑是政府着重考虑的范畴， 所以目

前并没有出台限制措施。

但与意大利毗邻的奥地利 10 日

宣布， 即日起对从意大利入境的人士

实施入境禁令。 与意大利隔海相望的

阿尔巴尼亚也已决定在 4 月 3 日前，

中止与意大利北部航空、海运来往。超

过 40 万阿尔巴尼亚人在意大利打工，

两国经济关系密切。 据《纽约时报》报

道， 由于意大利承包商无法正常从海

外进购布料， 阿尔巴尼亚的服装业受

到严重冲击。

法国总统马克龙日前批评有关国家

关闭与意大利的边界是 “不适当的决

定”。 但在法国国内，不少行业的劳动者

也感受到疫情带来的压力。 在疫情严重

的法兰西岛大区， 罢工成为不少工人们

的诉求。

在德国， 卫生部长施潘呼吁民众居

家办公，减少外出。德意志银行和瑞士雀

巢公司取消了 3 月 15 日之前全球范围

内的所有商务出差。视频、电话会议成为

普遍的办公模式。 本应在瑞士日内瓦举

行的车展被迫取消，许多车企转向“云发

布”，释放了新的潜力……

“封城 ”后 ，外卖和网
购可能迎来春天

疫情之下， 欧洲人的生活方式也正

在发生变化。

一般情况下， 意大利人平均每周在

外用餐 6.2 顿，在欧盟中仅次于西班牙。

但意大利政府 10 日颁布的“封城”禁令

规定， 全国范围内的酒吧和餐馆必须在

傍晚 6 点前关闭。 这让意大利餐饮业受

到打击，但也促进了外卖业的发展。罗马

一家餐厅的老板对法新社抱怨：“我每天

都在积累债务， 如果我没有得到政府的

帮助，我无法撑到月底。”不过，一家披萨

店的员工卡塞利对媒体表示， 他的外卖

披萨生意有所增加，“我们的披萨外卖业

务量是平时的两倍”。据悉，与 2019 年

同期相比， 意大利的外卖量在 2 月下

旬和 3 月初增加了近 60％。

由于一些商户被迫关闭， 欧洲人

开始从实体店购物转向线上购物，使

得在欧洲普及率并不高的网购迎来春

天。不过，意大利部分地区的快递邮件

的派送和接收受到疫情影响 。 包括

eBay 和速卖通在内的跨境电商已宣

布暂停在意大利的包裹配送。

“尽在掌握中”

这是封面画家布莱恩·斯塔弗的作
品， 名为 “尽在掌握中”。 2 月 26 日，

美国总统特朗普在召开记者招待会时表
示， 面对新冠肺炎疫情， 一切尽在掌握。

特朗普表示， 美国应对疫情的能力在世
界排名第一。 但就在同日， 美国疾控中
心宣布在加州出现了美国首例社区传播
病例。

现在， 特朗普不仅要面对民主党在
政治上的挑战， 也要面对经济滑坡的可
能。如果华尔街陷入泥潭，经济在更广范
围内受到打击， 这可能改变美国大选的
进程。 斯塔弗的画旨在暗示———特朗普
的说法多么不靠谱。

大流行病

本期 《新科学家》 以新型冠状病毒
为专题， 刊发了一系列文章， 如 《英国
政府应对疫情爆发的战斗计划》 《新冠
可能在美国潜伏了 6 周未被发现》 《应
对新冠病毒， 你要准备什么》 《新冠可
能使全球经济损失 1万亿》 等。

其中一篇文章说，当前我们面对的是
“全球性紧急事件”，这个名词适用于气候
变化问题和现在的新冠肺炎疫情，它体现
出我们所处时代的特点。 从某种程度上
说，我们应对气候变化的方法同样适用于
控制疫情，两者是相似的，可以相互借鉴。
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一周封面

网课生活：有人欢喜有人忧
越来越多欧洲国家宣布停课停学

疫情蔓延正在触发欧洲多国政府

采取学校停课等措施， 它们改变了学

生、老师和家长的日常节奏。

3 月 10 日 ， 捷克总理巴比什宣

布，从 11 日起无限期地关闭所有大中

小学，但幼儿园继续运营。

希腊卫生部长基基利亚斯也于

10 日宣布， 希腊所有学校自 11 日起

停课，为期两周。 从日托、幼儿园到大

学，从私立学校到公共学术机构，统统

包括在内。基基利亚斯强调，家长应限

制孩子的户外活动。 针对在职父母不

得不留在家中照顾孩子的问题， 希腊

政府会给予特别考量。

与此同时， 在西班牙马德里自治

区和巴斯克自治区的两座城市内，所

有学校也从 11 日起正式关闭两周 。

“从 0 岁到大学阶段的所有课程都将

暂停。”西班牙卫生部长伊利亚 9 日表

示。据西班牙《国家报》报道，该措施使

得马德里地区 150 万学生和巴斯克地

区 5 万名学生放假回家。据了解，在西班

牙确诊的新冠肺炎病例中 ，60%来自马

德里、巴斯克和拉里奥哈这三个地区。

另据法国国际广播电台 9 日报道，

在法国两个重点地区上莱茵省和瓦兹

省，所有幼儿园和学校都已经关闭，预计

30 万名学生至少在未来 14 天内不能上

学。目前，法国全境暂时处于二级防疫阶

段，停课停学是局部性的。

意大利是欧洲最早宣布停课的国

家。 在北部重点疫区，学校从 2 月 24 日

开始关闭。从 3 月 5 日起，全境的大中小

学及幼儿园正式关闭， 约有 870 万名学

生和儿童需要待在家里。依据 10 日正式

施行的“封城”令，意全境所有学校至少

停课至 4 月 3 日。

在得知所有学校停课后， 有学生因

为逃掉考试而感到开心， 有学生因为交

换计划“泡汤”感到失落。 “我有点开心，

但在家里又感到无聊。”意大利女孩亚历

山德拉告诉美国有线电视新闻网（CNN）

记者，她想念朋友和一些老师。

3 月 5 日， 就在意大利全国停课的

第一天，老师们为了让自己尽快适应“云

教育”模式，争先恐后地把教学计划上传

到网上。 意大利教育部启动了一个信息

化入口，当天有 2000 名老师加入了远程

的网络研讨会。不止一位教师坦言，为了

准备视频课程、Google 测验和视频会议，

他们的工作时间拉长了 3 倍。

孩子停学在家也让一些意大利家长

感到压力。 阿里恩蒂和妻子每天都得去

办公室， 只能把 4 岁和 8 岁的两个女儿

留在家里，雇保姆来照顾。

据英国广播公司 （BBC）报道称 ，在

欧洲范围内， 英国和德国关闭学校的数

量相对较少。 只有当师生确诊或从高危

地区返回时，个别学校才暂时停课。德国

教师协会估计，截至 3 月 9 日，德国境内

约有 100 所学校和托儿所暂时关闭。 但

英国政府拒绝向媒体透露被暂时关闭的

学校数量。

从英国议会的官方网站上可以看

到，从 3 月 6 日至 11 日，已有超过 23 万

人签名请愿，请求英国政府考虑“在未来

几周内或尽快”关闭学校。当请愿人数超

过 10 万时，英国议会将对该议题进行

辩论。 此外，包括伦敦大学学院、伦敦

政治经济学院等英国高校学生也分别

发起了网上请愿活动， 他们希望学校

改为线上上课。

不过，英国政府表示，该国仍处于

抗疫计划的第一阶段，即遏制阶段。据

BBC 消息 ，许多大臣认为 ，大面积关

闭学校可能是“过度反应”。

从联合国教科文组织官方网站可

以了解到， 截至 3 月 10 日， 已有 15

个国家或地区关闭了全国范围内的

所有学校， 还有 14 个国家实行了局

部停学的措施。全球共有 3.63 亿学生

停课停学， 其中 1/5 的中小学生已经

回家，1/4 的高校学生远离了教室。

联合国教科文组织提议， 使用远

程教学计划防止教育中断。 教科文组

织指出，首先要与学生保持联络，提供

必要社会心理支持， 避免学生感到孤

立；其次要确保课程学习的连续性；另

外还要通过补充阅读和教育材料促进

学生学习。

《新科学家》 3 月 7 日

《纽约客》 3 月 9 日

《经济学人》 3 月 7 日

意大利确诊人数破万 ，

美国破千，欧洲其他国家每

日确诊人数也急剧增加。 疫

情蔓延之下 ，欧美国家民众

生活也发生巨大变化。 欧洲

一体化之下 ，原先对跨境上

班习以为常的员工们突然

发现，他们越来越受到当地

人的反对 ；在美国 ，大学名

校纷纷停课 ，学生不得不开

启“云上课”模式……

疫情正在颠覆美国人的日常
大学停课、首次“封城”、总统预选集会被迫取消……

美国 1 月 21 日确诊首例新冠肺

炎病例以来，在 50 多天时间里，疫情

迅速蔓延。 美国总统特朗普近日多次

明示或暗示，新冠肺炎跟流感差不多，

不值得如临大敌。 这个说法不仅专家

不同意，美国民众似乎也不相信。目前

在美国各地， 特别是疫情较为严重的

地区， 出现了民众囤积生活和防疫物

资、学校停课、公众聚集活动推迟或取

消等现象。 3 月 10 日，纽约州对一个

近 8 万人口的小城实行管制， 创下美

国防疫“封城”的先河。

囤吃囤用囤子弹 ，

“末日商品”也火了一把

2 月下旬以来， 随着美国境内新

冠病毒感染人数不断增加， 民众开始

囤积食品、药品等物资。早在 1 月下旬

开始，口罩、消毒液等在美国市场上已

经不太容易买到了。

美国第二大零售商和最大会员制

仓储式超市开市客（COSTCO）由于商

品量大价优， 成为民众囤积物资的首

选之地。 美国各地的开市客门店平时

周一至周五并没有多大人流量， 但是

最近一段时间总是人满为患， 等待结

账的队伍在店里绕了好几个弯， 商品

断货的情况时有发生。 在美国社交媒

体上， 还有人分享疫情下应该去开市

客囤点什么，光是橡胶手套、消毒液、消

毒纸巾之类的就列了十几样。 在吃的东

西上， 美国人囤的较多的主要是容易保

存的罐头食品、意大利面条、瓶装水等。

数据显示， 开市客今年 2 月的销售额较

去年同期上涨了 12.4%。 开市客认为其

中至少有 3%的上涨与疫情有关。

一些营销“末日商品”的商家也利用

疫情提升了一把销量。通常这些“末日商

品”包括收音机、手摇发电手电筒、滤水

器、硬壳瓶装水等。“末日食品”则包括保

质期长达 25 至 30 年的罐头食品等，而

且一卖就是一个人一年的量。

在洛杉矶、纽约等华人较多的地方，

华人超市里出现了抢购大米、 方便面和

食用油等物资的情况。 一些超市墙角平

时堆积如山的大米都被拿空了， 美国本

土的一种 6.8 公斤一袋的大米尤其受欢

迎。由于物资有限，个别超市还出台了临

时“土政策”，比如购物 20 美元以上才可

以买米，每人限购 2 袋大米等。其他物资

方面，华人买得较多的还是口罩，口罩价

格也是一飞冲天。 3 月初纽约曼哈顿唐

人街某超市一盒 50 个普通医用口罩的

价格达到了 195 美元。

基于部分美国人 “瘟疫导致资源紧

张、资源紧张导致骚乱、骚乱只能自救”

的判断， 美国最近枪支弹药的销售量也

出现了上涨，特别是子弹。美国一家在线

销售枪支的网站统计显示， 自今年 2 月

下旬以来， 几种常见口径的手枪子弹销

售出现了 95%至 410%的增长。

哈佛麻省等名校纷纷
停课，学生将改上网课

疫情也影响到了教育行业。 美国各

地的大学， 特别是疫情较为严重地区的

大学，从 3 月上旬开始陆续停课，有的提

前进入“春假”，春假后改上网课，有的直

接改上网课。 位于波士顿的哈佛大学和

麻省理工学院 3 月 10 日发出通知，即日

起暂停在学校授课，所有学生在 3 月 15

日前离开校园，3 月 23 日 “春假” 结束

后，所有学生改上网课。两所大学所在的

马萨诸塞州目前有确诊病例 92 个，在全

美 50 个州中排名第四。

位于纽约的哥伦比亚大学 3 月 9 日

和 10 日两天停课。 从 3 月 11 日起开始

改为在线教学。 纽约大学 3 月 10 日宣

布，从 3 月 11 日起改上网课，直至 3 月

下旬。位于加州的斯坦福、南加大等学校

已经早于美东的大学暂停了课堂授课，

改上网课。

许多中小学也因为在学校出现确诊

病例而停课。 位于纽约的联合国国际学

校，由于一名老师确诊，从 3 月 9 日起停

课至 3 月 20 日。

美国疫情严重地区的一些原定大型

公众聚集活动已经推迟或取消。 以纽约

为例，纽约路跑协会原定 3 月 15 日在纽

约举办的半马在 10 日宣布取消。 同一

天， 有 100 多年历史的纽约国际车展宣

布推迟举办，从原定的 4 月 10 日推迟到

8 月 28 日。

当前美国正处于总统选举党内预选

的决战阶段，民主党参选人拜登和桑德

斯 10 日同时宣布，受到疫情影响，取消

两人当天晚间原定在俄亥俄州克利夫

兰举行的集会。 这是 2020 年美国总统

预选中第一次因为对新冠肺炎疫情而

取消竞选集会。

美国国民警卫队进
驻“封城”管制区

纽约州 10 日宣布，对该州西切斯

特郡的新罗谢尔市实行管制， 创下了

美国在此次疫情中“封城”的先河。

截至记者发稿时， 纽约州现有确

诊病例 176 例， 有 108 例在西切斯特

郡， 其中又以大约有 8 万人口的新罗

谢尔市最为集中。 纽约州宣布的管制

措施主要是在 3 月 12 日至 25 日期

间， 在新罗谢尔市方圆 1 英里的范围

内关闭学校、宗教场所等，但不限制人

员进出。 政府安排国民警卫队进驻管

制区， 为区内民众提供食品、 交通服

务。 纽约州还将在该市建一个病毒检

测点，以减少疑似病例离开管制区。

虽然纽约州的这个“封城”只能算

做了一半， 州长科莫还是在媒体上进

行了解释。 他说：“确诊数字一直在上

升， 我们的确有必要给新罗谢尔市制

定一个特殊的公共卫生战略。 ”

（本报纽约 3 月 11 日专电）

3 月 10 日， 在意大利米兰， 餐馆与酒吧因疫情提前结束营业。 新华社发


