
治
愈
出
院
患
者
提
着
两
大
包
中
药
回
家

上
海
市
公
卫
中
心
九
成
以
上
患
者
接
受
中
医
药
治
疗
，中
西
医
结
合
取
得
良
好
疗
效

连日来， 上海市公共卫生临床中

心不断传出好消息， 昨天又有12例新

冠肺炎患者治愈出院。 迄今上海累计

出院211例， 治愈出院率超过60%。治

愈例数持续攀升， 让大家的心情也明

媚了起来。

此前， 全国新冠肺炎医疗救治专

家组成员、 市公卫中心党委书记卢洪

洲教授在接受媒体采访时透露， 中医

药在此次治疗中发挥了重要作用，公

卫中心负压病房配有中医医生 ，90%

以上患者接受了中医药治疗。 对于重

症患者， 专家团队也会根据每位患者

具体情况辨证施治， 明显改善了患者

的生命体征。

中西医结合治疗在市公卫中心进

展如何，中医究竟发挥了怎样的作用？

记者昨天从上海市卫生健康委获悉，

为抗击新冠肺炎，上海中医专家入驻市

公卫中心， 中医治疗工作全面展开，疗

效显著。通过中药治疗，患者发热、呼吸

道和胃肠道症状明显改善，病情得到控

制，从而减少了危重症的发生。通过中

药调理，患者精神体力改善，疾病疗程

缩短，促使病人更早地康复出院。

以A4病区的朱阿姨为例。她因发

热、咳嗽7天入院，入院后两次胸部CT

均显示两肺多发冠状病毒性肺炎，其

他身体数据包括纤维蛋白原升高，血

氧分压、血氧饱和度均不理想，不排除

转危重症可能， 救治团队给予抗病毒

等多种西药治疗。治疗一周余，患者病

情好转，但肝功能出现异常，不排除药

物性肝损的可能， 于是停用了部分西

药，刚使用几天的中药也被停止服用。

停药后两天复查肝功能显示， 数值仍

在高位。

在这种情况下， 上海中医专家石

克华主任建议给予中药治疗。 在石克

华的指导下， 中医专家孙永顺主任仔

细观察患者症情， 专家们共同商议开

出了新的具有清肺化湿、 疏肝健脾为

治法的中药汤剂处方。 患者服用该汤

剂后两天复查肝功能，显示情况好转，

其他症状亦明显改善，符合出院标准，

次日出院， 并带回两周的汤药继续服

用。出院当天，记者们见到了提着两大

包中药开心回家的朱阿姨。

类似的临床实践表明， 中西医结

合治疗新冠肺炎具有良好疗效， 并可

保肝降酶，对肝功能具有治疗作用。西

医专家组张文宏教授等各位专家对中

医治疗新冠肺炎、保护肝脏，亦给予了

充分肯定。对中医来说，这是一个令人欣慰的阶段成果。

目前，中西医结合治疗的探索还在公卫中心这个“救治堡

垒”里紧张开展着。在重症病区，曙光医院肺病科徐贵华等人

就发现，最近重症病人腹胀、大便不通现象多，他们没有用大

承气汤灌肠 （此前该方法在改善病人高热现象方面发挥了很

好作用），改为口服加健脾鼻饲，里面有大承气汤加益气健脾

养阴的药， 已有两位采用这种方法干预的病人CD4和淋巴细

胞计数上升明显。

长三角国际影视中心项目在松江启动
在严防严控疫情同时帮扶项目推进，上海“店小二”服务促成首张土地牌发出

华策影视母公司重点投资项目完成上海科技影都内土地摘牌

本报讯 （首席记者王彦）昨天，上海策

湾文化发展有限责任公司顺利完成上海科

技影都内的土地摘牌， 获取松江区永丰街

道工业区相关地块。 这标志着浙江华策影

视集团母公司的重点投资项目———首期用

地77亩、 投入资金超十亿元的长三角国际

影视中心项目正式启动。

在中共上海市委宣传部、 上海市电影

局的指导和支持下， 松江区在做好疫情防

控工作的基础上， 全力服务保障重大项目

的开工复产。 长三角国际影视中心项目作

为上海科技影都整体规划的标杆项目，是

华策影视的母公司———大策投资集团响应

长三角一体化发展国家战略和“上海文化”

品牌建设的重点投资项目， 也是上海科技

影都首批重大产业项目。 该项目预计于今

年二季度初正式开工建设，2021年底前竣

工，2022年正式投入运营。

华策影视董事、 杭州大策投资总裁夏

欣才表示，此次投资基于三大要素：上海提

出的电影工业高科技发展站位， 上海得天

独厚的国际化优势， 上海与松江两级政府

对于影视产业扶持政策的力度。 他说：“上

海科技影都的 ‘1+3+X’布局 ，以及 ‘科技

芯、世界窗’的定位，都让我们看到了上海

的发力点， 与全球电影产业的发展趋势是

完全契合的。所以我们相信，上海一定能再

度成为中国乃至世界电影产业的重要一

极， 而华策作为内容企业的升级需要这样

的发展环境。”

值得一提的是， 此次土地从挂牌到摘

牌，时间跨度正好一个月。但因为遇上春节

假期以及受到新冠肺炎疫情的影响， 企业

原本对能否及时完成摘牌有所顾虑。 关键

时候，上海出台了《上海市全力防控疫情支

持服务企业平稳健康发展的若干政策措

施》， 统筹抓好疫情防控和经济社会发展。

市委宣传部也针对文化企业关注重点，出

台了 《全力支持服务本市文化企业疫情防

控平稳健康发展的若干政策措施》，

茛 下转第三版

■在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下， 经过全党全军全国

各族人民团结奋战，目前疫情蔓延势头得到初步遏制，防控工作取得阶段

性成效，全国新增确诊病例数和疑似病例数总体呈下降趋势，治愈出院人

数较快增长，尤其是湖北以外省份新增病例大幅减少。同时，要清醒看到，

全国疫情发展拐点尚未到来，湖北省和武汉市防控形势依然严峻复杂。各

级党委和政府要贯彻党中央关于疫情防控各项决策部署， 毫不放松抓好

疫情防控工作，及时完善防控策略和措施，不断巩固成果、扩大战果，全面

打赢疫情防控人民战争、总体战、阻击战
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■本报首席记者 唐闻佳
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疫情防控毫不放松巩固成果扩大战果
努力实现全年经济社会发展目标任务

习近平主持中央政治局会议，部署统筹做好疫情防控和经济社会发展工作

新华社北京2月21日电 中共中央政治

局2月21日召开会议， 研究新冠肺炎疫情防

控工作， 部署统筹做好疫情防控和经济社

会发展工作。 中共中央总书记习近平主持

会议。

2月19日， 习近平总书记主持召开中央

政治局常委会会议， 听取疫情防控工作汇

报，研究统筹做好疫情防控和经济社会发展

工作，决定将有关意见提请中央政治局会议

审议。

会议指出，新冠肺炎疫情发生后，党中

央高度重视，习近平总书记时刻关注疫情形

势，把疫情防控作为头等大事来抓，亲自指

挥、亲自部署，提出坚定信心、同舟共济、科

学防治、精准施策的总要求。党中央及时制

定疫情防控方针政策，确保疫情防控有力有

序推进，坚决遏制疫情扩散蔓延。加强对湖

北和武汉疫情防控工作的指导，举全国之力

予以支援。 统筹抓好其他地区防控工作。加

强医用物资和生活必需品应急保供，全力保

障疫情防控需要。 维护经济社会正常秩序，

保持社会稳定。我国疫情防控工作得到国际

社会普遍支持，展现负责任大国形象。

会议强调，在以习近平同志为核心的党

中央坚强领导下，经过全党全军全国各族人

民团结奋战，目前疫情蔓延势头得到初步遏

制，防控工作取得阶段性成效，全国新增确

诊病例数和疑似病例数总体呈下降趋势，治

愈出院人数较快增长，尤其是湖北以外省份

新增病例大幅减少。 茛 下转第三版

携程集团 “同袍计划”渡难关
带动旅游产业链复苏 正大集团 两轮租金减免计划

累计免租金8600万元
发热筛查“零报告”

主要涉及三类人员

市卫健委：筑牢织密防控网，

力促病例早发现

本报讯 （记者王星） 针对百姓关心的发热筛查 “零报

告” 制度， 在昨天的上海市新冠肺炎疫情防控新闻发布会

上， 市卫生健康委新闻发言人郑锦表示， 该制度是为了进一

步强化单位、 社区疫情防控责任， 筑牢织密疫情防控网， 促

进新冠肺炎病例更早被发现。 茛 下转第三版

防控工作取得阶段性成效 全国疫情发展拐点未到来

뮪닟펰쫓닎폫돶욷뗄펰쫓ퟷ욷《죽짺죽쫀쪮샯쳒뮨》《췢붻럧퓆》《쿂튻햾쫇탒뢣》몣놨（ퟳ웰）。 制图：冯晓瑜

“云医院”网上开处方，家门口药房取药
智慧医疗服务平台“徐汇云医院”让居民足不出户满足日常就诊需求

老病人通过视频看医生 ， 只要医保卡

有余额， 就可凭医生网上开具的处方 ， 在

家门口的药房拉医保卡取药。 疫情发生以

来， 上海首家智慧医疗服务平台———“徐汇

云医院”， 将实体医院的功能迁至云端， 让

居民通过互联网医院开展咨询、 诊疗等服

务， 足不出户就能满足日常就诊需求。

同时， 通过医联体内部平台 ， 徐汇云

医院还将三甲医院与社区卫生服务中心联

接在一起， 为病人的及时诊治提供便捷渠

道， 由此减少病人外出次数， 降低病毒传

播几率。

患者只需下载 “上海徐汇云医院 ” 手

机 App， 打开后很容易就能根据值班表 ，

找到对应的医生或护士， 并通过视频问诊，

获取护理康复指导等。 负责上海徐汇云医

院建设与运维的徐汇区中心医院执行院长

朱福介绍， 目前医院先后安排了 200 名医

生在 “云端” 接诊， 其他医生或护士也可

利用碎片时间， 在家通过手机接诊或接受

咨询。

“目前， 医生通过云医院开具的处方，

主要是针对患有慢性疾病的老病人。” 朱福

说， 云医院与全市 600 多家药房签约 ， 病

人可到签约药房， 凭处方拉医保卡取药。

茛 下转第三版

优质的营商环境才能让投资者“毅然决然”
王彦

“틣좻뻶좻”，첸벰헢듎췁뗘햪없，몼

훝듳닟춶퟊ퟜ닃쿄타닅폃쇋헢룶듊。잱첨

듊늻퇔ퟔ쏷，쏦뛔탂맚럎퇗틟쟩，훐맺펰

쫓닺튵헽뺭샺ퟅ잰쯹캴폐뗄헝럼삧뺳。

몮뚬샯，튻퓲뢴쯕뗄뒺톶，헢놳뫳쓽

뷡ퟅ솽랽쏦웴쪾。

튻랽쏦， 탨튪뇧횤뾴듽틟쟩뛔펰쫓

닺튵뗄탅탄돥믷。 틟쟩만좻퓬돉쇋뛌웚

뗍쏔， 떫닺튵튲쓜냑톹솦힪뮯캪힪탍짽

벶뗄뚯솦。듋듎춶퟊，헽쫇쾣췻틔쿮쒿랴

늸뮪닟뗄쓚죝뒴ퟷ，“캨폅탣쓚죝닅쫇뎤

풶횮볆”。

쇭튻랽쏦，룃쿮쒿실뗘，튲춸쫓돶짏

몣펪짌뮷뺳뗄폅훊펲뫋。

쒿잰， 짏몣뗄폅뮯펪짌뮷뺳탐뚯틑뷸

죫룟뷗냦놾。뻍퓚듳닟햪없뗄췁뗘튻닠，훐

쫓죥틢펰쫓믹뗘、 탇뿕ퟛ틕펰쫓훆ퟷ퇐랢

믹뗘뗈， 뚼쫇짏몣。벼펰뚼돖탸틽뷸뗄폅

훊쿮쒿， 쳥쿖ퟅ짏몣펰쫓닺튵폅뮯펪짌뮷

뺳뗄믽벫돉킧。듳닟랽쏦튲쳡떽，짏몣컄뒴

“50쳵”、쯉붭펰쫓럶돖헾닟“16쳵”뗈쫐쟸

솽벶헾닟，“뚼쫇웳튵쟐쪵탨튪뗄룉믵”。

룼훘튪뗄쫇， 틟쟩쿂뗄닺튵삧뺳，캪

폅뮯펪짌뮷뺳돶쇋뗀 “뢽볓쳢”。 쓜럱냑

“릲뿋쪱볨”뗄쳘쫢쪱웚，힪뮯캪낲짌、컈

짌뗄훘튪쪱믺？ 쓜럱퓚닺튵삧쓑쪱웚，틔

ퟮ쳹탄뗄“뗪킡뛾”탎쿳캪쫐뎡훷쳥삧？

헢킩컊쳢맘쾵ퟅ웳튵뗄탅죎、 닺튵뗄탅

탄， 탨튪룷벶헾뢮늿쏅뗄듫쪩룼캪뺫ힼ、

룼뻟쪵킧。뷱듎췁뗘햪없，쯼쳡쪾ퟅ컒쏇，

잿탅탄、힥믺폶，볌탸짽벶폅뮯펪짌뮷뺳，

짏몣쓋훁훐맺펰쫓닺튵ퟟ돶몮뚬，죈쇒펵

놧뒺뗄살쇙。

■本报首席记者 许琦敏

相约“云书展”，

共建温暖有力精神家园
■ “上海书展·阅读的力量”2020特别网聚

活动今晚启动，多位作家、艺术家、人气主播每天
在线分享。华山医院感染科主任张文宏将坐镇
首场直播，围绕健康主题在线分享医学保健与
阅读感悟

上海中小学教材发放有序进行
■同时提供数字、纸质两种教材满足居家

学习和在线学习需要
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上海精神文明创建先进主体发出倡议

守护自己“小家” 爱护上海“大家”
当前，全市上下正积极投入新冠肺炎疫情防控和生产复工中。市文明办表示，本

市部分文明社区（镇）、文明行业、文明单位、文明家庭、道德模范，代表全市精神文明
创建主体发出倡议：从自身做起，从点滴做起，从严有序、精准精细落实防控措施，为
努力夺取疫情防控和实现经济社会发展目标双胜利作出贡献。

■ 。솿“햬볒”늻췢돶，뇜쏢

닎볓뻛벯탔믮뚯，뇘탫췢돶쪱헽좷엥듷뿚헖。랢쿖틟

쟩훷뚯놨룦、。톧럀뮤、헽좷룴샫、벰퓧뻍헯，훾샎풶

샫틟늡뗄“짺쏼쿟”

■ 。톧죏쪶、샭탔펦뛔틟쟩，

듓좨췾쟾뗀쇋뷢틟쟩쿻쾢，헆컕。톧럀뮤횪쪶，돉캪

틟쟩럀뿘뗄탻뒫풱、횴탐풱、볠뚽풱，믽벫닎폫틟쟩솪
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