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《今日印度》 12 月 9 日

乌德贾夫·塔克雷的崛起

现年59岁的乌德贾夫·塔克雷是孟
买所在的马哈拉施特拉邦新任首席部
长。 塔克雷对政治感兴趣始于1999年，

当年人民党和湿婆神军党组成的联盟败
给了国大党。塔克雷性格腼腆，但拥有非
常清晰的想法， 他立志将湿婆神军党重
建为一个包容的政党， 而非一味在宗教
方面表现激进。 编译整理：王卓一

行走世界

《时代》 12 月 1 日

2019 年的百大发明

每年《时代》周刊都会推出使世界变
得更美好、 更智能以及更有趣的一些发
明。今年评出的百大发明涵盖范围广泛，

增强虚拟现实、美容、消费类电子产品、

设计、教育、娱乐、食品饮料、游戏、医疗
卫生等几乎无所不包， 这些发明从各个
方面改变了我们的生活乃至思维方式。

德国担忧10亿欧元珍宝恐无缘再见
德累斯顿绿穹珍宝馆失窃案震惊全国，这些文物可能被拆分后出售

在德国，每逢圣诞节前后，往往是

入室盗窃多发时期。 今年德国就发生

了一起与众不同的入室“偷盗”案件。

据德国德累斯顿市警方消息称，

11月25日早晨5时左右，有人锯断了德

累斯顿绿穹珍宝博物馆窗外的铁条并

且打破一扇窗户。 两名被监控摄像头

拍下背影的盗贼来到珍宝馆内， 面对

琳琅满目的珠宝展品一顿大肆搜刮。

根据德累斯顿国家艺术收藏馆随

后公布的消息来看， 被盗的珍品包括

1713年波兰女王的大钻石发夹， 德意

志最著名的珠宝匠人制作的镶满钻石

的佩剑， 镶有一颗16克拉钻石的帽子

扣等各种珍贵藏品。比如，这把镶满钻

石的剑长96厘米，重553克，配有剑鞘。

据博物馆方面介绍， 这把佩剑与剑鞘

总共镶有约800颗钻石， 与包括膝盖

扣、 鞋扣和肩章在内的其他各种珠宝

构成了一整套。

丢失的珠宝大部分都与一位历史

人物有关———弗雷德里克·奥古斯特

三世。 他是1734年至1763年期间的波

兰国王和立陶宛大公，1733年至1763

年间也曾担任萨克森选帝侯。 绿穹珍

宝馆是由他的父亲奥古斯特二世在

1723年修建的。

盗贼砸碎窗户轻松盗
走天价珠宝

博物馆负责人阿克曼在接受德国

媒体采访时表示：“我们完全无法估量

这些失窃展品的价值， 这些都是非卖

品。 ”稍后，阿克曼在接受一家广播电

台采访时表示， 警方对失窃地点进行

搜查之后发现，“很幸运的是还有不少

藏品没有被偷走”。

此次案件， 显然是一起精心策划

的偷盗行为。 案发前博物馆附近的一

个变电箱突然离奇失火， 造成周边的

路灯发生短路。 调查人员判断这很可

能与盗窃案有关。 盗贼得手之后乘坐

一辆奥迪A6逃之夭夭。 后来，警方在

一座地下停车场发现了这辆汽车，但

是汽车已经被焚毁。

据彭博社披露， 这些被盗藏品的

估值超过10亿欧元。令人惊讶的是，德

累斯顿国家艺术收藏馆的所有者———

德国萨克森州政府， 并没有为馆藏购

买任何保险。11月26日，萨克森州财政

部对彭博新闻社表示， 这是业内常见

的做法。因为就长期来看，保险的费用

通常会超过潜在的损失。 德国安顾保

险公司的艺术品和珠宝业务负责人朱

莉亚·里斯也肯定了这种说法：“公共

博物馆的预算是有限的。 ”

由于没有保险， 警方面临着巨大

压力。 萨克森州警察局长说：“我们将

不惜一切代价破获此案。”然而令人担

心的是， 德累斯顿珍宝博物馆馆长在

新闻发布会上说，被抢走的“是具有不

可估量的文化价值的物品”，其文化价

值远远超过任何物质价值。 想要在公

开市场上出售这些独特的、 可识别的

珠宝是不可能的， 因此不排除盗贼为

了销赃会打碎或熔化这些珠宝。

绿穹珍宝博物馆坐落在德国东部

的著名城市德累斯顿， 是德国最大的

珍宝馆。 它原本属于德累斯顿王宫的

一部分， 由奥古斯特二世兴建于1723

年。 其特色在于收藏有从巴洛克到古

典主义时期的丰富展品。 2006年9月1

日， 绿穹珍宝博物馆在经过重建后重

新开放，其中包含9个展厅，各自有自

己的展览主题。

历史上的绿穹珍宝馆可谓多灾多

难。 在第二次世界大战期间，9个展厅

中的3个毁于盟军轰炸，幸运的是馆藏

珍宝被安全地转移藏身于他处。 1945

年， 苏联军队抢走了这些珍宝， 并于

1958年归还给德意志民主共和国。 现

如今绿穹珍宝馆属于州立艺术博物馆

的一部分。 作为德意志文化象征的一

部分， 德国总理默克尔曾经在2009年

在该馆接待过美国前总统奥巴马。

绿穹珍宝馆长期以来被认为是参

观体验极佳的博物馆。在他们的官方网站

上，自豪地写着：“参观者可以零距离欣赏

展出的艺术作品，可以仔细观赏到展品的

每一处细节。 ”德国媒体报道称，正是因

为出于对参观体验的极致追求， 该珍宝

馆的展览柜玻璃都采用较薄的材质，使

得盗贼可以轻而易举地用斧头砸碎。

值得庆幸的是 ， 该馆的镇馆之

宝———重达41克拉的德累斯顿绿钻，在

盗窃案发生时， 正好被借给了纽约大都

会艺术博物馆，从而躲过一劫。

与两年前枫叶金币被盗
有关联？

事实上， 这并不是近年来德国第一

次遭遇博物馆偷盗案。 2017年3月，位于

德国柏林市中心的博德博物馆发生盗窃

案，馆藏的一枚重达100公斤、面值100万

加拿大元的金币不翼而飞。 该馆发表声

明称，这枚被盗金币名为“大枫叶”，由加

拿大皇家铸币厂于2007年赠与。 窃贼作

案时绕过了博物馆的安保系统而得手。

据德国媒体报道， 失窃的金币直径

53厘米，厚3厘米，正面印有英国女王伊

丽莎白二世头像及金币面值， 背面印有

枫叶图案及金币纯度99.999%字样。 如

此纯度的金币按现时金价估值， 远超其

面额，市场估值在400万欧元左右。 尽管

警方随后逮捕了几名犯罪嫌疑人， 但是

始终没有找到金币的下落， 这枚金币被

认为已被熔化后再度在市场销售。

柏林金币被盗案的3名犯罪嫌疑人

来自柏林一个臭名昭著的阿拉伯犯罪家

族， 该案件导致柏林警方进一步介入该

家族的犯罪调查， 没收了该家族77处房

产，价值近千万欧元，据悉这些财产均系

违法犯罪所得。

考虑到此次德累斯顿博物馆失窃案

和两年前的柏林博物馆失窃案有很多相

似之处， 德累斯顿警方表示将和柏林的

同行保持联系， 以判断此次案件是否也

与这个犯罪家族有关。 德国媒体普遍认

为，随着时间的流逝，警方的破案压力逐

步增大。与金币不同，德累斯顿丢失的文

物不仅本身价值连城， 更重要的是承载

了很多历史和文化内涵。 如果这些文

物被拆分后，以宝石的形式出售，那么

将造成不可挽回的损失。

相比犯罪嫌疑人是谁， 德国民众

更加关注这些珠宝最终能否完璧归

赵。 然而一些文物专家在接受媒体采

访时给出了比较悲观的答案。 有专家

向媒体表示，虽然艺术品交易的“市场

规范使得买家需要向卖家询问有关作

品的购买历史、 先前所有者和原产地

的问题”，但整个交易市场同时也具有

保密的传统， 也就是说这些失窃的珍

宝极有可能通过非法途径转为私人收

藏，从此难见天日。

（本报柏林12月4日专电）

《旁观者》 11 月 30 日

“10 到 15 年让国家大不同”

12月12日英国大选将拉开帷幕。战
后英国某个政党连续获得四个任期的情
况只出现过一次， 但这正是保守党在此
次选举中的目标。首相约翰逊成竹在胸：

他要让选民确信自己将领导一个会带来
改变的政府。

他在接受《旁观者》采访时宣称，“我
希望在10到15年内，看到这个国家变得
非常不同”“我想看到那些被忽视的地区
和城镇的变化”。 至于实现变化的途径，

则是“基础设施、教育和科技”。

《纽约客》 12 月 9 日

高尔德的 “屋顶天文学”

汤姆·高尔德生长在苏格兰农村 ，

如今依然记得小时候一家人深夜穿着冬
装看北极光的场景。 画面里的望远镜灵
感部分来自高尔德的朋友佩特。 佩特同
样生活在农村， 当伙伴们在晴朗的夜晚
前去看他时， 佩特会拿出望远镜， 对准
月亮或某颗星星。 对高尔德而言， 这实
在是太美好的童年记忆。

一周封面

那些悬而未决的艺术品盗窃案
电影《三个老枪手》讲述了三个老

头儿在退休后由于失去了赖以为生的

养老金， 于是联手抢银行的故事。 不

过，贯穿全片的“照顾老人”的善念让

编剧在结尾处巧妙地为“爷爷帮”盗窃

团留出了一片法律空地———三位老人

成功地抢劫了银行， 但摆脱了警方的

追查， 并将抢到的钱合理分配完后全

部捐给了基金会。

然而现实生活中， 社会并不会对

盗窃“网开一面”。盗窃造成巨大损失，

许多被盗艺术品至今下落不明， 或者

在经历漫长岁月后才得以物归原主。

盗贼缺乏“艺术修养”，

最重要展品幸免
1990年美国波士顿伊莎贝拉·斯

图尔特·加德纳博物馆13件价值5亿多

美元的艺术品被窃， 被认为是历史上

最大的艺术品盗窃案之一。

没有留下任何破绽的盗窃技术、

价值连城的展品、 至今下落不明的盗

贼， 这桩艺术品盗窃案几乎集齐了侦

探小说家所热衷的所有元素。

1990年3月18日，一辆红色跑车停

在加德纳博物馆的入口处， 两个假扮

警察的人安静地观察着周围， 直至附

近狂欢的人群逐渐散去。19日凌晨1时

24分， 两人按下了博物馆入口的警报

器，这也成了这起30年悬案的起点。

在向当值保安表示需要进馆检查并

征得同意后，两人顺利进入了博物馆，并

用手铐将两位保安锁在了地下室， 他们

最后偷走了包括伦勃朗的 《加利利海风

暴 》和 《穿黑衣的女士和先生 》、德加的

《三个骑师》、维米尔的《音乐会》以及马

奈等著名艺术家的作品在内的13件杰

作，总价值估计为5亿美元。 如今这些艺

术品只得以空框的形式展出。

其中，巴洛克式风格的画作《加利利

海风暴》是伦勃朗唯一的海洋场景作品。

明暗的色调对比下， 一艘帆船在波涛汹

涌的海面上颠簸起伏。 画面中大部分的

深色就如同扑面袭来的巨浪， 压抑着观

者迸发的情绪。

令人不解的是， 这两个盗贼曾路过

波提切利和拉斐尔的作品， 并有足够的

时间将剩下的艺术品洗劫一空， 可他们

没有做出任何行动，就连镇馆之宝《劫掠

欧罗巴》也幸免于难。 有人判断，入室抢

劫的两个盗贼可能是缺乏艺术修养的

“业余选手”， 他们并不知道哪些画更值

钱，这也算是不幸中的万幸。

随着岁月流逝，此案陷入僵局，因为

许多嫌疑人已去世。据悉，博物馆至今仍

在联合联邦调查局等机构寻找线索，并

悬赏1000万美元用于寻找丢失的作品。

“蜘蛛侠”盗走一幅名画，

还“顺走”4幅大师之作
不过， 与波士顿加德纳博物馆艺术

品被窃案中的小偷缺乏 “艺术修养”不

同，2010年法国巴黎现代艺术博物馆的

名画被盗案主犯显得“高人一筹”———因

为他就是冲着自己心爱的艺术品而来。

法国巴黎现代艺术博物馆的名画被

盗案被艺术界称为一桩“世纪大案”。 该

馆坐落于巴黎16区， 主要收藏20世纪至

今的艺术作品，馆藏逾1.1万件 ，是法国

顶级的现当代艺术博物馆之一。

2010年5月20日凌晨，主犯托米奇与

同伙先用硫酸喷洒在博物馆窗户的支架

上，待其被腐蚀后轻易地拆除。 随后，他

拆开窗户，取下玻璃，切开了相应的防盗

设备，顺利进入博物馆。 据悉，案发时博

物馆的安全警报系统存在故障。

由于托米奇是一名攀岩爱好者，练

就了一身飞檐走壁的技术， 他被形容为

“蜘蛛侠”。在庭审中，博物馆相关负责人

表示， 他们在现场仅仅看到有一扇窗户

被打破，还有一把挂锁被剪断，这起案件

也被托米奇形容为 “最容易但也是最大

的抢劫案”。

据托米奇回忆， 他最初是为立体派

大师莱热的作品而来， 但在拆卸下莱热

的作品后发现时间充裕， 因此他顺便将

毕加索、马蒂斯、布拉克和莫迪利亚尼的

作品也一并打包偷走，5幅名画总价值约

1.09亿欧元， 就连他自己也坦白没有想

到可以再偷4件作品。

6年后，3名罪犯分别被判刑， 但5幅

名画却再难找回。 其中一位罪犯向警方

坦白，由于害怕，他已将画作全部扔进垃

圾桶。 鉴于没有垃圾车或垃圾处理场汇

报名画的消息， 找回这些画作的可能

性已是微乎其微。

名枪被盗近50年后，终
于回归向观众开放

在外颠沛流离近50年后， 一把有

着200多年历史的美国独立战争期间

的罕见步枪于日前重新回到公众视

野，并被归还其合法拥有者。

这把5英尺长的步枪由宾夕法尼

亚军火商约翰·奥特于1775年制造，传

闻每年只生产16把枪， 所以每把枪都

是上乘之作。

1971年10月的一天上午， 在枪支

对外展览期间， 小偷用撬棍轻易地撬

开了陈列柜，光天化日之下，这把年代

悠久的珍贵枪支不翼而飞。 此后几十

年间，一直难觅其下落。

随后的岁月中， 人们一直没有停

止对这把步枪的搜寻。2009年，当地警

方重新启动了当时一系列被窃文物的

调查，他们与美国联邦调查局合作，并

寻求收藏家和学者的帮助。

人们曾在已故的长步枪专家舒姆

威的参考文献中发现了被盗的奥特步

枪的具体信息， 不过关于该枪藏身之

处的谜底直到去年才被揭开。去年，宾

夕法尼亚州的古董商凯利·金兹勒收

购了包括该枪在内的收藏品， 随后他

将步枪交给了联邦调查局。 今年11月

初，这把漂泊近50年而不变色的步枪，

终于重新面向公众开放。

在印度练瑜伽有点不一样刚到印度工作不久， 同事邀请我参
加“业余瑜伽班”。为锻炼身体，大家共同
聘请了一位印度瑜伽老师授课， 一个学
期半年，每周练习一次。老师收费本就不
高，加上参加人数较多，平摊下来每人一
个学期只需交两三百元人民币学费，跟
国内相比实在是“白菜价”，我欣然应允。

第一次上课时，我有点惊讶。原本想
象中的瑜伽老师应该是一位身姿曼妙的
女性，来者却是一位三十岁左右的男性，

体态健硕， 最显眼的是他还挺着一个圆
圆的肚子。我不禁哑然失笑，暗想：“练瑜
伽并不能减肥， 只能使人成为一个柔软
的胖子。 ”这句话放在他身上很是贴切。

上过几次课， 慢慢发现瑜伽在印度
“老家”和在中国国内相比有不少有趣的
差别。瑜伽近年来在国内风行一时，大多
数练习者都是为了苗条塑形， 保持体态
优雅，因而侧重于拉伸。而印度老师经常
强调精神对身体的控制作用， 比如眼神
要集中至某一处，维持意念的集中，以保

证身体平衡。 此外，还注重肌肉练习，更
加崇尚力量感。有一次，老师大概是为了
炫技，表演了一些高难度动作，包括双手
撑地身体悬空、倒立等等，我们自知没有
经年累月的力量练习是无法做出的，只
能望之兴叹。这时，一位青年男同事居然
全部做出来了，我们纷纷鼓掌，同事则报
以一笑：“儿时曾于少林寺练过武术！ ”

在程式上， 印度瑜伽带有浓厚的宗
教色彩。 最明显之处就是每次练习结束
后，老师都要求我们盘坐或跪坐腿上，深
深吸入一口气，缓缓吐出，伴着“唔———”

的发音舒然长啸， 感受气息在身体内外
的循环，如此反复三次。 后来才得知，这
是印度教徒练习瑜伽最明显的特征。

我还听说过一个笑话， 在我参加瑜
伽班之前， 有一学期不小心请了一位冥
想派的瑜伽老师， 整个学期的练习大都
是静坐，大家只能面面相觑。

在古老的吠陀文献中，“瑜伽” 原意
是联结、一致、顺应，后来发展为指代人
与神的联结关系。 大约成书于公元5世
纪的《瑜伽经》是印度教瑜伽派的最早经
典， 瑜伽在此时正式成为一种宗教修行
的方法， 通过身体动作的练习达到消灭
肉体欲望的目标。 其根本指向是哲学和
宗教上的意义， 在精神上获得净化和提
升，达到与神一致的境界。

在现代印度社会，“瑜伽” 更多和身
体的练习姿势联系在一起， 变成了一种
日常行为，但也没有完全脱离宗教含义。

传说中， 印度教最重要的毁灭与重生之
神———湿婆神有一次正在向自己的妻子
传授瑜伽的体式要义， 恰巧一条鱼儿游
过，记下了湿婆的教导，这条鱼后来成为
鱼王尊者，并将要诀传授给公元10世纪
至11世纪之间的瑜伽大师牛护尊者，后
者有《牛护本集》传世，这是印度现存最

早的以讲述瑜伽体式为主的典籍。 借助
典籍，瑜伽才从神走向普罗大众。

从传说里可以清晰地看到， 即使撇
开瑜伽练习的宗教目的不谈， 瑜伽的具
体动作也是来源于神的。

瑜伽这种独特的运动为何能在印度
大众中流行起来？我私下想首要原因便是
此地天气炎热， 不适宜进行剧烈运动，瑜
伽不会带来强烈的体能消耗，能在酷热中
使倦怠的身体恢复舒畅。 同时，印度文化
偏于静态，印度宗教哲学深邃繁琐，这一
理念与体育运动相融合， 就是动静结合，

以静制动，推崇柔韧度而非爆发力。 苦行
僧甚至能在凝神静思之中观想众神的千
百亿化，抵达梵我合一的奇妙境界。

每逢周末我去公园散步时， 都能在
草坪、湖滨看见许多虔诚的瑜伽练习者。

在国内， 公园里练太极的人群多为退休
的大爷大妈， 而这里的瑜伽练习者大都

非常年轻， 显示这一古老的传统已经成
为年轻人的生活方式。有一次我经过时，

一位练习者正在休息， 我便和他攀谈起
来。他告诉我，他不喜欢封闭在健身房式
的人造空间里练习瑜伽， 而喜爱在户外
感受心灵、身体与大自然的畅快交融，这
样可以更加无障碍地接近神。

正因为瑜伽承载了丰富的宗教和文
化意义，近现代以来，印度知识分子不遗
余力在国际上推广瑜伽 。 哲学家辨喜
1893年在世界宗教会议上介绍瑜伽，他
还深感只有吸引一批信众来练习瑜伽，

才能使西方人真正接受印度文化， 于是
便在纽约开办免费瑜伽培训班。 印度总
理莫迪也是一名瑜伽粉丝， 他宣称自己
每天早上起床后都会练瑜伽， 更是推动
联合国将每年的6月21日定为国际瑜伽
日，将瑜伽打造为印度一张软实力名片。

有一次， 我去被誉为印度 “瑜伽之
都”的小城瑞诗凯诗旅行。瑞诗凯诗犹如
世外之地,沿途可见绿荫成片的瑜伽学
院，瑜伽学院的广告都由印地语书写，间
或也使用英语双语， 我还意外地发现了
不少中文。 或许未来两国的民众能在瑜
伽中找到更多共同语言。
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■水 心

①德累斯顿警方在绿穹珍宝馆前调查失窃大案。 视觉中国
②③④绿穹珍宝馆中被盗的珠宝， 上面镶满钻石。 资料照片
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■本报见习记者 沈钦韩
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