
排列 5 第 19318 期公告
中奖号码： 3 1 9 6 9

每注奖金 100000 元

排列 3 第 19318 期公告
中奖号码： 3 1 9

直选每注奖金 1040 元

组选 3 每注奖金 346 元

组选 6 每注奖金 173 元

体彩公报

加快培育贸易竞争新优势
(上接第一版 )推动进口与出口 、货物贸易

与服务贸易、贸易与双向投资、贸易与产业

协调发展， 促进国际国内要素有序自由流

动、资源高效配置、市场深度融合，促进国

际收支基本平衡，实现贸易高质量发展，开

创开放合作、包容普惠、共享共赢的国际贸

易新局面， 为推动我国经济社会发展和构

建人类命运共同体作出更大贡献。 到 2022

年， 贸易结构更加优化， 贸易效益显著提

升，贸易实力进一步增强，建立贸易高质量

发展的指标、政策、统计、绩效评价体系。

意见要求，加快创新驱动，培育贸易竞

争新优势；优化贸易结构，提高贸易发展质

量和效益；促进均衡协调，推动贸易可持续

发展；培育新业态，增添贸易发展新动能；

建设平台体系，发挥对贸易的支撑作用；深

化改革开放， 营造法治化国际化便利化贸

易环境；坚持共商共建共享，深化“一带一

路”经贸合作；坚持互利共赢，拓展贸易发

展新空间；加强组织实施，健全保障体系。

意见强调， 中央和国家机关有关部门

要按照职能分工，研究具体政策措施，加强

协同配合，形成工作合力。各级党委和政府

要切实加强组织领导，强化责任担当，结合

本地区实际进一步明确重点任务， 抓好相

关工作落实。

习
近
平
总
书
记
提
出
“精
准
扶
贫
”

新华社北京11月28日电 （齐声）2013年11

月3日，习近平总书记来到湘西土家族苗族自治

州花垣县排碧乡十八洞村， 同村干部和村民代

表围坐在一起，亲切地拉家常、话发展，在这里

他首次提出“精准扶贫”。习近平总书记表示，扶

贫要实事求是，因地制宜。要精准扶贫，切忌喊

口号，也不要定好高骛远的目标。

“让几千万农村贫困人口生活好起来，是

我心中的牵挂。 ”习近平总书记多次对精准扶

贫、精准脱贫作出重要指示。 他指出，精准扶

贫，就是要对扶贫对象实行精细化管理，对扶

贫资源实行精确化配置，对扶贫对象实行精准

化扶持， 确保扶贫资源真正用在扶贫对象身

上、真正用在贫困地区。 强调扶贫开发推进到

今天这样的程度，贵在精准，重在精准，成败之

举在于精准。要做到“扶持对象精准、项目安排

精准、资金使用精准、措施到户精准、因村派人

精准、脱贫成效精准”。

2015年11月27日， 习近平总书记在中央扶

贫开发工作会议上发表重要讲话，指出要解决好

“扶持谁” 的问题， 确保把真正的贫困人口弄清

楚，把贫困人口、贫困程度、致贫原因等搞清楚，

以便做到因户施策、因人施策。要解决好“谁来

扶”的问题，加快形成中央统筹、省（自治区、直辖

市）负总责、市（地）县抓落实的扶贫开发工作机

制，做到分工明确、责任清晰、任务到人、考核到

位。要解决好“怎么扶”的问题，按照贫困地区和

贫困人口的具体情况，实施“五个一批”工程。精

准扶贫是为了精准脱贫。要设定时间表，实现有

序退出，既要防止拖延病，又要防止急躁症。

党的十八大以来，在以习近平同志为核心的

党中央坚强领导下， 脱贫攻坚战取得决定性进

展。 我国成为世界上减贫人口最多的国家，也是

世界上率先完成联合国千年发展目标的国家。

救命好药在中国开出“全球最低价”
初步估算，患者个人负担减少80%以上，个别药品负担下降95%以上

国家医保谈判结果出炉，谈判规模最大，新增药品数量创新高

本报讯 （首席记者唐闻佳）昨天，随着国

家医保谈判结果出炉， 一批救命好药在中国

开出“全球最低价”！据悉，这次谈判准入是我

国医保制度建立以来谈判规模最大的一次，

新增药品数量创新高。经本次调整，我国药品

重点领域保障能力进一步提升， 基本医保的

保障能力达到新高度。

国家医疗保障局、 人力资源和社会保障

部公布的完整版 2019 年 《国家基本医疗保

险、工伤保险和生育保险药品目录》共收录药

品 2709 个。 与 2017 年版相比，调入药品 218

个，调出药品 154 个，净增 64 个。新版目录将

于 2020 年 1 月 1 日正式实施。

国家医保局介绍， 此次药品调整主要通

过药企谈判准入，谈判药品共计 150 个，新增

谈判药品数和谈判药品总量均创历史新高。

在 150 个谈判药品中，新增药品 119 个，其中

有 70 个谈判成功，包括 52 个西药和 18 个中

成药，价格平均降幅为 60.7%。 这其中，三种

丙肝治疗用药降幅平均在 85%以上， 肿瘤、

糖尿病等治疗用药的降幅平均在 65%左右。

在 31 个续约药品中，有 27 个谈判成功，价格

平均降幅为 26.4%。

经此轮医保调整，“贵族药”开出平民价，

进口药基本都是“全球最低价”。经初步估算，

患者个人负担减少 80%以上，个别药品负担

下降 95%以上。

从重点领域看，22 个抗癌药、7 个罕见病

用药、14 个慢性病用药、4 个儿童用药均谈判

成功。 谈判成功的药品多为近年来新上市且

具有较高临床价值的药品，涉癌症、罕见病、

肝炎、糖尿病、耐多药结核、风湿免疫、心脑血

管、消化等 10 余个临床治疗领域。

比如，修美乐用于治疗类风湿关节炎、强

直性脊柱炎、银屑病等，全球销量第一，获封

“药王”之称。 再如丙通沙，被称为“丙肝终结

者”，对儿童治愈率达 92%至 95%，对成人慢

性丙肝特别是基因型为 1、2、6 治愈率达

100%。 而安达唐则是治疗 2 型糖尿病的“标

杆”，治疗糖尿病类药品首次进入医保，谈判

后三个此类型药品价格均为全球最低。

国家医保局称，本次谈判始终聚焦参保患

者临床治疗需求，将肿瘤、罕见病、慢性病和儿

童用药等作为重点，进入谈判环节的基本药物

全部谈判成功。 倍受关注的 PD-1类肿瘤免疫

治疗药、 能治愈丙肝的口服药等首次进入目

录，肺癌、直肠癌、乳腺癌等有了更多靶向和化

疗药选择。 波生坦、麦格司他等药品的谈判成

功， 使肺动脉高压、C型尼曼匹克病等罕见病

患者摆脱目录内无药可治的困境， 糖尿病、乙

肝、类风湿性关节炎、耐多药结核、慢性阻塞性

肺炎等患者有了更多优质新药可供选择。

通过此轮谈判，一批认可度高、新上市且

临床价值高的药品调入目录， 我国基本医保

的保障能力明显提升。 此外， 通过 “以量换

价”，国家医保局发挥“战略购买者”作用，谈

判新纳入药品和续约药品的价格均有大幅下

降，多个全球知名的 “贵族药 ”开出了 “平民

价”， 多数进口药品均给出了全球最低价，这

是广大患者的福音。

国防部新闻发言人答记者问
就香港问题、美舰擅闯中国南海岛礁等

据新华社北京 11 月 28 日电 （记者杨雅雯） 在 28 日举行

的国防部例行记者会上， 国防部新闻发言人任国强就香港问

题、 美舰擅闯中国南海岛礁等回答了中外记者提问。

驻香港部队参与清理路障是社会公益活动

在回答如何评价解放军驻港部队日前走出军营， 在九龙塘

联福道一带清理路障的问题时， 任国强表示， 驻香港部队以

“自发义务” 形式参与清理路障， 是服务人民的社会公益活动，

不存在违反驻军法和 “一国两制” 原则的问题。 这与驻香港部

队多年来开展的义务植树、 无偿献血、 慰老爱幼等活动一脉相

承， 都体现了驻香港部队官兵对香港市民的关心热爱， 体现了

人民子弟兵全心全意为人民服务的宗旨。

“关于香港局势，习近平主席 14日发表重要讲话，发出了中

央政府对香港止暴制乱工作的最强音，为稳定香港局势指明了方

向和路径。 ”任国强表示，驻香港部队随时听从党中央、中央军委

指挥，有决心、有信心、有能力履行好基本法和驻军法赋予的职责

使命，维护国家主权、安全和发展利益，维护香港长期繁荣稳定。

美舰擅闯中国南海岛礁是屡教不改、明知故犯

关于美舰擅闯中国南海岛礁一事， 任国强强调， 事实一再

证明， 美方是国际法和国际规则的破坏者， 是南海和平稳定的

搅局者， 是双方一线官兵生命安全的危害者， 是中美两国两军

关系的麻烦制造者。 中国军队将一如既往， 采取一切必要措

施， 捍卫国家主权安全， 捍卫南海和平稳定。

任国强说， 美军舰机擅闯中国南海岛礁邻近海空域， 屡教

不改、 明知故犯， 危害地区和平稳定， 损害中国主权安全， 也

危及双方一线官兵的生命安全。 这是危险性极高的挑衅行动。

“我们要求美方立即停止这种侵犯中方利益的行为。” 他

表示， 中国军队始终保持高度戒备， 将采取一切必要措施， 坚

决维护国家主权、 安全、 发展利益。
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外交部召见美国驻华大使提出严正交涉
就美“香港人权与民主法案”签署成法

新华社北京 11 月 28 日电 外交部副部

长乐玉成 28 日召见美国驻华大使布兰斯塔

德，就美“香港人权与民主法案”签署成法提

出严正交涉和强烈抗议。

乐玉成指出， 美方将所谓 “香港人权

与民主法案” 签署成法， 此举严重干预香

港事务， 严重干涉中国内政， 严重违反国

际法和国际关系基本准则， 是赤裸裸的霸

权行径 ， 中国政府和人民对此强烈愤慨 ，

坚决反对。

乐玉成强调，香港是中国的香港，香港

事务纯属中国内政，不容任何外国政府和外

国势力干预。中国政府维护国家主权、安全、

发展利益的决心坚定不移，贯彻“一国两制”

方针的决心坚定不移，反对任何外部势力干

涉香港事务的决心坚定不移。

乐玉成强调， 中方强烈敦促美方纠正

错误、 改弦更张， 不得将该法案付诸实施，

立即停止插手香港事务 、 干涉中国内政 ，

以免给中美关系和两国重要领域合作造成

更大损害。 对美方的错误举措， 中方必将

予以坚决反制， 由此导致的一切后果由美

方完全负责。

新华社北京 11 月 28 日电 外交部 28

日就美方将所谓 “香港人权与民主法案”签

署成法发表声明，全文如下：

美方将所谓 “香港人权与民主法案”签

署成法，此举严重干预香港事务，严重干涉

中国内政，严重违反国际法和国际关系基本

准则，是赤裸裸的霸权行径，中国政府和人

民坚决反对。

香港回归祖国以来， “一国两制” 取得

举世公认的成功， 香港居民依法享有前所未

有的民主权利。 美方罔顾事实、 颠倒黑白，

公然为疯狂打砸烧、 残害无辜市民、 践踏法

治、 危害社会秩序的暴力犯罪分子撑腰打

气， 性质极其恶劣， 用心十分险恶， 其根本

目的是破坏香港繁荣稳定， 破坏 “一国两

制” 伟大实践， 破坏中华民族实现伟大复兴

的历史进程。

我们要正告美方， 香港是中国的香港，

香港事务纯属中国内政，任何外国政府和势

力都无权干预。这一所谓法案只会让包括香

港同胞在内的广大中国人民进一步认清美

国的险恶用心和霸权本质，只会让中国人民

更加众志成城。 美方的图谋注定失败。

中国政府反对任何外部势力干预香港

事务的决心坚定不移，贯彻“一国两制”方针

的决心坚定不移，维护国家主权、安全、发展

利益的决心坚定不移。我们奉劝美方不要一

意孤行，否则中方必将予以坚决反制，由此

产生的一切后果必须由美方承担。

任何威胁都吓不倒中国人民
———干涉内政不会得逞

人民日报评论员

美方不顾中方多次严正交涉和强烈反

对， 悍然将所谓 “香港人权与民主法案” 签

署成法， 此举严重干预香港事务， 严重干涉

中国内政， 严重违反国际法和国际关系基本

准则， 是赤裸裸的霸权行径， 中国政府和人

民坚决反对。 我们正告美方， 任何威胁都吓

不倒中国人民， 任何干涉中国内政的图谋注

定不会得逞。

5个多月来， 香港持续发生的激进暴力

犯罪行为， 严重践踏法治和社会秩序， 严重

破坏香港繁荣稳定， 严重挑战 “一国两制”

原则底线。 暴徒疯狂打砸、 肆意纵火、 瘫痪

交通、 暴力袭警、 残害市民， 将香港推到了

极为危险的境地， 广大香港市民的基本权利

和自由受到严重侵害和威胁。 大量事实表

明， 美国反华势力与香港反中乱港势力内外

勾结、 狼狈为奸， 美方是搞乱香港的最大黑

手。 为了达到其险恶政治目的， 美国国会和

一些政客不惜赤膊上阵， 从幕后走到台前，

打着支持香港 “人权” “民主” 的幌子， 不

断发表颠倒黑白、 混淆是非的言论， 居心叵

测地炮制、 推动所谓 “香港人权与民主法

案”。 现在美方又不顾中方的严正交涉和强

烈反对， 将该法案签署成法， 赤裸裸地为反

中乱港分子撑腰打气、 为暴徒摇旗呐喊， 这

是对中国内政的粗暴干涉， 也是对广大香港

同胞共同利益和根本利益的严重损害。 美方

这一系列恶劣行径， 不仅是和 700多万香港

市民作对， 和 14 亿中国人民作对， 也是和

世界公义、 国际基本准则作对。

美方的所作所为， 再次暴露了其毫无底

线的双重标准和虚伪丑陋的霸权逻辑。 企图

以一国国内法干涉别国内政， 何谈民主？ 无

视香港暴力犯罪行为造成的破坏， 何谈人

权？ 把暴徒丧失底线、 泯灭人性的行径美化

为追求 “人权” 与 “民主”， 为暴力行为火

上浇油， 其根本目的是破坏香港繁荣稳定，

破坏 “一国两制” 伟大实践， 破坏中华民族

实现伟大复兴的历史进程， 其用心险恶歹

毒， 昭然若揭。

中国人民不信邪也不怕邪， 不惹事也

不怕事。 回望新中国成立以来的历史和现

实， 美方应该清楚， 任何威胁都吓不倒中

国人民， 只会进一步激发中国人民众志成

城的民族精神； 任何压力都压不垮中国人

民， 只会让中国人民更加看清霸权主义的

本质。 香港的繁荣稳定， 中国的发展成就，

是靠自己奋斗打拼得来的， 不是谁恩赐的。

任何人不要低估我们维护香港繁荣稳定的

坚强决心， 不要低估我们维护 “一国两制”

的坚定意志， 不要低估我们维护国家主权、

安全、 发展利益的能力和手段。

美方干涉中国内政的图谋， 注定失败。

香港是中国的香港， 香港事务纯属中国内

政。 香港是中国的一个特别行政区， 中国政

府绝不允许任何人在香港恣意妄为。 不管香

港局势如何变化， 中国政府维护国家主权、

安全、 发展利益的决心坚定不移， 贯彻 “一

国两制” 方针的决心坚定不移， 反对任何外

部势力干涉香港事务的决心坚定不移。 我们

将继续坚决贯彻 “一国两制” 方针， 坚定支

持行政长官带领香港特区政府依法施政， 坚

定支持香港警方严正执法， 坚定支持香港司

法机构依法惩治暴力犯罪分子， 任何企图破

坏香港繁荣稳定、 阻碍中国发展的企图都是

徒劳的！

任何外来威胁、施压都吓不倒、压不垮

包括香港同胞在内的 14 亿中国人民， 任何

力量都不能阻挡中华民族伟大复兴的进程。

我们奉劝美方不要打错了算盘，不要指望中

国会吞下损害自己核心利益的苦果；我们奉

劝美方不要一意孤行，否则中方必将予以坚

决反制，一切后果必须由美方承担。

（载 11 月 29 日人民日报 新华社北京
11 月 28 日电）

《这就是中国》为何引发年轻人共鸣
以小切口讲大故事，打好学术话语大众话语国际话语的组合拳———

本报北京 11 月 28 日专电 （驻京

见习记者罗娜）由上海广播电视台和复

旦大学中国研究院联手推出的我国首

个大型思想政论节目 《这就是中国》

自今年 1月 7日首次播出以来， 40 期

节目屡屡引发收视热潮， 特别在年轻

受众中引起共鸣。

在 28 日举办的研讨会上， 节目

以小切口讲述大故事、 以小人物折射

大时代， 介绍真实可信的中国， 以学

术话语、 大众话语、 国际话语的 “组

合拳” 讲述中国道路、 中国制度、 中

国理论、 中国文化的表现方式， 受到

与会专家的一致认可。

讲真话、高颜值的专家
遇上爱思考、爱祖国的青年

哔哩哔哩内容合作总监晏榕以一

组数字介绍 《这就是中国》 在青年中

的影响： B 站 《这就是中国》 官方账

号播出超过 1300 万人次， 全站超过

3000 万播放量， 30 岁以下年轻受众

占比达到 60%， 40 岁以上观众占比

仅 10%。 地域分布广东最多， 其次是

江苏、 浙江、 山东、 上海。 城市等级

方面一二线城市居多， 占比约 60%。

通过这些数据可以看出节目绝大

部分受众是经济发达地区的 90 后 、

00 后年轻人 。 这代年轻人一出生就

接入互联网， 接受完善的教育， 良好

的物质基础和丰富的信息资源使他们

这代人拥有独立思考能力和探索世界

精神， 在选择文化产品的时候更喜欢

真实的东西， 这与 《这就是中国》 的

内核不谋而合。

目前， 节目在竞争激烈的卫视黄

金档收视率稳步攀升， 位列省级卫视

周播节目同时段前三。 而在网络传播

上， 《这就是中国》 的视频播放量也

已破亿。 在 B 站该节目也进入纪录片

类排行榜前三名 ， 观众口碑评分达

9.7。

观察者网总编、 中国研究院研究

员金仲伟介绍， 观察者网在每期节目

播出后， 都及时整理发布文字 “精编

版”， 其公众号发布的 《这就是中国》

精编文章 ， 阅读量每次都能超过 10

万， 并被人民日报、 共青团中央公众

号以及环球网、 瞭望智库等媒体广泛

转载。

晏榕认为， 张维为教授在节目里

讲真话、 敢互动、 高颜值的特点正好

符合了这代年轻人爱学习、 爱思考、

爱祖国的特征， 年轻人信任张教授，

也就爱上了这样一档有品质有品位的

优秀思政类教育节目。

以小切口讲述大故事，

以小人物折射大时代
外交部发言人、 新闻司司长华春

莹说：“如何对外讲好中国故事， 是摆

在我们面前十分重要紧迫的课题。 要

占据道义制高点， 要介绍真实可信的

中国，要有温度和角度，以小切口讲述

大故事，以小人物折射大时代。 ”

复旦大学新闻学院执行院长兼党

委书记张涛甫认为，节目直面问题，甚

至是敏感问题。 善传播，敢亮剑。 我们

的受众和用户有好多痛点、 问题和困

惑，需要有解释，他们对我们的主流媒

体有这样的期待。 这是新兴主流媒体

应该努力的方向， 是主流媒体必须啃

的硬骨头。

复旦大学中国研究院院长张维为

是节目的主讲人。 每期节目 50 分钟，

他只用 15 分钟讲述，其他时间都用来

与听众互动、探讨，甚至辩论。他说，西

方攻击中国用的是学术话语、 大众话

语、国际话语组合拳，我们反击也要有

这三种话语的组合拳。 实践证明这样

做的效果是很好的。

公众号 “侠客岛” 负责人张远晴

说：“我们对外传播应该有非常明确的

问题意识，挑国外受众关心的话题，要

自信满满地说， 只有这样才是赢得对

手尊重的前提。 ”

中宣部副部长蒋建国出席研讨会。

上海宪法宣传周活动12月1日启动
本报讯 （记者何易 ）今年 12 月 4

日是第六个国家宪法日。记者昨天从市

司法局获悉， 本市将于 12 月 1 日至 7

日举办宪法宣传周活动。 其间，100 余

项活动将带你了解宪法的昨天、今天和

明天。

据介绍，本次宪法宣传周的主题是

“弘扬宪法精神， 推进城市治理体系和

治理能力现代化”。

12 月 1 日，市司法局将在中共二

大会址纪念馆举行宪法宣传周开幕式，

并公布 2019 年度上海法制建设十大优

秀案例。“依宪执政、初心使命———庆祝

新中国成立 70 周年宪法主题展” 也将

在同地举办，展期三个月，市民无需预

约便可前往参观、了解宪法的历史背景

和发展脉络。

12 月 1 日至 7 日，本市各单位将

牵头举行宪法进企业、进农村、进机关、

进学校、进社区、进军营和进网络 7 个

主题日活动。

12 月 1 日， 在主题为 “法治护航

新片区 ” 的宪法进企业主题日活动

上， 市司法局将发布 《律师解读上海

优化营商环境政策法规读本 （中英文

对照）》。

12 月 5 日，在主题为“美好生活就

是 ‘宪 ’在 ”的宪法进社区主题日活动

上，市司法局将发布愚园路法治文化地

图，并举行《上海市志愿者条例》主题宣

传暨志愿服务项目活动。

12 月 7 日， 在主题为 “宪法进网

络、 法治伴我行” 的宪法进网络主题

日活动上， 市司法局将组织本市网络

大 V 发出 “尊崇宪法、 传播法治正能

量” 倡议。

除了七大主题活动以外， 各区、各

单位还将开展形式多样的宪法专题宣

传活动 100 余项。 其中，市高级人民法

院、市人民检察院将与市司法局一起举

行公众开放日、宪法宣誓等活动。

11 月 28 日 7 时 52 分， 我国在太原卫星发射中心用长征四号丙运载火箭， 成

功将高分十二号卫星发射升空。 卫星顺利进入预定轨道， 任务获得圆满成功。 高

分十二号卫星主要用于国土普查、 城市规划、 土地确权、 路网设计、 农作物估产

和防灾减灾等领域。 新华社发 （郑逃逃摄）


