
上海交响乐团分别献演于奥地利格拉芬内格音乐节①、阿姆斯特丹皇家音乐厅②、瑞士琉森音乐节③、芝加哥拉维尼亚音乐节④。 （均上交供图） 制图：李洁
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为白领新侨构建最可信赖“心灵家园”

创立13年来，“海燕博客”通过网上网下联动团结凝聚起3万多名新的社会阶层人士

“海燕博客”是以凝聚新的社会阶

层人士而闻名的社团。 这里的社团成

员都是新的社会阶层人士， 他们虽不

是所在公司的负责人， 算不上新的社

会阶层人士中的标志性人物， 但他们

通过投身公益， 业余时间开展社团活

动，凝聚了大量粉丝，影响了一批新的

社会阶层人士。 “海燕博客”在统战工

作中真正面向具有代表性的一般性新

的社会阶层人士，破除做“少数人少数

方面”工作困境，建构了一种做“多数

人全方位”工作的新模式。

一位街道统战干部

站在 2019 年回顾 “海燕博客”的

创立：2006 年， 门户网站正当红，BBS

和博客空间流行，MSN 和 QQ 并驾齐

驱，至少在白领人群中是这样。距离全

球性金融危机爆发还有两年。 传统行

业还没有受到移动互联网的“降维”冲

击。外资企业，是最吸引年轻白领就业

的地方。

黄浦区是外资企业最集中的地方

之一。 南京东路一带汇集着一批就职

于高新技术企业、 身处中高级管理岗

位、拥有着较高收入的青年群体，其中

包括众多新华侨华人。 2006 年，上海

推行“两新”组织（新经济组织和新社

会组织）党建团建工作，南京东路街道

毫无疑问入选首批试点。 黄浦区团委

启动“寻回白领”行动，负责人是时任

南京东路街道团工委书记兼统战干部

施海燕。

施海燕是这样描述首次活动的：

“征集了 45 人报名参加户外素质拓

展。 活动当天下了暴雨， 很担心会不

会有人来。 结果来了很多人， 而且他

们 （白领群体） 内部有很多自发的交

流互动， 算是很成功。 回家以后， 我在

MSN 空间做了记录 ， 网上的讨论也很

火爆。 很多人都在问下一次活动什么时

候举办。”

章娟、 段利丽都是较早参加海燕博

客活动的白领。在他们的描述中，当时的

白领在外资企业工作久了， 很容易产生

职业倦怠和价值迷茫。 “通俗地说，你可

以用马斯洛需求层次理论理解———较高

层次的需求是社交和社群归属感、 自我

实现， 想要做些事情重塑自我价值。 ”

18个白领文化社团

施海燕很快认识到， 白领人群爱玩

会玩， 要想吸引他们， 必须有与之相匹

配的活动内容和形式， 而文化活动就是

很好的切入口 。 2006 年 7 月 ， 南京东

路社区青年中心开幕， “海燕博客” 最

早的七名成员组织排演了一出 10 分钟

喜剧 《粉红女郎》。 自此， 小伙伴们决

定组建自己的剧社 ， 并取名 “都市原

点”。 这是 “海燕博客” 旗下孵化的首

个子社团。

秦云峰是剧社现任负责人之一。 他

是化工行业专业人士， 大学期间喜欢演

戏，参加过学校剧团。 工作后，一次找客

户商谈业务，在等候的时候，随手翻了翻

边上的报纸，在报纸上看到“都市原点”

招募会员的广告。他赶紧发邮件过去，得

到了回复 ：“近期就有招新 ， 你来参加

吧。”这位心怀戏剧梦的职场人就此得偿

所愿。

今天，“都市原点” 成为拥有 400 多

名会员和 10 余部原创剧目的业余剧团，

已在上海大剧院、上海音乐厅、上海话剧

艺术中心上演了 70 多场次演出。很多成

员“一小时前还在格子间里、谈判桌上，

甚至出差的飞机上， 一小时后就出现在

舞台或排练室”。

2012年7月，“海燕博客”以黄浦区委

统战部作为业务主管单位，注册成立“上

海市黄浦海燕博客公益发展中心”。以此

作为枢纽和主干， 孵化培育出18个子社

团，涵盖文化、艺术、环保、交友、体育、公

益、创投等各领域。这些社团现已成为凝

聚新阶层人士的成功载体。

正能量的对话平台

为政府与新阶层人士搭建有效的

沟通平台，是“海燕博客”创办伊始就

一直在做的工作。 “海燕博客”发展中

心尝试组建临时党组织， 开展政治学

习。 在黄浦区委统战部的指导下，“海

燕博客”邀请市委统战部、市侨办相关

部门作专题讲座， 还依托黄浦区社会

主义学院“联合讲坛”等平台，提升团

队骨干的综合知识储备能力。

在“海燕博客”牵线协调下，新的

社会阶层人士定期与黄浦区商委、区

人大代表及政协委员共同调研， 合作

组织服务区域经济、 建言献策的主题

论坛，针对“一带一路”建设、上海科创

中心建设、上海金融试验改革、长江经

济带建设等重大政策、 热门议题提交

40余篇书面意见，报送全国政协、中央

统战部、中国侨联、市委办公厅等。 会

员多次参与上海市和黄浦区重大政策

制定的建议讨论， 充分发挥社会组织

参政议政的重要作用。

上海市黄浦海燕博客公益发
展中心，创始于 2006 年，正式注
册于 2012 年， 发展线下会员超
过 3 万名 ， 年举办活动 500 余
场。因其在社会组织、网络统战工
作中的新探索， 两次被中央统战
部评为 “全国统战工作实践创新
成果奖”，成为在上海乃至全国颇
有影响力的统一战线品牌。 而对
黄浦区数万白领、新侨而言，这里
是他们最可信赖的“心灵家园”。

人物小传

海燕 （中） 正在与团队成员一起讨论方案。 本报记者 袁婧摄

上交在国际顶尖艺术节音乐节打响上海文化品牌
以职业化、标准化和规范化巡演传播中国文化

“燃”遍爱丁堡、琉森、阿姆斯特丹等五国七城，昨晚精彩首秀伦敦逍遥音乐节，为世界巡演完美收官

当地时间昨天下午，英国BBC逍遥音乐节主场皇家阿尔

伯特音乐厅里，一曲江南韵味的《茉莉花》悠扬婉转，随后的

披头士名曲《Hey Jude》更是“燃爆”全场，近4000名观众的欢

呼与掌声呈现了一个事实：上海交响乐团成功首秀伦敦这一

著名的音乐节，为乐团140周年世界巡演完美收官！

此次上海交响乐团世界巡演共23天，走过华盛顿、芝加

哥、爱丁堡、琉森、格拉芬内格、阿姆斯特丹、伦敦五个国家的

七座城市。 乐团巡演所到之处，均收获观众、媒体、乐评人、合

作艺术家和机构的盛赞。 有评论家认为，这次巡演不仅将中

国交响史上“中国音乐走出去”影响力推向新的高峰，更用自

信与实力，在国际顶尖艺术节和音乐节上，再次漂亮地打响

了上海文化品牌。

“五星”“最高好评”，140年底蕴转化
为国际一流的文化实力

有140年历史的上交在这次巡演中， 把丰厚的历史底蕴

转化为堪比国际一流的艺术水准， 用国际通行的音乐语言，

演绎着中国艺术的博大精深。 美国《芝加哥论坛报》、华盛顿

古典音乐评论，英国《泰晤士报》、BBC等海外主流媒体，均对

此次上交高水准的巡演表现进行了积极报道。 其中，不少当

地知名乐评人对上交的艺术表现打出了“最高”评分。

在华盛顿和芝加哥两站巡演之后，《华盛顿邮报》著名乐

评人帕特里克·D·麦考伊写道：“从这场音乐会开场时的新音

乐《五行》，到历经时间检验的西方经典作品，这次上交在狼

阱表演艺术国家公园的首度亮相，无疑是他们璀璨音乐历史

和卓越艺术传统的完美写照。 ”

其后，上交亮相爱丁堡国际艺术节，苏格兰乐评人史蒂

芬尼·汉弗莱斯为演出打出最高赞誉的五星好评。 爱丁堡音

乐会结束后，苏格兰《先驱报》给出四星好评，这已是该媒体

对海外交响乐团通常给出的顶级评价。 另一家当地主流媒体

《苏格兰人》同样打出四星评分，该报称：“肖斯塔科维奇《第

五交响曲》简直是为上交展示其辉煌灿烂音响度身定制的炫

技作品。 这支乐团是中国最古老的西洋管弦乐团，其悠久历

史反映在凌厉延绵的弦乐、利落爽脆的木管和明亮且具有锋

芒的铜管中。 ”

曾经，业内认为上交只是弦乐声部音色出众，如今乐团

在木管、铜管声部进步神速，各声部水平也变得更均衡。 在上

海交响乐团团长周平看来，近年来，乐团得益于和国际一流

指挥频繁交流合作，上交乐手的可塑性和学习速度已在古典

音乐界有口皆碑。 “此次巡演收获的掌声、喝彩与好评，就是

对我们乐团实力的最佳证明。 ”

从知名音乐厅的“入场券”到一流艺
术节的“通行证”

从最早只要走出国门就好，到如今身处顶尖剧场，上交

国际知晓度和认可度与日俱增。 拉维尼亚音乐节官方杂志以

大篇幅封面和内页报道音乐总监余隆和上交；琉森音乐节官

方节目册上，上交与柏林爱乐、琉森音乐节管弦乐团等被并

称为“顶级交响乐团”；英国媒体把上交逍遥音乐节首秀，同

海丁克与维也纳爱乐，巴伦博伊姆、阿格里奇与西东合集等

并列为今年音乐节十大精彩看点。

近年来，上海交响乐团充分依托“一团一策”发展契机，

积极拓宽国际合作空间，借力国际著名经纪公司渠道，制订

高质量演出季、创办夏季音乐节和新年音乐会、与世界一流

乐团和音乐大师密切合作、 与国际著名唱片公司签约发碟

等，持续提升乐团水准，引起世界各地著名音乐厅、一流音乐

节关注，纷纷发来“入场券”。 这支立足于国际文化大都市上

海的老牌乐团，不失时机敢于作为，用充满活力的真实形象

展现在全球乐迷面前。 拿到“入场券”只是第一步，凭着真实

的实力和正常的发挥，给当地听众留下美好印象之后，才会

获得再次邀请。 上交就是这样一步一脚印、凭实力把“入场

券”换成越来越多顶级剧场演出季和艺术节的“通行证”。

打响上海文化品牌，上交在举世闻名的艺术节和音乐节

绽放光辉。 作为首支受邀登台爱丁堡国际艺术节的中国交响

乐团，上交收获亚瑟音乐厅2100张门票悉数售罄的礼遇。 继

2017年后再度亮相琉森音乐节， 节日行政与艺术总监迈克

尔·海弗里格演出前来到KKL音乐厅后台， 与乐手见面的第

一句话就是“欢迎回来”。 音乐会后，他满怀赞叹地说：“这是

又一次巨大成功，我现在就发出邀请———你们一定要再来！ ”

中国原创作品， 是上交此次巡演每场音乐会的开场必

选。 中西对话的曲目设计，完成了“交响乐讲述中国故事”的

整体艺术表达。 在混响效果独特的阿姆斯特丹皇家音乐厅

内，乐思细腻的《五行》引领海外观众遨游古老东方，一曲奏

毕台下响起热烈掌声。 这之前，当上交再度登台格拉芬内格

音乐节时，节日创始人、钢琴家鲁道夫·布赫宾德也对中国作

品赞不绝口。 “《五行》和返场曲《良宵》尤其动人。基于上交在

奥地利听众中留下的良好口碑，我们已把她列入今后会常邀

的乐团名单。 ”

周平说：“上交成立140周年之际举行世界巡演， 进一步

提升中国音乐国际影响力的同时，也在海外舞台再一次亮出

具有上海特色、国际水准的城市文化名片，提升国际文化大

都市的标识度。 ”

累计飞行两万多公里，职业化、标准
化、规范化管理“保驾护航”

这些年， 上交巡演时都会加入中国作品的演奏。 比如：

2017 年欧洲巡演时， 何占豪和陈钢的小提琴协奏曲 《梁山

伯与祝英台》、 阿隆·阿甫夏洛莫夫 《北平胡同》， 都获得了

很好的演出效果。 今夏巡演， 陈其钢 《五行》 在不同城市

多次奏响， 音乐中展现的中国传统哲学， 激发了当地乐迷

的兴趣。

如果说表演内容激荡起中国乐团和海外观众的文化共

振，那么上交职业化、标准化和规范化的乐团管理，则保障了

巡演流程的顺利进行。 纵观这次规模浩大的巡演———近140

人、23天、五个国家、十个航段，累计飞行里程达两万多公里。

从恒温恒湿的乐器运输、细节繁多的剧场对接，到迅速适应

不同环境的排练走台，百余人队伍的行程规划和安排，所有

细微之处无不体现着上海交响乐团的职业和专业，也是国际

巡演顺利完成的重要保障。

此次世界巡演 ， 上交每位乐手和行政人员人手一份

“巡演手册”。 除演出信息外， 酒店信息、 飞机航班、 大巴

分车， 甚至酒店和剧场周边的出行用餐信息、 各点间车程

距离都一一列明。 上百人的大团每次入住酒店， 十分钟内

完成所有人入住的 “上交速度”， 和舞台上每一位乐手能否

呈现最佳面貌一样， “实力” 往往就在这些 “平常” 的细

节中积累、 催化、 迸发。

（上接第一版）

沪上多位一线语文教师告诉记者，

从本学期起， 高二高三学生使用的上海

版语文教材也有部分篇目作了微调。

带领学生“整本书阅读”，

考验教师的综合教学能力

多名高中语文教师在接受本报采访

时提及 ， 除了古诗文在课文中的占比

外， 此次语文教材还有另一大看点： 首

次设立 “学习活动” 和 “整本书阅读”

单元。

最新投入使用的统编版语文教材目

录显示， 高一第一学期第四单元是 “家

乡文化生活” 学习活动。 根据要求， 学

生要 “记录家乡的人和物”， 完成 “家

乡文化生活现状调查”， 参与 “家乡文

化建设”。 而紧接着的第五单元， 则要

求学生对费孝通所著 《乡土中国》 进行

整本书阅读。

上海一位执教高一年级的资深语文

教师告诉记者， 要求学生从事语文实践

活动和参与课外阅读， 这些在过去语文

教材中都有涉及， 但是， “将这些内容

单独编列成一个单元， 尚属首次”。

还有语文教师告诉记者， 过去语文

教学大多是针对单篇独立文章的教学。

而这次统编本不仅提出整本书阅读要

求， 每一课也可能对应好几篇文章， 这

些文章在写作主题、 手法上都有内在联

系。

比如， 高一第一学期第 14 课为郁

达夫的 《故都的秋》 和朱自清的 《荷塘

月色》， 第 10 课为 《荀子》 劝学篇和韩

愈的 《师说》。 这就要求教师的语文教

学必须要跳出课文乃至课本， 融入教师

的视野和人生经验。

“阅读整本书， 主要是让学生利用

课内外时间自主阅读、 撰写笔记， 并在

此基础上交流讨论， 不能以教师的讲解

代替或限制学生的阅读与思考。” 教育

部中小学语文课程标准研制组修订组核

心成员、 上海师范大学中文系教授郑桂

华认为， 使用统编版语文教材后， 教师

的教学任务更加明确： 要能够提出专题

学习的目标， 组织学习活动， 引导学生

深入思考、 讨论与交流。

对语文教师来说， 要真正做到这一

点， 面临的挑战不小。 一位沪上高中语

文特级教师表示， 当下学生获取知识的

渠道相对多元； 课堂上， 教师必须采取

丰富的教学形式 ， 设计有吸引力的活

动 ， 方能抓住教学任务的 “牛鼻子 ”，

带着学生 “啃” 下整本书。 他建议， 可

采用让学生寻找全书关键词 、 为书配

图 、 将书中故事改编为剧本等多种方

式， 不断激发学生的阅读动力。

（上接第一版）

条例提出党的农村工作必须遵循 6

项原则 ： 坚持党对农村工作的全面领

导， 确保党在农村工作中总揽全局、 协

调各方， 保证农村改革发展沿着正确的

方向前进； 坚持以人民为中心， 尊重农

民主体地位和首创精神， 切实保障农民

物质利益和民主权利， 把农民拥护不拥

护、 支持不支持作为制定党的农村政策

的依据； 坚持巩固和完善农村基本经营

制度， 夯实党的农村政策基石； 坚持走

中国特色社会主义乡村振兴道路， 推进

乡村产业振兴、 人才振兴、 文化振兴、

生态振兴、 组织振兴； 坚持教育引导农

民听党话、 感党恩、 跟党走， 把农民群

众紧紧团结在党的周围， 筑牢党在农村

的执政基础； 坚持一切从实际出发， 分

类指导、 循序渐进， 不搞强迫命令、 不

刮风、 不一刀切。

条例对党领导农村工作体制机制作

出全面规定： 一是明确了中央统筹、 省

负总责、 市县乡抓落实的农村工作领导

体制， 构建了职责清晰、 分工负责、 合

力推进的责任体系； 二是明确了党中央

和省市县级党委领导农村工作的主要任

务； 三是明确了农村工作领导小组的设

置和职责； 四是明确了各级党委农村工

作部门的职能。

坚持和加强党对农村工作全面领导

提升语文素养，
古文和阅读要求双双提高

① ②

③ ④


