
上海首发， 让更多好书从这里走向全国

首发新书超过 500种， 首发活动超过 200场

本报记者 卫中

今年上海书展首发的新书数量超过 500 种 ，

首发活动超过 200 场， 品类涵盖文史、 社会、 科
学、 生活、 艺术等各个领域。 自从 2008 年的上海
书展首次提出 “上海首发， 全国畅销” 后， 11 年
间首发机制已发挥出服务行业、 服务读者的重要
功能。

与 “上海首发” 的数量相比， 更值得骄傲的
是 “上海首发” 的质量。 这些年来， 全国的图书
出版界已经自然而然地形成了一个共识， 要把精
心编撰的新书放在上海书展首发。 读者的热情支
持， 让上海书展上的高端精品著作签得出、 卖得
掉； 坚持 “去明星化、 去浅质化、 去娱乐化” 的
上海书展， 也让很多精品小众图书有了与读者面
对面的机会； 而全国各地的出版社也通过 “上海
首发” 这块试金石， 直观地感受读者对新书的接
受度。 “上海首发” 机制日益成为服务读者、 服务
行业的重要发力点， 全国的大社、 名社、 强社以
每年 8 月份为时间节点， 力争重点新书、 好书能
在上海书展上首发 ， 并以此为起点推向全国市
场。

“上海首发” 机制已经让爱书人和好书之间
无形中许下了对彼此的承诺 :相逢 8 月 ， 便有好
书。 那么， 今年的上海书展上有哪些首发新书值
得关注呢？

书籍带给人类的不仅有精神享

受， 其更原始的功能是知识的传递。

今年上海书展上首发的 《气候赌场：

全球变暖的风险 、 不确定性与经济

学》 以及 《货币里的中国史》 就是这

样能给读者带来满满的 “干货 ” 和

“硬知识” 的新书。

《气候赌场： 全球变暖的风险、

不确定性与经济学》 是 2018 年诺贝

尔经济学奖得主威廉·诺德豪斯的代

表作。 威廉·诺德豪斯是美国国家科

学院院士和美国人文科学院院士， 被

评为 “美国最有影响的 50 位经济学

家” 之一， 也是全球研究气候变化经

济学的顶级分析师之一。

经济学作为一项人文学科 ， 为

什么能切入气候变化的议题中呢 ？

诺德豪斯给出了两点理由 ： 一是旨

在减少温室气体排放的政策措施必

须经由经济系统才可起作用 ； 二是

气候变化也会对经济系统的生产过

程和最终产出发生影响 ， 如粮食遇

到干旱会发生歉收等 。 事实上 ， 自

然科学在做气候变化评估和预测

时 ， 往往只重视全球气候变化对自

然环境的影响及其对现今人类经济

活动可能造成的破坏 ， 而忽略微

观主体对全球经济环境变化的适

应能力 ， 而这一点关系着延缓气

候变化政策提出的可能和实施的

效果 。

在 《气候赌场： 全球变暖的风险、

不确定性与经济学》 这部写给大众读

者的气候经济学著作中， 威廉·诺德

豪斯认为 ， 我们已经进入了 “气候

赌场 ”， 正在摇动全球变暖的骰子 ，

但仍有时间转身走出赌场 。 作者分

析了当今最重要的环境问题 ， 结合

福利经济学 、 环境经济学 ， 提出了

应对气候变化的经济学研究方法 ，

为实际解决方案指明了方向 。 国际

顶尖学术期刊 《自然》 的吉尔·怀特

曼评论道 ： “这本书通过为低碳选

择提供经济激励 ， 令人信服地为改

变政府政策 、 生产和消费习惯提供

了经济理由。” 相信读者能通过这本

书 ， 从经济学的全新视角加深理解

人与自然和谐共处的要义。

要解决当下的经济问题， 有时候

还要从前人的经验中寻找智慧。 世界

图书出版公司的 《货币里的中国史》

是一部 “透过钱眼看历史” 的著作，

该书通过论述货币发展的历史沿革 ，

罗列出中国古代货币发展重要的节点，

用或激昂 、 或悲悯的笔触 ， 由小小的

货币发微 ， 从侧面呈现了历史的另

一种风貌 ， 揭示古代王朝兴衰的奥

秘 。 例如 ， 书中说到 ， 每逢盛世货

币充盈足量 ， “京师之钱累巨万 ，

贯朽而不可校 ” ， 体现出文景之治

的盛况 。 到西汉末 ， 王莽篡政 ， 五

次 改 币 ， 但 “百 姓 愦 乱 ， 其 货 不

行 。 民私以五铢钱市买 ”， 为其灭亡

埋下了伏笔 。 而 “三晋与布 ” “楚

币问鼎 ” “刀出齐燕 ” “万钱之祖 ”

背后不仅是一部秦以前的政治史 ，

更是半两钱与贝币 、 布布 、 刀币 、

圜钱 、 楚币等先秦传统货币 “度长

絜大 ” “比拳量力 ” ， 最终绳绳相续

的货币发展史 。

书中有 500 余张钱币照片和 14

幅图表 ， 堪称图文俱美 。 值得一提

的是 ， 此次首发的 AR 高维版立体展

示了古代货币美感与价值 ， 让读者

全方位观察钱币 ， 巧妙地消除了文

物和读者之间的隔阂 。 书中还有诸

多前沿的考古发现与学术观点 ， 集

趣味性与知识性于一体 。

多年来， 上海书展始终体现着上

海这座城市开放、 包容的文化胸襟，

秉持着 “海纳百川， 兼容并蓄” 的海

派精神， 为中国读者与外国文学之间

搭建起一座沟通的桥梁。 在今年上海

书展上首发的外国文学作品， 既有来

源地横跨欧亚的当代作品， 也有时间

尺度长达百年的 “陈酿美酒”。

说起挪威， 大家想到的可能是松

恩峡湾、 奥斯陆和卑尔根、 波澜壮阔

的海岸线、 据说是 “全球最适合追极

光” 的北挪威等等， 这个地处北欧的

“万岛之国” 向来以旅游目的地为中

国读者所熟知。 但其实挪威以其独特

的气候、 地理和历史， 也孕育出风格

鲜明独特的文学作品。 2019上海书展

上首发的 《挪威现当代文学》 丛书为

读者带来一条独特的、 充满文学气息

的 “通往北方之路”。 该译丛集结了

挪威现当代10位代表作家的优秀作

品， 包括国际电影大师英格玛·博格

曼之女琳·乌尔曼的自传体小说 《喧

嚣》， 国际布克文学奖候选作家罗伊·雅

各布森代表作品 《奇迹的孩子 》 ，

《纽约时报书评》 年度十佳纪实文学

作品 《我们中的一个》， 都柏林文学奖

得主、 诺贝尔文学奖候选人佩尔·帕特

森近作 《我抗拒》， 挪威当代最重要

的短篇小说家克亚尔·艾斯凯尔森的

代表短篇集 《一个好地方》 等等， 可

以说是目前国内规模最大、 收录最全

的挪威现当代文学译介项目， 为中国

读者提供一次全面了解挪威现当代文

学的良好契机。

而浙江文艺出版社带来的 《何为

自我》 是日本新生代作家平野启一郎

的核心文学思想理论集 。 在获得第

120届芥川奖后， 平野启一郎陆续创

作了 《葬送》 《填满空白》 《决坏》

等作品， 他运用了 “分人主义” 的概

念来表现文学人物的行为， 并对于人

的自我认知进行思考。 平野结合自己

的人生经历和思考一步步从 “个人”

的英语词源individual “不可分” 被阐

发为 “个人” 的意思出发， 提出了近

代以来 “个人” 的不可再分， 影响了

人们多元化的生活和人际交往关系的

多向发展， 因此他提出对 “个人” 这

个单位再进行细分， 提出了 “分人”

这个全新的概念， 从而使一个人在不

同场合和面对不同人时， 都能以真实

的自我来面对， 而不是被我们之前简

单的认为只是表现出不同的 “面孔”。

该书日文版从2012年出版至今， 在日

本已经销售超过九万部。 平野以书中

提出的 “分人” 思想， 在日本进行了

数十场的讲座， 帮助拯救了近20万患

有人际交往恐惧症， 逃避社会和自我

否定陷入抑郁的人， 使 “分人” 这一

理念成为了在日本文学界具有现实意

义和作用的思想概念。

外国文学传来中国 ， 离不开翻

译这道不可或缺的环节 。 早在 “五

四 ” 前后时期 ， 上海就出版了大量

翻译作品 ， 成为沟通中外文化 、 思

想 、 学术的重镇 。 优秀的文学作品

能够跨越时代 、 历久弥新 ， 今年的

上海书展上 ， 商务印书馆将首发

《故译新编 》， 希冀能在新的时期赋

予这批 “故译 ” 作品新的生命 、 新

的价值。 《故译新编》 集合了冯至、

郑振铎 、 朱湘 、 周作人 、 戴望舒 、

徐志摩 、 许地山 、 穆旦 、 梁宗岱 、

伍光建这批 “五四 ” 前后卓越的文

学翻译家们各自独具个性的 “故译”

作品 ， 其编选特色是注重翻译的开

放与创造精神 ， 收录开风气之先 、

勇于创造的翻译家之作 ； 注重翻译

的个性与生命 ， 收录对文学有着独

特的理解与阐释 、 赋予原作以新生

命的翻译家之作 ； 注重翻译的思想

性， 收录 “敞开自身”， 开辟思想解

放之路的翻译家之作。

优秀的翻译作品离不开优秀的

翻译家 。 上海书店出版社的 《朱生

豪在上海 》 则是翻译大师朱生豪与

大都市上海 “过从 ” 经历的回顾与

研究 。 朱生豪翻译莎士比亚戏剧的

起点在上海 ， 因此上海对朱译莎剧

的诞生具有极其重要的意义 。 《朱

生豪在上海 》 叙述朱生豪在上海的

职业 、 情感世界 、 译莎起始 、 在战

争中颠沛流离的生活、 写作 “小言”

（反映了翻译家在法西斯战斗中的历

史画卷）、 婚姻生活， 以及所播撒的

莎翁文明之火 。 该书作者为朱生豪

之子 ， 书中披露的第一手资料全面

而独特 ， 并配有大量图像资料 ， 不

仅图文并茂 、 可读性较强 ， 也具有

很高的史料价值。

在纸墨书香中，见证中华文化的悠久和伟大

从经济学到货币史，另类解读带来新知

从北欧到东亚，

一场全球文学的饕餮盛宴
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中华文明在中国这片土地上立

足、发展和壮大，在数千年的时光里敞

开胸襟接纳吸收来自全人类的优秀文

化元素， 同时也不断向世界输送我们

的优秀文化基因， 从而形成了当今中

国的文化面貌， 也塑造着我们中华民

族优秀的精神品格。 在本次上海书展

上，各地出版社带来众多优秀书籍，既

有外国历史学家对中国文化的认知和

解读， 也有中国学者对本民族文化研

究的心血结晶。 文化自信， 是一个国

家、一个民族发展中最基本、最深沉、

最持久的力量， 对中国文化的研究和

发掘的脚步永远不会停歇。

上海人民出版社的《中国纪行：从

旧世界到新世界》 是英国著名历史学

家阿诺德·汤因比的游记。 1929年7月

23日至1930年1月29日期间，汤因比从

伦敦出发自西向东穿过欧洲、西亚、南

亚、东南亚多地，到达东方的中国和日

本， 随后通过西伯利亚大铁路横穿苏

联回到英国。他先后使用了私家汽车、

客车、蒸汽船、火车等多种交通方式，

游览了各地的自然景观、历史遗迹、新

式建筑。 他以生动的文字、 深刻的思

考， 对二十世纪二三十年代亚欧大陆

的政治、经济、文化、历史面貌进行了

描绘和洞察。尤为重要的是，汤因比将

中国称为“新世界”，将欧洲大陆称为

“旧世界”， 这次从旧世界前往新世界

的深度旅行， 使得汤因比目睹了一个

历史悠久但暗藏危机的中国， 更对他

加深对亚洲各文明的理解带来了重要

帮助。在这本书中，汤因比以生动的文

字、深刻的思考进行着记录，他熟知各

地历史典故，多愁善感，热衷发散，总

是不经意地灵光一闪， 展现出深刻的

洞察力。 这使得他的文字富有活力和

层次， 可以令读者从一个欧洲学者的

视角， 一窥近百年前亚欧世界的大致

面貌。

“诗画合一”是中国流传不绝的艺

术传统，中国画报出版社的《藏在名画

里的中国》承继这一传统，以“诗歌具

有丰富的画面感”，让读者在阅读唐诗

的过程中获得完美的视觉享受， 同时

在欣赏美图中加深对诗歌艺术的理

解，充分领略到“诗中有画，画中有诗”

的魅力。 《藏在名画里的唐诗》选诗标

准独树一帜，以“诗歌本身具有丰富的

画面感”为基准，不但收录了其他唐诗

选本可能会选到的李白、 杜甫、 白居

易、王维等名家的诗作，还特意选取了

一些相对而言知名度没那么高的作

品，如鱼玄机的《赋得江边柳》、寒山的

《三字诗六首》等。 评赏亦从“画面感”

入手， 让读者更能体味诗词的深远意

境。 所选名画不但珍稀， 而且贴合诗

意，此尤为难得。“画得诗之意，诗助画

之思”，全书披沙沥金，精雕细琢，带给

大众一份更精致的诗情画意。 难怪中

华诗词学会会长、 故宫博物院原院长

郑欣淼以“名画与美文齐飞，丹青与风

雅共色”形容该书。

作为中国古典小说的巅峰之作，

《红楼梦》既是中国古代社会的大百科

全书，也是中国传统文化的集大成者。

而青岛出版社这次带到上海书展的

《瓜饭楼重校评批〈红楼梦〉》则把这部

中国人最为熟悉的古典小说的研究推

到了新的高度， 书中汇集了中国现当

代《红楼梦》研究巨擘冯其庸先生数十

年来在红学研究各方面的重要成果，

着重解读《红楼梦》精义要旨、发掘《红

楼梦》微言大义。《瓜饭楼重校评批〈红

楼梦〉》包括对《红楼梦》正文的校订，对

《红楼梦》文句、段落的评批和每回的回

后评，对《红楼梦》写作的历史背景、作者

家世和特殊语句的笺释等也均有介绍。

冯其庸先生的评批主要有三种形式：一

是眉批， 置于每页书眉处， 主要是对于

《红楼梦》的段落文字所作的点评；二是

夹批，置于正文中，小字双行排版，主要

是对于《红楼梦》中包含深意难以索解或

精彩独到令人拍案激赏的词句所作的评

析；三是回后评，置于每回文末，为本回

之总评，分析评议本回之精义。

如果说前面的几本书都是从某个

角度讲述中国文化，那么上海文艺出版

社的 “九说中国 ”系列丛书可以说是集

中国文化各方面研究的大成者。 丛书第

一辑的九种书目包括《九个汉字里的中

国 》《寺院映现的中国 》《道观可道的中

国 》《民间传说里的中国 》《寓言里的中

国 》《节日里的中国 》《发明里的中国 》

《玉石里的中国》《九首古诗里的中国》，

涉及文字、诗歌、信仰、技术、建筑、民俗

日常 ，并推究建立于其上 、传承数千年

的华夏观念。 据悉，“九说中国”丛书还

将推出多辑， 每辑推出九部单行本，每

部单行本邀请一位相关专业领域享有

学术声望的专家撰写，从承载中华优秀

文化的诸多细小的局部和环节入手，由

最能代表中国气质 、中国气象 、中国气

派的人物、事物、景物、风物、器物下笔，

勾勒中华民族的伟大文化传统和灿烂

文明。 丛书每一部单行本的作者都是各

自学术研究领域的翘楚 ， 针对言说对

象，选取有代表性的个案或独特的阐释

性维度，深入挖掘和探讨言说对象所蕴

含的中国元素 、中国精神 、中国气质和

中国意志。

▲ 《中国纪行 ：从

旧 世 界 到 新 世 界 》，

上海人民出版社

茛 “九说中国 ”

系列丛书之 《寺院映

现的中国》，上海文艺

出版社

▲抬头看云， 低头看书。 在上海书展开幕前两天， 位于上海中心大厦 52 层的朵云书院上海中心旗舰店开业， 被誉为 “离天空最近的书店”


