
“生态课堂”：为优化有效教学导“术”

“生态课堂”， 是学校围绕学生核

心素养培育， 打造优质教学的富有内

涵和外延的课堂形态 ， 以此体现教学

的生命力、 生长力和影响力。

聚焦生态素养
打造 “生态课堂”

“点” 上突破———2017 年 10 月 ，

数学教研组率先从 “生态群体的互动

性、 和谐性和整体性 ” 的角度 ， 进行

了基于教研共同体下的教学课堂生态

链初探尝试 ， 并提出了一系列主张 ：

数学课堂生态 ： 激活数学课堂因子 ，

使课堂具有互动性 ； 关注数学课堂本

质， 使课堂具有和谐性 ； 唤醒数学课

堂生态， 使课堂具有整体性 。 数学教

研生态： 激活数学教研因子 ， 构建充

满活力课堂； 关注数学学科本质 ， 研

究新政课程标准； 唤醒数学教研生态；

促使教师专业化发展。 数学作业生态：

激活数学作业因子 ， 促进学生自主性

探索； 关注数学作业本质 ， 促进学生

个性化学习； 唤醒数学作业生态 ， 促

进学生主动性思考。

“面 ” 上推进———2018 年 4 月 ，

以 “碰撞、 交流 、 理解 、 共生 ” 为主

题的高桥中学 “优化教学生态链系统”

公开课教学展示活动成功举办， 12 位

教师本着 “深化学科育人理念 ， 构建

师生民主关系 ， 优化教学生态系统 ，

提升课堂教学效能 ” 的目标 ， 探索教

学相长的生态课堂。

“线” 上整合———2018 年 12 月 ，

学校结合创建书院式的生态学校的总

体规划， 结合 “探索充满活力 、 促进

教学相长的生态课堂 ” 的学校教学改

革重心， 以课堂教学展示活动促建构，

推进 “生态课堂 ” 教学改革实践 ， 打

造具有创新精神的青年教师梯队。

“研 ” 上助力———2018 年 5 月 ，

学校的 “支持生态素养培育的高中书

院式学习环境建设实践研究 ” 被列为

市级教科研课题。

瞄准课堂教学
优化教学生态

学校强化教师对课堂生态所具有

的整体性、 协变性和共生性的理解和

认同。 在教学中对学科内容进行整体

规划， 寻找不同学科之间关联点 ， 实

现同学科不同内容 、 不同学科间相似

内容的协变共生 。 在关注学生个性差

异 、 认知差异和能力差异的前提下 ，

优化 “学习内容关注生活 、 问题设计

引发思考、 师生互动热烈有序 、 课堂

氛围民主和谐 、 教学效果生成新知 ”

的教学生态链系统 ， 实现课堂教学策

略的有效转型 ， 探索充满活力的 、 教

学相长的生态课堂。

延展课堂时空
变革学习方式

学校强调接受性 、 体验性 、 研究

性相结合的学习方式 ， 鼓励学生走出

校园，走向社会 ，走进现实生活情境 ，

在行走的课堂里，丰富社会阅历、生活

经验、文化积累和情感体验 。 《行走中

的语文课堂》《生活中的数学》《中西生

活习俗异同》等校本教材的编写 ，体现

了师生的主体意识和文化取向 ， 即通

过课堂延伸和课题探究揭示基础学

科知识与社会生活的相互作用 、 相

互关系 。 因而教材选编的内容既注

重其对生活的诠释功能 ， 又顾及到

学生的生活需求和人生规划 。 教师

在系列活动中观察学生的参与意识 、

合作能力 、 思维品质 、 创新精神等 ，

在学生自评和互评的基础上 ， 给出发

展性评价。

“三五七工程”：为学生核心素养立“柱”

学校实施“三五七”工程，突出国家

课程的校本化实施，教学环节的优质化

架构和活动课程的特色化建设。

找准重点
有效整合“三类课程”

学校把基础型课程、拓展型课程和

研究型课程建设作为学校课程教学工

作创新发展的重点工作，以三类课程整

合为基础，在“点”上做文章，在“准”上

下功夫。

———找准契入点。 以基础型课程、

拓展型课程和研究型课程三类课整合

为突破口， 实现三类课程互相渗透，互

相融合，互相促进，培养学生基础性学

力、发展性学力和创造性学力 ，形成学

习素养。

———把握关键点 。 在课堂教学实

践中， 要重视三类课程各自特点 ， 强

调内容上注重 “基础性”， 思维上注重

“拓展性”， 方法上突出 “研究性”， 从

而促进学生知识与技能， 过程与方法，

情感、 态度与价值观的整体发展 ， 为

培养未来需要的人才打下基础。

———寻找支撑点。 在三类课程的整

合的过程中， 改革课堂教学模式， 重点

研究教学过程自觉， 自然地渗透思想教

育的策略； 引进新学科成果或动态信

息， 体现教学时代性的策略； 重视双基

培养能力和指导方法相结合的策略。

落实常规
紧扣教学 “五环节”

学校优化教学的过程管理 ， 从备

课、 上课、 作业 、 辅导 、 评价等五个

环节入手， 关注教学的过程性和有效

性。 切实推进课堂教

学改进计划 ， 努力提

高教学效率和质量 ，

培养学生学习的兴趣

和学会学习的能力 。

在实施教学过程中 ，

不断提高教师备课的

针对性 、 体现课堂教

学中学生的主体性 、

增强课后作业布置的

选择性 、 重视作业批

改与学业辅导的及时

性、 完善学生评价方

法的过程性，全面、深入地了解学情，研

究教法，做到“教有反思，学有反馈”。

丰满成长
设置“七彩活动课程”

学校以提升学生发展核心素养为

目标，不断丰富和完善以多元智能理论

为支撑的“七彩活动课程”体系。

———红色活动课程 ： 家国情怀教

育、学生党校、学生团校系列活动等。

———橙色活动课程 ： 身心健康教

育、足球、篮球、羽毛球、乒乓球等体育

社团和清心社等心理社团。

———金色活动课程 ： 职业生涯教

育、以学生人生导师项目系列活动 （包

括人生理想、政治追求、学法指导、学科

选择、职业规划等）。

———绿色活动课程 ： 创新实验研

究、 调查研究高桥地域的空气质量、河

流清洁、交通状况、产业布局等情况。

———青色活动课程：高桥古镇历史

文化教育、校史教育、非物质文化遗产

传承等。

———蓝色活动课程 ： 对外交流活

动、国内外结对学校师生双向文化交流

活动等。

———紫色活动课程 ： 传统文化教

育、“君子六艺，精彩高桥”系列活动等。

学校以“七彩活动课程”建设为抓手，

围绕落实育人学科化、内容生活化、过程活

动化、方法多样化、作业校本化、评价多元

化、关系民主化等主题，积极探索教学模式

的针对性和有效性，助力学生全面发展。

“生态课堂”

的特质

在书院式生态学校的培育中，“生

态课堂”是关键要素，这是因为学校教

育的主阵地在课程，主战场在课堂，课

程蕴含着育人的主旨， 课堂散发着生

长的力量。

高桥中学之所以提出并探索 “生

态课堂”， 首先是基于课堂的应有之

义，课堂作为学生成长的基地，作为接

受知识、获得能力的载体，它应当充满

生态，即本色，具有基础性和根基性；其

次是高于课堂的延展之魅，课堂除了具

有本义外， 还要有走出课堂的拓展，鼓

励学生走进课堂又走出课堂，既学会在

校内课堂呼吸， 也能在校外课堂汲取，

它的生态即绿色， 具有生命力和生长

力；第三是源于课堂的教学之术，思想

在这里交流、丰满；思维在这里碰撞、建

构；思路在这里梳理、脉络，它的生态即

红色，具有现代化、信息化。

诚然，“生态课堂”，是一个综合、立

体的概念，内涵很丰富，外延很充分，有

着无限想象的空间和探索的天地。

（作者为上海市高桥中学校长）

高桥中学提出建设书院式生
态学校 ， 而在校园中 ， 有一个
“清溪书院”， 这是青年教师定期
交流、 共同研讨的新天地， 请关
注明日本报。

预告

■张东升精彩画面

ｗww．whb．ｃｎ

２０19 年 4 月 11 日 星期四12

积学精业：传承高桥园百年文脉 作育英才：建设书院式生态学校

“生态课堂”教学长
拓展时空书院式

上海市高桥中学提升办学品质建设优质高中纪实（课程教学篇）

“生态课堂 ”，讲究教学过

程的真实性，教与学环节的互动

性，教学效果的持续性，高桥中

学 2018 学年度第一学期教学展

示活动，围绕“‘问难辩论式’生

态课堂的实践探索”， 开设了语

文 、数学 、化学 、生物 、地理 、历

史、政治、体育等学科的 11 节区

级公开课。

地理课堂问“苍天”，辩“气

象 ”：叶晓老师执教的 《全球变

暖》，逻辑清晰，课堂衔接顺畅，

环环相扣， 运用了大量的图表

和数据资料， 引导学生读图分

析以及启发他们的发散性思

维， 充分体现了对地理学科核

心素养综合能力的培养。

语文课堂问“载体”，论“思

想 ”：龚赟豪老师首先以 “借物

抒情”温故知新，引导学生理解

“载体”在散文中的作用。 顺势

引入“草莓”这一标题。 作为抒

情文体， 朗读是直觉把握的重

要手段， 龚老师带领学生一起

朗读，以其浑厚圆润的嗓音，给

大家带来了美的享受， 指导学

生把握散文的思想脉络， 重点

体会六月和九月的 “变 ”与 “不

变”，水到渠成般地让学生理解

“人生不同阶段，都需要珍惜当

下，积极进取”的哲理。 最后，龚

老师以汪国真《热爱生命》一诗

为结语， 带领学生再一次领悟

生命体验的“滋味”。

政治课堂问“现象”，析“趋

势 ”：陶涛老师执教了 《从中国

智能手机市场看市场调节的机

制 》一课 ，课堂紧扣 “问难论辩

式”要求，通过对中国智能手机

市场发展历程和现状的分析 ，

引导学生深入思考身边的现

象，大胆分享观点。

“问难辩论式 ”生态课堂 ，

一问一答，妙趣横生，还原了课

堂时时生长的生态。

“问难辩论式”

生态课堂

课程， 是学校教育的母体； 教学， 是教师履职的本分 。

课程教学的状态， 直接反映了学校教育的优质程度。

上海市高桥中学以学生为本， 聚焦于培育学生 “核心素
养”，致力于课程教学改革这个“主阵地”，积极推进基于高考新
政的课程建设，深化教育改革，优化教学管理，强化师资建设，

着力实施“三五七”工程，即：继续有效推进和实施“三类课程”

的整合式发展（基础工作），狠抓教学过程的“五环节”（常规工
作）， 初步构建符合校情的校本化课程体系———“七彩活动课
程”（特色工作），为学生的全面发展打好坚实的基础。

同时， 突出 “生态课堂” 的打造、 培育和完善， 以优质

教学形成教学的良好生态 。 区级教学展示交流活动中呈现
的 “三堂课 ” 获得了良好反响———百花课堂 ： 百花齐放 ，

百花争艳 ， 彰显青春活力 ； 存心讲堂 ： 名师指点， 专家引
领， 助力学校发展； 清溪学堂： 同伴互助， 共促成长， 催长
和谐共生。

感言

今日“高桥中学”新貌③

专题 公告

交诚 2017年第一期不良资产证券化信托项下拥有以下《债权清单》所列的 4户企业债权，现交通银行股份有限公司上海市分
行接受委托，拟对《债权清单》所列债权进行公开处置，现予以公告。

交易条件为：交易对象信誉良好，需一次性支付价款并承担购买债权所带来的风险。

对交易对象的要求为：具有完全民事行为能力、支付能力的法人、组织或自然人，且以下人员不得购买：国家公务员、金融监管
机构工作人员、政法干警、资产公司工作人员、国有企业债务人管理层以及参与资产处置工作的律师、会计师、评估师等中介机构
等关联人。

公告期限：自本公告发布之日起 10个工作日止，如有购买意向请以书面形式提出。 公告期内同时受理该资产处置有关异议和
咨询。

受理公示事项联系人：蔡先生、王女士
联系电话：021-63111000*3329、13761629796 021-63111000*3315

电子邮件：caihang@bankcomm.com wanghaifang@bankcomm.com

受理排斥、阻挠征询或异议的联系人和举报电话：

唐先生：021-53856350

联系地址：上海市黄浦区中山南路 99号交银大厦
交通银行股份有限公司上海市分行

2019年 4月 11日

债 权 清 单
本金及利息计算至 2019年 3月 8日 单位：人民币、元

证券化不良贷款处置公告

序号 债务人名称 本金 利息 垫付费用 担保方式
其中

保证情况 质押
情况 抵押情况 所在地

1
上海钡铼锝贸
易有限公司 15,543,187.68 7,243,659.55 28,765.00 保证

江苏瑞阳美爵酒店有
限公司、 上海昌瑞投
资有限公司、 武汉微
氢科技有限公司、娄
珍申、陈玲

无

江苏省盐城市射阳
县县城射阜淮线西
侧、329省道南侧瑞
阳美爵酒店

江苏

2
上海万鲜来餐
饮管理有限公
司

11,130,000.00 4,693,258.70 60,968.98 保证/抵押 王淳西 无 嘉定区海川路 177
号 2层 上海

3
上海中衡环保
科技有限公司 6,386,995.75 3,617,476.37 81,500.00 保证/抵押

上海衡翔能源科技有
限公司;赵衡凌、谈翼;

上海汉圣工程技术有
限公司; 汉圣工业设
备制造（上海）有限公
司

无
上海市嘉定区真南
路 4233 弄 317 号
102室住宅

上海

4
 上海信达机械
有限公司 3,778,716.23 3,211,442.59 71,940.00 保证/抵押 张义 无

上海市浦东新区锦
绣路 888 弄 16 号
1102室住宅

上海

合计 36,838,899.66 18,765,837.21 243,173.98

华融汇通资产管理有限公司拥有以下《债权清单》所列的 2户企业债权，现交通银行股份有限公司上海市分行接受委托，拟对

《债权清单》所列债权进行公开处置，现予以公告。

交易条件为：交易对象信誉良好，需一次性支付价款并承担购买债权所带来的风险。

对交易对象的要求为：具有完全民事行为能力、支付能力的法人、组织或自然人，且以下人员不得购买：国家公务员、金融监管

机构工作人员、政法干警、资产公司工作人员、国有企业债务人管理层以及参与资产处置工作的律师、会计师、评估师等中介机构

等关联人。

公告期限：自本公告发布之日起 20个工作日止，如有购买意向请以书面形式提出。 公告期内同时受理该资产处置有关异议和

咨询。

受理公示事项联系人：蔡先生、王女士

联系电话：021-63111000*3329、13761629796

021-63111000*3315

电子邮件：caihang@bankcomm.com

wanghaifang@bankcomm.com

受理排斥、阻挠征询或异议的联系人和举报电话：

唐先生：021-53856350

联系地址：上海市黄浦区中山南路 99号交银大厦

交通银行股份有限公司上海市分行

2019年 4月 11日

债 权 清 单
本金及利息计算至 2019年 3月 8日 单位:人民币、元

商业化受托资产处置公告

序号 债务人名称 本金 利息 垫付费用 担保方式
其中

保证情况 质押情况 抵押情况 所在地

1
上海骐商能源贸易
有限公司 71,860,000.00 31,660,320.00 0.00 保证 中国商业建设

开发有限公司 无 / 上海

2
上海金汇通创意设
计发展股份有限公
司

37,214,497.15 20,750,852.16 0.00 保证/抵押

杨仲通、 张久
芝、苗汉碧、吴
新辉、何晓英、
张世珍、 刘文
卉

无
上海市青浦区重
固镇崧盈路 699
号 1、2幢厂房

上海

合计 109,074,497.15 52,411,172.16 0.00


