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抓住“气质”“水质”，筑牢一座城市的信念和信心
顾一琼

精神文明建设， 建的是信念，筑

的是信心。 她关乎每个人的精气神，

更是一座城市的“硬核”软实力。

每年春天，万物拔节、万象更新

之际，上海精神文明建设工作会议如

期举行。这场大会，命名文明小区、文

明行业、文明单位、文明校园，表彰先

进典型、光荣事迹，更谋定新一年在

人们“头脑中、心灵里”做建设的踏实

举措。它不仅留下一本本厚重且珍贵

的光荣册，更如春风拂面般，吹荡起

人们在新时代守正创新、培根铸魂的

热情与干劲。

当下， 奋力建设具有世界影响力

的社会主义现代化大都市的上海，精

神文明建设同样需要更高质量的发

展，需要以更高站位、更宽广视角，摸

清、吃透精神文明建设的特质与内涵，

将精神文明建设提升到更高水平。

昨天在大会现场，市委主要领导

以一个生动形象的比喻，将关乎“精

神文明建设特质”的两个关键词推送

到大家面前———“气质”与“水质”。

所谓“气质”，是指精神文明建设

的内容，需要凝魂聚气、弘扬正气、鼓

舞士气。所谓“水质”，则强调精神文明

建设的方法，要像水一样润物无声，渗

透、融合、嵌入到一切工作中。

借由这两个关键词，新时代精神

文明建设也就有了思考、谋划、推进

落实的具体抓手及清晰路径。

物质决定意识，但意识对物质具

有能动的反作用。当下，物质财富极

大丰富起来的上海，需要更深刻把握

物质与精神之间的辩证法， 锲而不

舍、 一以贯之抓好精神文明建设，更

多更好地聚气、鼓气、提气。

这个“气”内涵极为宽泛，既指一

座城市的气度和品格，也细微至每个

个体身上散发出的精神风貌。

围绕“气”这个特质，一幅关于精

神文明建设的 “全息画像” 跃然眼

前———以习近平新时代中国特色社

会主义思想凝魂聚气，以新中国伟大

成就鼓舞士气，以社会主义核心价值

观淳化风气，以更多更好的精神食粮

涵养心气。 其指向明确： 就是要以

“气”来强基固本、立根铸魂，让一座

城市有魂有品、有滋有味，也让生活

于其中的每个人都能获得思想信念

的滋养，遇见更好的自己。

上善若水。在中国传统文化中，水，

有激浊扬清、滋养万物的品性，而这也

与当下精神文明建设的内核所投契。

立物易，立心难。思想的影响、价

值观的塑造，具有长期性、复杂性和

艰巨性，当下的精神文明建设更需要

将 “滴水穿石”“润物无声”“包容万

象”这些“水”的特质发挥到极致，将

精神文明建设贯穿于改革开放和现

代化建设全过程，为加快提高城市能

级和核心竞争力提供无形而又强大

的精神动力。

关于“水”的特质，上海精神文明

建设也将结合实践，在“润”“泽”“活”

这三个字上大胆突破———紧紧围绕

总书记去年考察上海时提出的三项新

的重大任务和五方面工作要求， 紧扣

中心大局，做好引导，也及时回应社

会关切；通过办实事为民惠民、泽被

万物，把群众的主动性创造性激发出

来；丰富内容和载体，利用大数据、云

计算等实现精准传播，把精神文明建

设真正做到人们的心坎上。

今年，新中国成立70周年，是全面

建成小康社会的关键一年， 也是上海

加快建设“五个中心”和具有世界影响

力的社会主义现代化国际大都市的重

要之年。抓住“气”与“水”这两个内涵与

特质，上海精神文明建设将借势发力，

为上海打响“四大品牌”、提升城市能级

和核心竞争力提供坚强思想保证、强大

精神动力、丰润道德滋养、良好文化条

件， 把全市人民团结凝聚在习近平新

时代中国特色社会主义思想的旗帜之

下，创造出更多上海创新发展、颠覆超越

新传奇。
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习近平会见缅甸国防军总司令
愿一如既往同缅方加强战略沟通深化互利合作

新华社北京4月10日电 （记者梅
世雄） 国家主席习近平10日下午在人

民大会堂会见了来华访问的缅甸国防

军总司令敏昂莱。

习近平说，中缅“胞波”情谊源远

流长。当前，中缅关系总体向好发展，

各领域、各层次交流合作不断扩大，共

建“一带一路”合作取得新进展。中方

高度重视中缅关系， 不管国际风云如

何变幻， 愿一如既往同缅方加强战略

沟通，深化互利合作，不断丰富中缅全

面战略合作伙伴关系内涵， 给两国人

民带来更多实实在在的利益， 共同为

地区稳定和繁荣作出贡献。

习近平说， 中缅军事合作是两国

全面战略合作伙伴关系的重要组成部

分。两军要深化务实交流合作，共同打

造基于互信互利、 并致力于维护两国

共同安全和发展利益的两军关系。

习近平说， 中方支持缅国内和平

进程，关注缅北形势发展，希望缅方同

中方相向而行，进一步强化边境管理，

共同维护边境安全稳定。
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中国共产党人从未停下“赶考”脚步
新华社昨播发《奋斗的足迹———来自西柏坡的蹲点报告》

编者按 70年前，中国共产党从西柏
坡迈开“进京赶考”的步伐。一个

崭新的中国向着世界昂首走来！

70年砥砺奋进，神州大地发生天翻地覆的
变化。中国共产党人的答卷，在960万平方公里
的土地上恢弘铺展。

同庆祖国华诞， 不忘奋斗初心。“壮丽70

年·奋斗新时代”栏目今起开设，集中推出系列
报道，深刻反映70年来社会主义建设的伟大实
践和宝贵经验，揭示中国人民百折不挠的奋斗
精神，讲述普通人与新中国同成长、共命运的
动人故事，激发干部群众爱党爱国爱社会主义
的真挚情感，凝聚新时代团结一心、艰苦奋斗、

实现中华民族伟大复兴的磅礴力量。

奋斗，不负使命荣光
■ 70年前， 中共中央进城

前夕， 在西柏坡召开七届二中
全会， 描绘了新中国的宏伟蓝
图；“两个务必”的号召，警示着
一代又一代共产党人。 在这片
红色土地上，从“两个务必”的
见证者到践行者， 老区的党员
干部用扎扎实实的行动， 为伟
大精神写下生动鲜活的注脚

奋斗，为了美好生活
■ 70多年前，中共中央工作

委员会在西柏坡召开全国土地
工作会议，通过了《中国土地法大
纲》。“耕者有其田”， 点燃了中国
人民“翻身立家”的热望。年轻时
开运输船，进城打工，开办西柏坡
第一家 “农家乐”、 成为村里首个
“万元户”……西柏坡人闫青海一
直相信，好日子是奋斗出来的

奋斗，书写发展新篇
■新的起点， 新的目标，

新的挑战 。摘掉 “贫困帽 ”的
平山县， 有了更加宏大的愿
景———打造市域次中心 ，建
设生态富裕文明和谐中等城
市。站在西柏坡，置身新中国
出发的地方， 感受历史与现
实的回响，心潮澎湃，豪情满
怀

暂别400天后，上海话剧艺术中心华丽回归
打造一座“开放性”剧场，让这里成为一个有呼吸、有生命、有记忆的城市公共空间

■ 新剧场沿用了原有的ArtDeco（装饰主义）风格，观众门厅的两根
大理石柱以及旋转门处的圆形拼花地砖被完整保留了下来———这里是上
海话剧艺术中心每年30多万观众的必经之路，它与新的设计元素互相交
融，寓意着剧场连接过去与未来。第22?23届佐临话剧艺术奖颁奖典礼将
于5月11日在这里举行

■ 修葺一新的话剧中心剧场在观众活动空间上做了全新布局， 原有
的二楼和三楼沿街层面全部打通开放，专设“戏剧空间站”“小小戏剧家之
家”等空间。六楼“黑匣子”外的观众等候区将展陈上海话剧的发展史。七
楼将作为一个全新的艺术板块和观众见面。 首场大展特邀当代艺术家周
范以及他的团队，打造跨界艺术展
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本报讯 上海市精神文

明建设工作会议昨天下午

举行。 市委书记 、 市文明

委主任李强在会上强调 ，

要坚持以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指

导， 深入学习贯彻习近平

总书记关于精神文明建

设的重要论述 ， 锲而不

舍 、 一以贯之抓好精神文

明建设， 使之贯穿融入到

上海各项事业发展之中 ，

更好地凝魂聚气 、 鼓舞士

气 、 淳化风气 、 涵养心

气， 为谱写新时代上海改

革发展新篇章凝聚强大精

神力量。

市委副书记 、 市长 、

市文明委第一副主任应勇

主持会议， 并宣读命名表

彰决定。 市委常委 、 宣传

部部长、 市文明委常务副

主任周慧琳作工作报告 。

市领导诸葛宇杰、 莫负春、

宗明、 李逸平和驻沪部队

相关负责同志出席 。 领导

同志向受到表彰的先进集

体和个人代表颁奖。

李强指出， 精神文明建设， 建的是信仰 、 信念 、 信

心， 关乎每个人的精气神， 决定着城市软实力。 要把握

精神文明建设 “气” 的特性， 凝魂聚气、 弘扬正气 ， 进

一步把广大干部群众的精气神鼓起来。 要深入学习宣传

贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想 ， 以大学习 、

大培训推动学懂弄通做实， 以常态化、 制度化促进入脑

入心入魂。 要全面贯彻落实习近平总书记考察上海重要

讲话精神， 找准切入点、 结合点、 着力点， 使之转化为

一项项具体的任务举措， 确保党中央确定的战略部署在

上海落地生根。

李强指出，要持续深入用新中国伟大成就鼓舞士气。今

年是新中国成立70周年，要精心组织主题宣传、成就宣传、

典型宣传，激发家国情怀，凝聚奋进力量。
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凝魂聚“气”
■ 精神文明建设，

建的是信仰? 信念?信
心，关乎每个人的精气
神，决定着城市软实力。

要把握精神文明建设
“气”的特性，凝魂聚气?

弘扬正气，进一步把广
大干部群众的精气神
鼓起来。要持续深入用
新中国伟大成就鼓舞
士气。要坚持不懈用社
会主义核心价值观淳
化风气。要潜移默化用
更多更好的精神食粮
涵养心气

上善若“水”

■ 要把握精神文
明建设“水”的特性，上
善若水? 润物无声，使
之贯穿于上海改革开
放和现代化建设全过
程?各方面。要突出一
个“润”字，让精神文明
建设融入中心工作。要
突出一个“泽”字，让精
神文明建设始终为民
惠民。要突出一个“活”

字，让精神文明建设充
满生机活力

本报讯 （首席记者许琦敏 见习记者

金婉霞） 爱因斯坦的广义相对论再次被证

明是对的！ 北京时间4月10日21时， 由全球

13个合作机构共同创建的事件视界望远镜

（EHT） 团队， 在全球六地 （比利时布鲁塞

尔、 智利圣地亚哥、 中国上海和台北、 日

本东京， 以及美国华盛顿）， 以英语、 西班

牙语、 汉语和日语四种语言， 同时向全球

宣布： 经过几十年的探索与积累， 天文学

家终于成功获得了超大黑洞的首个直接视

觉证据———室女座星系团中超大质量星系

M87中心的黑洞图像。 《天体物理学杂志

通信》 昨天以特刊形式， 通过六篇论文发

表了这一重大成果。

黑洞是一种非常奇特的宇宙天体， 它

所具有的极强引力可以使其周围的时空弯

曲， 并将周围的气体吸入。 在此过程中， 被

吸入气体的引力能转化为热能， 使其温度升

高并发出强烈的辐射。 这使得黑洞沉浸在一

片发光气体的明亮区域中，给了人类“拍摄”

黑洞“剪影”的可能。
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申城鼓励60万辆
老旧汽车更新为环保车

程十发书画特展揭幕
呈现近120幅作品
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程十发为英文版《儒林外史》作的经典插

图《马二先生游西湖》。（程十发艺术馆供图）

全世界仰望星空，

1.3毫米精度让黑洞现真容

全球八台毫米波射电
望远镜指向宇宙黑洞

哈勃太空望远镜拍摄的M87制图：李洁


