
邓军老师正在给学生上思政课。 （上海交通大学供图）

当学生萌生对中国历史的兴趣，

就会更关注当代中国

理想的思政课应该是怎样的？必须有学术味，必须有思想性

“我也是从学生时代一路走来的。什

么样的老师真正受学生尊崇、爱戴，我很

清楚。 我就想成为那样的老师。 ”说这句

话的是邓军，名如其人，她不仅爽气，而

且“霸气”。 邓军是上海交通大学马克思

主义学院的一位青年教师， 也是上海思

政课教师队伍中的一员新兵。

邓军是华东师范大学历史系科班出

身，从本科一路读到博士毕业。 两年前，

即将从上海交通大学博士后工作站出站

的她面临一个选择： 到一所高校的历史

专业任教， 或者留在上海交大当一名思

政课教师。

经过一番斟酌之后，邓军决定留下。

“马院的课，比一些普通专业课更难上，对

教师的要求更高。”如今，教龄还只是个位

数的邓军，在学生中已有极高的人气。

高校思想政治理论课是落实立德树

人根本任务的关键课程。 那“关键课程”

如何发挥铸魂育人的关键作用， 邓军正

尝试用自己的方式给出回答。

“我们都生活在中国
近现代历史的延长线上”

在上海交大，邓军主讲的课程是《中

国近现代史纲要》，这是所有高校必须开

设的四门思政理论必修课中的一门。

邓军认为：一门课要“黏”住学生，第

一堂课很重要，开头就要开好。 “从一开

始，就要让学生理解学这门课程的意义，

而不是让他们仅仅为了拿学分而坐在课

堂里。”所以，几乎每新学期的第一堂课，

邓军都要问学生同一个问题： 学历史有

意义吗？

学生大多数会点头。 但也有少数人

会想一想，然后摇头。每次邓军耐心追问

那些摇头的学生，总能得到相似的答案：

中学阶段就学过了。考试考过，所有问题

的答案早就滚瓜烂熟。

“一些学生认为，历史、政治等学科

就是死记硬背考一考。”而在邓军的课堂

上，从她开口的一刹那，很多学生就会感

到，这位思政课老师不一样。

比如， 为了解释中国传统天下观与

近代西方民族国家体系相碰撞所遇到的

困境，邓军把热播剧《那年花开月正圆》

带到课堂，其中有一个片段：在当时洋务

运动的背景下，陕西织布局开办起来了。

陕西女首富周莹说， 她要把布卖到全世

界， 而官至陕甘总督的赵白石则问：“你

说的是‘全世界’可是‘全天下’？ ”

“在近代中国，很多人‘只知天下，不

知世界’。在尝到了西方列强坚船利炮的

滋味后， 中国人的自我理解开始发生变

化，开启了艰难认识现代世界的过程。 ”

邓军认为，要把思政理论课讲好，最重要

的是建立一个“时间联接”：这不是一门

只关注 100 多年前那段历史的课程，而

是包含了很多事情， 它们和当下中国仍

有着千丝万缕的关系。

“我们每一个人，都生活在中国近现

代历史的延长线上。 ”这句话，邓军时时

提起，她希望学生也都铭记在心。

思政课 “润物无声”，

老师一言一行都很重要

理想的思政课应该是怎样的？ 邓军

结合自己的教学经验，给出这样的回答：

必须有学术味，必须有思想性。 “历史给

人智慧，我上的这门思政理论课，也应该

让学生有同样的收获。 ”

每节课， 邓军都会给学生推荐指定

的课外阅读书目， 还会要求学生做学术

报告。 她常常把自己珍藏的好书带到教

室，借给有兴趣的学生阅读。“经典的、前

沿的， 一切有助于学生理解中国历史的

书，我都会推荐给他们，希望他们有更广

阔的学术视野。 ”

邓军相信，学生的眼睛是雪亮的，老

师对教学的投入，是否用心上课，学生都

明白。 而思政课要真正起到润物无声的

育人效果，除了课上讲授的知识点，老师

的一言一行都很重要。

在学校，学生对邓军的认可，不仅是

较高的评教成绩， 还有下课后师生间久

久不散的答疑和切磋。很多时候，邓军一

下课就会被学生们围着提问。 有的学生

还会告诉她，“本来觉得学历史很枯燥，

现在特想转到历史专业。 ”

“我知道学生说自己要转专业只是

一时冲动， 但是他们萌生了对中国历史

的兴趣，就会更关注当代中国，主动将个

人成长和国家发展联系起来，而这，就是

思政课真正要达到的效果。 ”邓军说。

广搭平台， 助力更多
优秀思政课教师脱颖而出

习近平总书记 3 月 18 日在京主持

召开学校思政课教师座谈会并发表重要

讲话指出，思政课作用不可替代，思政课

教师责任重大。 如何让像邓军这样的青

年教师快速成长， 担起这份沉甸甸的责

任？从高校到市级层面，着力建设一支政

治素质过硬、业务能力精湛、育人水平高

超的高素质专业化思政课教师队伍，各

项举措正在陆续推出， 提升了思政课一

线教师的职业自信心。

上海交通大学马克思主义学院教学

副院长陈鹏教授告诉记者， 结合上海高

校“课程思政”改革，学院通过打造师资

共同体，以集体备课为抓手，促进了思政

课教学基础的提升。目前，学院各门课程

教研室已经形成至少两周一次的集体备

课。 此外，学院还以“上海交通大学思想

政治教育名师联合工作室”为依托，打造

五支高素质复合型师资共同体。

事实上，邓军在课堂上的游刃有余，

就和平台的支撑力量有关。“学校很多名

师的课，我都听过。”邓军学习的对象，不

仅是自己的前辈， 她有空时还经常去旁

听其他院系的专业课。在她看来，很多理

工科专业课程内容比较枯燥， 但厉害的

老师就有一套办法，把知识点讲到位，让

学生听进去。

“我发现优秀的理工科老师常在专

业知识里加入人文思考，相应的，我们的

人文课程也应该清晰而有逻辑，这种结合

会进一步展现课堂的艺术性。 ”邓军说。

去年， 邓军参加第三届上海高校青

年教师教学竞赛， 并在首次增设的思想

政治理论课组中获得一等奖。

记者从市教委获悉， 上海已经连续

十年开展高校思想政治理论课教师教学

比赛，在“以赛代训”的培养新模式下，一

批优秀思政课教师在竞赛展示平台上脱

颖而出，并通过大赛锤炼，成长为思政教

师队伍的骨干。
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■本报记者 樊丽萍

■把沪上校园思政课越办越好
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加强党的领导是做好教育工作的根本保证。

始终坚持马克思主义指导地位， 把思想政治工作

贯穿学校教育管理全过程， 是我们党领导教育事

业的一条重要经验。

在学校思想政治理论课教师座谈会上，习近平

总书记发表重要讲话， 从党和国家事业发展全局

出发，强调了党的领导对做好教育工作、思想政治

工作的重要性， 提出了加强党对思政课建设领导

的明确要求，为新时代全面贯彻党的教育方针、办

好思想政治理论课作出了重要部署、 明确了工作

任务。

思想政治工作是学校各项工作的生命线，思

想政治理论课是落实立德树人根本任务的关键课

程。党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中

央高度重视教育工作和思想政治工作， 全面加强

党对教育工作的领导，要求各级党委、各级教育主

管部门、 学校党组织把思想政治工作紧紧抓在手

上，教育和思政课建设取得显著成就。要把思政课

办得越来越好， 就必须加强党对思政课建设的领

导，着力解决好培养什么人、怎样培养人、为谁培

养人这个根本问题。

加强党对思政课建设的领导， 首先就要深化

思想认识。 培养什么人，是教育的首要问题。 正如

习近平总书记所强调的： 我们党立志于中华民族

千秋伟业， 必须培养一代又一代拥护中国共产党

领导和我国社会主义制度、 立志为中国特色社会

主义事业奋斗终身的有用人才。 在这个根本问题

上，必须旗帜鲜明、毫不含糊。 我们办中国特色社会

主义教育，就是要理直气壮开好思政课，用习近平

新时代中国特色社会主义思想铸魂育人。 实践充

分证明，只有牢牢掌握党对教育工作的领导权，加

强党对思政课建设的思想政治领导， 才能确保学

校思政课建设的正确政治方向， 确保学校用科学

理论培养人、用正确思想引导人，培养好德智体美

劳全面发展的社会主义建设者和接班人。

加强党对思政课建设的领导，就要明确责任、

落实任务。习近平总书记对各级党委、学校党委提

出了明确要求，必须落到实处、落到细处。 对于各

级党委来说， 就要把思想政治理论课建设摆上重

要议程，抓住制约思政课建设的突出问题，在工作

格局、队伍建设、支持保障等方面采取有效措施；

建立党委统一领导、党政齐抓共管、有关部门各负

其责、全社会协同配合的工作格局，推动形成全党

全社会努力办好思政课、教师认真讲好思政课、学

生积极学好思政课的良好氛围。 对于学校党委来

说，就要坚持把从严管理和科学治理结合起来，学

校党委书记、校长要带头走进课堂，带头推动思政课建设，带头联系思政课

教师；配齐建强思政课专职教师队伍，建设专职为主、专兼结合、数量充足、

素质优良的思政课教师队伍。加强党对思政课建设的领导，还要把统筹推进

大中小学思政课一体化建设作为一项重要工程， 推动思政课建设内涵式发

展；完善课程体系，解决好各类课程和思政课相互配合的问题。惟其如此，方

能为思政课建设提供根本保证，让思政课堂焕然一新。

立德树人关系党的事业后继有人，关系国家前途命运。 不管什么时候，

为党育人的初心不能忘，为国育才的立场不能改。认真学习贯彻习近平总书

记重要讲话精神，加强党对思政课建设的领导，坚持立德树人、培根铸魂，我

们就一定能培养好担当民族复兴大任的时代新人， 为实现亿万人民的伟大

梦想筑牢坚实基础。 （载 3 月 22 日人民日报 新华社北京 3 月 21 日电）

要闻 公告 广告

中国华融资产管理股份有限公司上海市分公司（以下简称“华融公司”）拟对持有的上海新动源科技集团有限公司等 3户债权（详见
下表）以公开竞价方式进行处置，予以公告说明。 单位：人民币元

注：本公告清单列示的贷款本金余额为截至各资产相对应基准日的余额，借款人（主债务人）和担保人（从债务人）应支付给华融公司的
利息、罚息和费用按借款合同、担保合同、其他相关合同协议及法律法规的规定计算。 上述不良债权中各笔债权项下的权利义务一并转让。

注：本公告清单列示的债权及其基准日为华融公司本次竞价的唯一依据，如有不符，以本公告清单列示内容为准。

一、交易条件
要求投资者信誉好，有一定资金实力并可承担购买债权所带来的风险，交易资金来源合法。 竞价前，意向竞买方须缴纳竞价保证金不

低于 2200万元。

二、对交易对象的要求
符合国家有关规定的意向投资者，具有完全民事行为能力、支付能力的法人、组织或自然人，且以下人员不得购买：国家公务员、金融

监管机构工作人员、政法干警、资产公司工作人员、国有企业债务人管理层以及参与资产处置工作的律师、会计师、评估师等中介机构等
关联人。

三、公开竞价日期
暂定于 2019年 3月 26日上午 10:00。

四、领取公开竞价文件方式
凡愿参加公开竞价的投资者， 请于 2019年 3月 25日前到召集人处领取公开竞价文件， 并办理竞价登记手续。 竞价保证金务必于

2019年 3月 25日 16时 00分前存入召集人指定账户。

五、联系方式
受理公示事项联系人：沈先生 联系人：沈先生 021-63282869

受理排斥、阻挠征询或异议的举报电话：021-63265003

联系地址：上海市中山东二路 15号 10楼
中国华融资产管理股份有限公司上海市分公司 2019年 3月 22日

中国华融资产管理股份有限公司上海市分公司公开竞价公告

序号 债务人名称 本金 利息 抵押及担保信息 基准日

1
上海新动源科技集团有
限公司 69,692,000.00 28,647,831.25

由沪太路 533、537、541、545、549 号商城一层及沪太路
533、537、541、545、549号商城二层作抵押、由上海新动源
科技集团有限公司名下的应收账款质押担保、 由上海久
诚实业有限公司、 上海新动源科技集团有限公司、 郑巨
武、陈通燕、李立虎、戴丽梅提供担保

2019年 3月 1日

2
上海冠信金属材料有限
公司 12,474,702.01 1,467,160.71

由上海银都融资担保有限公司、刘伟、刘佛春、李桂英提
供担保 2014年 8月 31日

3 上海将存贸易有限公司 5,884,004.42 819,933.94 由上海银都融资担保有限公司、魏昌喜、叶细华提供担保 2014年 8月 31日

中国长城资产管理股份有限公司上海市分公司拟对从上海鹏
欣（集团）有限公司收购的上海鹏欣润中地产发展有限公司 1户企
业贷款债权进行处置，截至 2019年 3月 14日，上海鹏欣润中地产
发展有限公司债权本金 19,500万元，利息 0元，具体情况请投资者
登录中国长城资产管理股份有限公司对外网站查询或与资产公司
有关部门接洽查询（http://www.gwamcc.com）。

处置方式：债务追偿、债务和解、打包或单户债权转让、债务重
组（含以资抵债、资产置换及破产重整）等。

交易对象：具有完全民事行为能力、支付能力的法人、组织（国
家公务员、金融监管机构工作人员、政法干警、金融资产管理公司
工作人员、国有企业债务人管理层以及参与资产处置工作的律师、

会计师、 评估师等中介机构人员等关联人或者上述关联人参与的
非金融机构法人， 以及与参与不良债权转让的金融资产管理公司
工作人员、 国有企业债务人或者受托资产评估机构负责人员等有

直系亲属关系的人员除外）。

公告发布日期及有效期限：2019年 3月 20日，有效期 2年。

交易条件：一次性或分期付款。

上述债权自本公告发布之日起 15个工作日内受理对上述债
权资产相关处置的征询和异议，以及有关排斥、阻挠征询或异议以
及其他干扰资产处置公告活动的举报。以上信息仅供参考，最终以
借据、合同、法院判决等有关法律资料为准。

受理公示事项
联系人：龚先生、项先生，联系电话：021-50421753，通讯地址：

上海市浦东新区陆家嘴环路 333号 11层，邮政编码：200120

分公司监察审计部门联系人： 封先生， 联系电话：021-

68869601

中国长城资产管理股份有限公司上海市分公司
2019年 3月 22日

中国长城资产管理股份有限公司上海市分公司
对 1户债权企业不良债权处置公告

中国信达资产管理股份有限公司上海市分公司拟对上海劲龙
经贸有限公司等 2户债权资产包进行处置。 截止 2019年 2月 28

日，该资产包债权总额为 2,463.15万元。该资产包中的债务人主要
分布在上海地区。该资产包的交易对象为法人、自然人、其他组织，

并应具备相应的条件，但国家公务员、金融监管机构工作人员、政
法干警、资产公司工作人员、国有企业债务人管理层以及参与资产
处置工作的律师、会计师、评估师等中介机构人员等关联人或者上
述关联人参与的非金融机构法人， 以及与参与不良债权转让的资
产公司工作人员、 国企债务人或者受托资产评估机构负责人员等
有近亲属关系的人员不得购买或变相购买该资产包。 资产包中每
户债权的详细情况请具体参见我公司对外网站， 网址 www.cinda.

com.cn。

公告有效期：15天。 受理征询或异议有效期：15 天，如对本次
处置有任何疑问或异议请与上海市分公司联系。 联系人：高女士，

余先生； 联系电话：021-52000864，021-52000950。 电子邮件：

gaopin@cinda.com.cn；yuweichao@cinda.com.cn。 分公司地址：上海
市静安区北京西路 1399号信达大厦 24-25楼。

对排斥、 阻挠征询或异议的举报电话：021-52000809，021-

52000836。 对排斥、 阻挠征询或异议的举报电子邮件：quhai?

juan@cinda.com.cn;huangwenbing@cinda.com.cn

特别提示：以上资产信息仅供参考，信达公司不对其承担任何
法律责任。

中国信达资产管理股份有限公司上海市分公司
2019年 3月 22日

中国信达资产管理股份有限公司上海市分公司资产处置公告


