
”理塑料瓶有 3个步骤：拧开瓶盖、撕下包装纸、压扁后放到垃圾筐

日本的垃圾分类种类繁多， 规定

详尽， 无论是从保护环境还是资源再

利用的角度，都产生良好的效果，其垃

圾分类制度确实有独到之处。 同时还

应看到，要做到如此详尽的垃圾分类，

日本国民在日常生活中投入了相当的

时间和精力， 垃圾处理业者进行了专

业化的回收。此外，“从娃娃抓起”的垃

圾分类教育也功不可没。

垃圾房管理“细中又细”

与国内的城市居民区相比， 像东

京这样的日本大城市， 有相当部分还

是单门独户的家庭。一般情况下，在单

门独户家庭集中的社区， 每 4 至 6 户

设置一个垃圾点。 垃圾点的选址和管

理均要事先报备。在垃圾点的使用上，

除了按指定日期和时间扔指定垃圾

外，几家住户还要轮流值日，负责垃圾

点的卫生维护事务，配合清运垃圾。

而中国城市的垃圾分类， 更容易

借鉴的应该是类似于国内住宅区的集

中住宅区了。 以本报东京记者站所在

的目黑区为例，区政府制定了《集中住

宅等废弃物保管场所设置及管理的指

导纲要》， 对集中住宅等建筑的分类、

垃圾保管场所的设置及管理等内容作

了详尽的规定。

集中住宅一般分为建筑面积为

1000-3000 平方米的中等规模住宅区 ，

和 3000 平方米以上的大规模住宅区。这

些建筑在设计建造之初， 就要提前对垃

圾点（房）的设置提交申请，待核准后方

可施工。 此类申请内容包括垃圾点（房）

设置的配置图、平面图、废弃物管理人员

以及垃圾排放申请等材料。为了确保垃圾

的及时清理运送，垃圾点（房）应在开始

排放垃圾的前两个星期向相关部门提交

排放申请。 当垃圾点（房）的管理人员发

生人事变动后，还应尽快提交变动报告。

与单门独户住宅相比， 集中住宅的

垃圾虽然也是按指定日期清运不同类别

垃圾，但由于专门设置垃圾点（房），并配

备了垃圾管理人员， 所以集中住宅的居

民每天扔垃圾还是相对比较方便。 居民

可以根据情况， 随时将垃圾放到垃圾点

（房），不必像单门独户住宅的居民，需要

在指定日期才能扔相应类别的垃圾。

垃圾种类多达十几种

集中住宅的垃圾点（房）内的垃圾排

放， 都按照管理纲要设置了不同垃圾的

存放区域，一般分为可燃垃圾、不可燃垃

圾、旧纸（报纸、书籍、硬纸板等）、电池、

灯泡灯管、易拉罐、玻璃瓶、塑料瓶、可再

利用资源和粗大垃圾存放区等。

住户在投放垃圾时， 也不是一扔了

之，需要按相应垃圾分类的管理规定，把

不同的垃圾区分开来丢弃。 比如一个塑

料瓶， 至少需要 3 个步骤才能做好垃圾

分类，首先要将瓶盖拧下来，放到专门存

放盖子的袋子里； 然后要将瓶上的商标

印纸撕下来，作为可燃垃圾处理；第三步

需要将塑料瓶体压扁（节省空间），放到

垃圾筐内，才算完成一个塑料瓶的处理。

此外，对于一些特殊的生活垃圾，也

有明确要求。 比如生活中常见的摩丝等

含有高压气体的废弃物， 需要彻底将罐

内的气体排空，然后在罐体上打眼，才算

完全处理好。 木条木板等也需要按照要

求，将之切到相应尺寸之内，才可作为可

燃垃圾丢弃。 对于一些无法切割的粗大

垃圾，居民需要通过网络、电话等方式预

约处理时间， 并购买相应的垃圾处理券

贴上，按照指定日期送到指定保管位置。

此外，一把炒锅或平底锅，除去锅上

木柄的长度， 低于 30 厘米作为资源处

理，而超过 30 厘米的需要按粗大垃圾处

理。不用的厨房刀具，要用报纸将刀具包

好并用绳扎实，然后在外面写上“厨具”

字样，提示清运者在搬运时注意安全。

普及分类知识“从娃娃抓起”

垃圾分类看似繁琐， 但久而久之养

成习惯后，也是非常有意思的事。为普及

垃圾分类知识， 日本各地政府加大宣传

力度，通过分发宣传册、座谈、到学校讲

解等方式加强垃圾分类的宣传力度。

除法律的强制要求外， 更重要的

是培养垃圾分类的习惯。 日本极为看

重环保教育和宣传环保理念， 尤其是

做到“从娃娃抓起”。 日本每个幼儿园

都会普及垃圾知识， 让孩子们从小了

解环保知识和垃圾处理的方法。 记者

曾见过环保主题的小学生画展， 有的

作品反映饭后要先用旧报纸擦洗有油

的碟子再拿去清洗， 减少油污进入下

水道的几率； 有的则表达洗衣服尽量

用洗衣皂，不用含磷的洗衣粉等。

事实上， 日本社会的垃圾分类观

念也是从无到有， 通过多年的努力之

后才形成了今天这种好像与生俱来一

样的习惯。 这种从儿时养成的习惯自

然会跟随人的一生， 进而形成了一个

良好的社会风气和环保氛围。 这也是

平时很少看到随地乱扔垃圾的日本人

的原因———他们通常把垃圾放进包里

带回家再进行分类处理。

大多数人的良好生活习惯， 自然

就会孕育出一个卫生的生活环境。 垃

圾分类从最初的规则管理到如今约定

俗成的社会秩序，并非朝夕之功。在日

本， 如果一个人在日常生活中不能很

好地执行垃圾分类， 周围的人对乱扔

垃圾者的鄙视目光就是一种道义上的

惩罚，更是一种无声的监督，进而会促

成不守规矩者形成自觉的好习惯。

（本报东京 2 月 24 日专电）

布克奖被认为是当代英语小”界的
最高奖项。 从 1969 年开始颁发，每年一
次，布克奖已走过了半个世纪的历程。最
初只有英国、爱尔兰，以及英联邦国家的
英文原创作家有资格入围参评，2014 年
起， 全世界所有用英语写作的作家都可
以参评布克奖。

■2018年英国布克奖

《长镜头》

［英国］ 罗宾·罗伯逊

苏格兰诗人罗宾·罗伯逊的作品
《长镜头》 成为布克奖提名名单中的第
一部诗歌作品。 主人公瓦尔克是经历过
诺曼底登陆日的老兵， 患有创伤后应激
障碍。 他发现一个崇尚金钱与权力的好
莱坞新时代， 已对昔日超级英雄失去了
尊重与耐心 。 罗伯逊称这本书为叙事
诗， 而非小”。 他表示， “我想写一个
被创伤后应激障碍所伤的加拿大士兵，

来到这片充满机遇的土地， 发现这个国
家赢得了战争， 却在毁灭自己和人民。”

（明尼苏达大学出版社 2017年12月出版）

行走世界

■尤亦朔

韩国：每一个垃圾袋都含处理费
利用经济手段推动垃圾分类

20 世纪 80 年代以后， 韩国迎来

经济飞速发展和工业产品丰富的时

代。韩国国内生产技术的发展导致“廉

价塑料产品”和“合成包装材料”的大

量生产与消费， 城市中产生的 “废弃

物”数量猛增。 1980 年，首尔市平均每

人每天产生的 “废弃物” 超 2 公斤，

1989 年达到 2.83 公斤。 当时，美国的

人均每天垃圾排放量为 1.4 公斤。 与

之相比，首尔市的垃圾排放量相当大。

奖励从事垃圾回收的
人员和企业

首尔市已经不可能再采取过去

“确保垃圾填埋地”的方式来处理垃圾

（废弃物）。 对此， 首尔市于 1990 年

在住宅小区内建造 “可回收物品分类

回收箱”， 推进 “废弃物回收再利用

政策”。 但是， 当地居民并不熟悉可

回收物品分类的方法， 存在将垃圾混

在可回收物品中的问题。 于是， 为了

减少对填埋地的依赖程度 ， 1991 年

首尔市政当局制定了以建设 11 个焚

烧设施为主要目的的 “废弃物处理计

划”。 但是， 该举措遭到当地居民们

的强烈反对。

但令人惊讶的是， 从 1995 年开

始， 韩国国民每天的人均生活垃圾排

放量骤减到 1.1 公斤， 尤其是从 2010

年开始， 生活垃圾排放量减少到 1 公

斤以下。 到 2013 年，已减少到 0.94 公

斤。以首尔市为例，甚至已降到全国人

均水平以下。

这是如何做到的呢？

首尔市主要方法是引导市民积极

参与和经济上的奖励。

首先， 首尔市政当局采取措施引

导市民积极参与。第一，通过宣传活动

或道德教育， 努力改变市民的垃圾排

放习惯。但该方法对首尔市民来说，并

没有强制性，很难取得实际性成效。第

二，采取政府管制和法制约束。这是传

统做法， 缺点是约束违法行为需要大

量的人力资源(工作人员)。 而且如果

只依靠政府的规定和外部约束， 市民

们就不会自发性地做出减少环境污染

的努力。其结果是，市民对首尔行政当

局表示不满， 责问他们为什么把垃圾

处理问题转嫁给居民。

因此， 首尔市政当局进一步着眼

于“经济上的奖励”。在上世纪 80 年代

后半期，据首尔市统计，垃圾回收再利

用后， 每吨垃圾可节约大概 11500 韩

元 (1 元人民币约合 167 元韩元 )的管

理费用。 如果将可回收再利用的垃圾

全部回收的话， 每年将产生约 100 亿

韩元的经济利益。 从首尔市政当局的

立场上看，如果垃圾得到回收再利用，

垃圾量将大为减少：既可以取得“减少

垃圾管理费”的效果，又可以达到改善

环境污染的效果。因此，首尔市对从事

可回收垃圾的从业人员和企业， 提供

一定程度的经济奖励。

购物塑料袋不能用作
垃圾袋

从 1995 年开始实施的“垃圾从量

收费制”政策，就是将这一“经济上的

奖励”概念与垃圾政策相结合，适用于

普通市民。 而过去的“垃圾处理费用”

是以一种税收的形式，如“建筑面积”

或“财产税”来征收的。

所谓“垃圾从量收费制”，是指根

据“垃圾排放量”征收费用的方式。 因

此，首尔市民在扔垃圾时，需要购买包

含处理费用的垃圾袋， 而使用的垃圾

袋数量取决于自己的 “垃圾排放量”。

这样， 首尔市民将按照自己所排放的

垃圾量， 来支付垃圾管理费。 换句话

说，如果不排放垃圾，该市民就不用支

付任何费用。

值得一提的是， 民众在超市购物

时使用的塑料袋，只能算“塑料垃圾”，

并不能作为垃圾袋使用。 如果未使用

专用垃圾袋扔垃圾，将面临行政罚款。

例如，从“普通垃圾”的情况看，垃圾

袋大略分为三种 ：“家用 (家庭使用 )”、

“营业用(超市等)”、“事业用(工厂等生产

单位 )”，然后再按照容量 (2、3、5、10、20、

30、50、75、100 升 )制作和出售。 市民们

可以在指定销售点 (如便利店 、超市等 )

购买自己想要的“规格垃圾袋”，把那垃

圾袋装满后再排放。因此，“普通垃圾”的

体积非常重要。 这就是该制度也被称为

“(垃圾)体积从量收费制”的原因。

韩国“垃圾从量收费制”的另一项制

度设计，就是对分类好的可回收垃圾进行免

费回收。 因此，对于纸类、塑料制品、罐头

等体积大的垃圾，每个市民分类排放的次

数越多，就越能节省垃圾袋了。这样一来，

每位市民就可以节省垃圾处理费用了。

“垃圾从量收费制”从 1995 年开始

到现在为止，已经实行了 24 年。 该政

策取得的最大成果， 是有助于在最短

时间内有效地分类排放可回收物品，

并培养市民的扔垃圾习惯。

当然， 并不是所有的垃圾 (废弃

物)问题都得到解决了。 可回收物品主

要分为纸类、塑料容器类、废铁类、玻

璃瓶类等等，“垃圾从量收费制” 可以

在短时间内使可回收物品得到分类排

放。然而，和日益大量增加的可回收物

品的回收量相比， 实际再利用可回收

物品的企业并没有增加， 这就会产生

新的问题。

（作者系上海交通大学国际与公共
事务学院韩国研究中心执行副主任）

《暗涌》
［英国］ 黛西·约翰逊

在布克奖的六位提名作家中，27 岁
的英格兰姑娘黛西·约翰逊是史上最年
轻的一位。她的处女作《暗涌》，以主人公
格蕾泰尔从小在牛津运河船屋里与母亲
相依为命作为故事背景， 探索语言对于
人的性情的影响。 母亲创造了一种只有
她俩能明白的语言， 但随着格蕾泰尔渐
渐长大， 她意识到这种语言将她与世界
隔离。 格蕾泰尔的母亲并未履行母亲的
职责， 通过对这种 “语言” 的探索， 约
翰逊同时描写了母女间复杂的关系。

（乔纳森海角出版社 2018年7月出版）

一周书单

”伦敦是花园城市，一点不为过。海
德公园、格林公园、圣詹姆斯公园在市中
心比邻衔接，蔚为壮观。更有无数街头绿
地、不知其名的小公园，星星点点散布在
街区，数百米之外，必有一处，奥妙深藏，

外人未必知晓。客居者闲时散步，踏入其
境，往往会有意外发现。邂逅罗斯柴尔德
家族庄园旧址，只是机缘巧合而已。

一个风和日丽的下午， 我在手机上
浏览伦敦地图。看到西边有一大块绿地，

查一下觉得去那里交通方便，”走就走。

找到大门口。迎面一个花园，标牌上是意
大利花园， 我不禁莞尔一笑。 乔治王时
代，英人追崇意大利时尚，贵族们在自家
院子里建造一个意大利花园， 无非就是
竖几根希腊罗马式的柱子、立个雕像、砌
一汪喷水池而已。果然，我在园子里看到
的石柱、雕像件件外表黝黑，线条模糊，

完全没有意大利文艺范的风采。 原因在
于，希腊和意大利盛产大理石，那里的石
雕品用料精致，即使历经千年磨练，风雨
洗刷愈加纯白细腻， 而英国本地鲜有大
理石，多的是砂石花岗石，塑个雕像，立
在室外，风雨侵袭，百年过后早已满身瘢

痕，惨不忍睹。 我一边走一边暗忖，这是
哪个潦倒的贵族缺钱养护偌大庄园，或
者交不起巨额遗产税，赠予政府了事。

走出“意大利花园”，转过几处灌木
丛，圆形池塘波光鳞鳞，天上飞鸟追云，

池中水禽逐波， 岸边青柳垂枝， 迎风拂
水，不由赞叹英国园林风光，清新可人。

远处是一大片草坪，不少游人嬉闹玩耍，

十几个青年人掷木块比赛，喝彩声声；那
边五六个屁孩踢球抢断，大呼小叫。

这栋别墅的主人是谁？怀着好奇心，

我快步走去，一探究竟。转到大楼正门上
方，有标着“岗纳斯伯里公园博物馆”的
招牌，进入正门大厅，一位女接待员笑脸
相迎，递上介绍手册。 手册图文并茂，我
仔细读来，心跳加快，原来这里竟是神秘
的罗斯柴尔德家族庄园旧址。 在二楼主
展厅， 还陈列着罗氏伦敦家族成员的老
照片，以及家族谱系的纪年介绍。

罗斯柴尔德家族是崛起于十九世纪
初欧洲的金融财团，创始人迈耶·罗斯柴
尔德运用金钱为杠杆，在列强争斗、攻伐

不断的血腥漩涡中纵横排阖， 用金钱贿
赂王权，借王权攫取财富。老耶拿膝下五
子，在家族巅峰时期被派往伦敦、罗马、

维也纳、巴黎、法兰克福，设立当地的银
行分行，在金融界呼风唤雨，称为罗氏五
虎。 1804 年扎根伦敦开设分行的是罗家
三子，名叫内森，与皇室、政客等上流人
士交游甚广， 其子后来还当选为英国下
院议员，可见其权势之大。我曾经着迷于
罗家三子内森的传”， 如何借滑铁卢战
役的信息操纵金融市场， 从而攫取发家
的第一桶金。 他的“飞鸽传书”、“快马送
函”等传奇之举至今扑朔迷离。在这个事
发现场，看看罗氏家族成员的老照片，对
照展厅”明书介绍的历史背景， 堪称一
场沉浸式历史漫游的享受。

从一楼走到三楼，沿正厅直至侧室，

我不禁惊讶于这里简直是一个迷你版的
唐顿庄园。 就拿厨房的展示来”，与《唐
顿庄园》留下的印象毫无二致。厨房中间
一张古旧的实木长桌， 可以围坐十几位
厨娘仆役同时劳作， 倚墙靠立的橱柜里

摆满了锅碗瓢盆，还有称重器、石臼木杵
等厨房用品。 另一边整堵墙砌进钢铁铸
就的火炉，两旁挂着琳琅满目的铁钩、铁
铲、铁勺等炙烤用具，如今虽然只是冰凉
的铁器，我依稀可见熊熊燃烧的炉火，整
只的牛羊在其中旋转、冒油，变得通红黝
黑，肉香四溢。我惊讶地看到在厨房远端
安装着与现代饭店厨房相似的煤气灶，

管道和开关的布局非常合理， 可供五六
位厨师同时掌勺。出于好奇，我询问一位
工作人员这里何时开始供应煤气， 她一
时语塞，拿起对讲机沟通一番后对我”，

他们 1850 年就用上了煤气。

在厨房和主人居所之间是管家的办
公室。 管家办公室位于主人居所与仆人
工作区的连接点， 走廊里一扇厚木大门
隔开了双重世界， 仆人绝不可越雷池一
步，主人亦不会踏入下等人地盘。三楼的
坡顶房间是女佣卧室，4 人共居一间，由
专门楼梯通达厨房。二楼是主人的卧室，

如今布置成展厅， 介绍当地纺织业和工
业制造业的发展历程。 另辟几个主题展

厅展示从史前至今的出土文物和艺术精
品。只有一间保持卧室布置的展厅，这是
当时招待国王来郊游狩猎后下榻过夜的
居室。 可见罗斯柴尔德家族权势之大。

底楼是高大宽敞明亮的功能厅。 各
大厅都有一排顶天立地的落地窗， 面向
一片广袤草地，沿坡而下。 视线所及，直
至远方的森森丛林，其间有池塘、古树、

花园、城堡，尽收眼底。此时，我站在窗前
远眺，在这块曾经仅供王公贵族猎狐、钓
鱼、赛马的园林土地上，附近居民散步的
散步，嬉闹的嬉闹，尽享大自然的安宁。

走出公园大门， 我转身回望壮美的
别墅雄姿， 夕阳在远处丛林起伏的树冠
上洒下一片金色薄纱， 脑海里出现一幕
幕英国历史剧情， 似乎就在不远的背景
下展开。我意外一窥所谓“世界上最神秘
的家族”庄园内幕，看清了他们的日常生
活场景， 无非也就是一个善于驾驭时代
风云的资本玩家而已， 在历史的大浪淘
沙之下，无可奈何地走向式微，再也无力
兴风作浪于世界经济舞台。
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■李国峰（韩国）

■本报驻东京记者 刘洪亮

《送奶工》
［英国］ 安娜·伯恩斯

《送奶工》是 2018 年布克奖的获奖
书籍， 以上世纪 60 年代至 90 年代北
爱尔兰长期暴力活动为背景， 以伯恩斯
的亲身经历写成。 它也许不是提名名单
中最出色的作品， 但它是最大胆的一部
小”，直指这个时代的反性骚扰运动，并
挖掘出英国和爱尔兰间痛苦又富有争议
的历史。 伯恩斯是首位赢得布克奖的北
爱尔兰作家， 她把细碎的日常描述和国
家强权结合在一起， 描述了既有哥特色
彩又有卡夫卡式幽默的失调社会。

布克奖评委会评价道， “伯恩斯完
全自成一派的风格， 挑战了传统思维，

在性侵犯与抵抗之间却又交织着富于感
染力的幽默感。”

（费伯-费伯出版社 2018 年 9 月出版）

■相关链接·布克奖

编者按
今年 1 月， 《上海市生活垃圾

管理条例》 在市十五届人大二次会
议上获高票通过， 将从 7 月 1 日起

正式施行。 在上海， 垃圾分类已成为人人参与的 “新时
尚”。 他山之石， 可以攻玉。 一些发达国家和国际组织，

实行垃圾分类较早， 积累了丰富的经验， 他们的一些做法
或许值得我们借鉴和学习。

本期 《环球》 聚焦韩国和日本的垃圾分类。

在韩国， 首尔市利用奖惩杠杆撬动垃圾分类， 民众只
能购买含有 “垃圾处理费” 的专用垃圾袋 ， 少产生垃圾
就能少收费， 此举取得明显成效； 日本除了制定严格的
垃圾分类制度外， 在宣传教育和居民配套设施方面更是
“细中更细”， 不仅方便民众扔垃圾， 更培养了垃圾分类
的习惯。

在日本东京 ，

社区保洁员回收已

分类整理好的可回

收垃圾。

视觉中国


