
“军功章的荣耀”闪耀浦江两岸
去年 12 月 25

日晚上 ， 随着最后

一个航次的 “万人

看上海 ” 风采航运

公司黄浦江游览船，

缓缓靠泊秦皇岛游

船码头 ， 持续一个

月的驻沪部队官兵

和 重 点 优 抚 对 象

“万人看上海” 活动

圆满落幕。

依据中宣部等

九部门部署开展庆

祝改革开放 40 周

年群众性主题宣传

教育活动要求，在市委宣传部指导下，

上海市拥军优属基金会会同市双拥

办， 共同精心策划组织了庆祝改革开

放 40 周年，“百、千、万”驻沪部队官兵

和重点优抚对象看上海系列活动，即

邀请 100 名著名烈属参加看上海活

动，邀请 1000 名退役军人和军休干部

参加看上海活动， 邀请 1 万名驻沪部

队官兵和重点优抚对象参加看上海活

动，进行纪念性、回顾性参观。 活动精

心选择了反映上海城市建设新面貌和

上海改革开放 40 年成就的 30 个代表

性、典型性、地标性参观体验点，如上

海中心大厦、 地铁博物馆， 洋山深水

港、城市规划馆、临港新城、上海科技

馆、上海自贸区等。

“万人看上海”活动自 11 月 22 日

启动以来， 每天都有数百名驻军官兵

和优抚对象参加， 特别是乘坐黄浦江

游览船夜游浦江赏美景， 受到大家的

追捧。驻军官兵和优抚对象纷纷表示，

通过参观体验， 加深了对国家的认识

和热爱，也对上海改革开放 40 年取得

的辉煌历史成就和巨大发展进步感到

自豪和骄傲。

空军上海某部人力资源处干事宋

增彪表示， 部队一共安排了 560 名官

兵参加 “万人看上海” 活动， 其中有

320 名是即将退伍的老兵， 他们平时

忙于军事训练和站岗执勤等， 很少走

出营区参观上海。“老兵们非常珍惜这

次机会，在离沪返乡之际，好好的看了

看这个美丽的第二故乡， 并且拍摄了

大量照片和视频留作纪念。 ”

年近六十的宝山区退伍军人周长

盛，第一次登上中国第一高楼上海中心

大厦， 他左看右瞧， 哪个角度的景色

都不愿错过。 乘船游览， 他在一个小时

里， 拍了几百张照片和一段段视频和朋

友分享， 引来一片点赞。

去年 7 月 4 日，由上海市双拥办、

上海市拥军优属基金会共同主办的

2018“军功章的荣耀”———立功受奖官

兵及其家属代表看上海活动启动仪

式，在上海龙华烈士纪念馆举行。上海

市副市长彭沉雷宣布活动正式启动，

上海市拥军优属基金会理事长周太彤

在仪式上代表市双拥办、 市拥军优属

基金会致词， 上海警备区副政委周夕

根和海军上海基地的徐善华分别代表

驻沪部队和立功受奖官兵发言。 启动

仪式由上海市民政局局长朱勤皓主

持。 驻沪部队立功受奖官兵及其家属

代表约 200 人参加仪式。

“军功章的荣耀”———立功受奖官

兵及其家属代表看上海活动， 作为上

海双拥工作的一个重点项目迄今已成

功举办了五届。该项活动自 2013 年开

展以来， 在市拥军优属基金会的全力

支持下，受益官兵达 5200 余人，已成

为上海社会化的拥军品牌， 为上海着

力发挥独特的政治优势和优良传统，

不断巩固加强军政军民团结， 注入了

强大的精神力量。
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习近平总书记在党的十九大上

提出的要让军人成为全社会尊崇的

职业 ， 这是新时代实现强军梦 、 强国

梦的重大战略举措 。 我们的国防是全民

的国防， 我们的军队是人民的军队， 人民的

国防和军队需要人民群众的大力支持。

上海市拥军优属基金会是市委、 市政府

领导下的本市双拥工作的重要平台， 是政府

做好拥军优属工作的重要补充， 是开展社会

化拥军优属和支持军队建设的重要力量。 上

海市拥军优属基金会于 1995 年成立 ， 其主

要任务是服务国防、 服务军队、 服务优抚对

象， 接受社会各界的拥军优属捐赠， 资助拥

军优属工作的开展。 近年来， 基金会通过接

受社会捐赠 ， 每年募集投入数千万元兴办

100 多件实事项目服务驻沪部队和全市优抚

对象。

2018 年是不平凡的一年， 一年来， 基金

会认真学习和贯彻党的十九大精神 ， 在市

委、 市政府领导的关心支持下， 围绕党和政

府中心任务， 在业务主管部门的指导下， 结

合建军 91 周年庆祝活动和纪念改革开放 40

周年的契机， 以创新的精神和有温度的举措

展开了一系列拥军优属的专项活动,工作亮点

频出。

一是调研后精准安排。 年初， 基金会听

取了驻沪部队各大单位的领导需求， 和民政

双拥部门进行， 工作研究和对接， 征求了各

区工作意见， 去军队管理的干休所调研， 直

接听取了军队老同志和遗孀的意见。 在此基

础上， 召开理事大会制定了拥军优属项目安

排、 资金募集计划和年度经费预算。

二是大协作开展工作。 在市委宣传部指

导下 ， 基金会会同市双拥办组织了百名烈

属、 千名军休干部、 万名部队官兵和优抚对

象参观改革开放 40 周年丰硕成果活动 ， 使

广大优抚对象和部队官兵坚定了改革开放再

出发的决心和信心。 基金会和市双拥办组织

的 “军功章的荣耀———驻沪部队立功受奖官

兵及其家属看上海活动 ”， 有效地激励了部

队官兵强军兴军、 献身国防的斗志。 基金会

和光明集团试行的光明营养计划， 使老退役

军人等重点优抚对象增加了获得感、 幸福感

和尊崇感。

三是大创新做好项目。 基金会秉承尊崇

军人、 优待有加的工作方针， 创新拥军优属

项目。 支持双拥办开展的海、 空军两节纪念

宣传活动， 丰富了拥军优属工作的内涵。 组

织企业家进军营活动， 使企业家们支持军队

建设的积极性更高。 在上海首次组织了部队

官兵子女夏令营活动， 使拥军优属工作丰富

多彩。 组织医疗专家进军营义诊活动， 增强

广大市民热爱国防 、 尊崇军人职业的意识 。

组织双拥艺术团慰问基层部队官兵， 鼓舞部

队官兵在军营建功立业。

拥军优属 服务尊崇 优待有加
上海市拥军优属基金会 2018 年暖心举措深得兵心、 民心

让军民鱼水情更浓
上海市双拥艺术团文艺轻骑兵

为庆祝人民解放军 91 华诞， 上

海市双拥办、 市拥军优属基金会、 上

海广播电视台主办， 上海市双拥艺术

团承办的 “心中的长城” 上海市庆八

一拥军优属主题晚会， 拉开了庆八一

慰问系列活动的序幕。 去年 7 月份以

来， 基金会组织多场次系列庆八一文

艺演出， 与市双拥办和市电视台联合

举办了 “心中的长城———上海市拥军

优属主题晚会”， 同时安排由军旅歌

手、 社会公益文艺团体重组的市双拥

艺术团下属的文艺小分队分别赴陆、

海、 空和火箭军等基层部队， 以 “传

承红色基因 、 担当强军重任 ” 为主

题 ， 进行了 6 场庆八一慰问演出 ，

其他各区分会又组织了十余场慰问驻

区部队、 优抚对象的演出和联欢。 巩

固了军政军民团结， 形成浓厚的鱼水

深情社会氛围。

这是一场精彩纷呈
的视听盛宴

嘿哈嘿！ 伴着一阵紧密响亮的

威风锣鼓声 ， 三名武术队员率先出

场， 腾空翻、 后空翻、 凌空舞， 动若

飞龙、 疾如闪电， 官兵的目光像紧紧

追逐着正在表演的队员， 一招一式、

虎虎生威 ， 开场就赢得雷鸣般的掌

声 ！ 紧接着主持人出场 ， 用深情豪

迈的语音将市拥军优属基金会近年

来服务官兵、 服务优抚对象的工作娓

娓道来。

整场演出紧扣主题， 突出节目创

新， 表演精彩纷呈。 军旅歌手孔佳用

《光荣士兵》，《强军战歌》 讴歌了新时

代、 赞美了为岁月静好而负重前行的

新时代官兵； 歌舞团团长隋丹竹一首

《我是真英雄》、 《咱当兵的人》 唱出

了新时代官兵听指挥、 当先锋的战斗

豪情， 青年歌手包健通的 《好男儿就

是要当兵》、《说句心里话》， 刻画出普

通官兵用信仰在军旗书写荣光的豪

迈； 一曲经典唢呐吹出了新时代的欢

乐景象。

节目紧贴军旅的“包袱”，才能在

官兵中一抖就响， 受到官兵热烈的回

应与追捧。 纵观此次演出节目编排，

短小精悍， 却个个直击心灵， 魔术、

杂技、 舞蹈、 武术表演， 节目精彩纷

呈， 期间演员主动下台与官兵热情互

动 ， 握手拥抱合唱 ， 让官兵参与其

中、 个个叫好， 此次慰问演出， 原定

计划 45 分钟 ， 但每场基本都演足 1

个多小时。 官兵直呼： 这是一场丰富

的视听盛宴！

这是一曲精心打造
的双拥赞歌

只有从兵中来 ， 才能真正体悟

官兵的需要 。 翻开小分队队员的履

历 ， 很多都是部队现役或退役的文

工团官兵 ， 他们在部队服役期间均

为一线演出人员 ， 人均有过百场的

演出经验 。 这从根本上保证了队伍

爱军为军的属性。

在上海市双拥艺术团艺军歌舞团

团长隋丹竹带领下， 人员思想高度统

一， 提前精心筹划部署， 认真细化履

职分工。 在方案拟制上， 能针对慰问

对象的单位和人员特点， 精心编排节

目； 在演员安排上， 调用核心主力演

员全程担纲； 在节目编排上， 反复修

改商讨交流确保品质 ； 在氛围营造

上 ， 制作专题喷绘背景 、 标语和横

幅 ； 在设备保障上 ， 派专人精心调

试， 合理配置， 调集专业摄影摄像人

员， 确保能让基层官兵全方位感受双

拥文艺魅力， 深切感受上海人民和社

会对子弟兵的关爱之情 。 在演出期

间， 基金会领导还冒着酷暑， 深入偏

远基层一线， 向全体指战员致以节日

的问候， 他们与官兵同乐， 一同观看

了演出，让基层官兵深受鼓舞。

这是一次向官兵致
敬的难忘之旅

哪里有战友的身影， 哪里就有我

们的嘹亮歌声。 慰问演出这几天， 恰

逢上海连续发布高温橙色预警， 最高

温超过 37 摄氏度， 很多单位都停止

了户外作业， 但丝毫没有影响演出队

员为官兵演出的热情。

4 天辗转 6 家单位， 走边防、 登

舰艇， 钻舱室。 赴演出地途中， 队员

自带的矿泉水在车厢中被暴晒成了热

开水； 负责舞台搭设、 摄影保障的同

志扛着几十斤的器材装备奔波， 衣服

被晒出了厚厚的盐渍； 在潮湿闷热的

甲板上， 一个节目演下来， 贴身的衬

衣能够拧出半盆水， 但演出人员能够

发扬不畏酷暑、 连续作战的精神， 高

标准完成了演出任务， 让每一名观看

节目的官兵都深受感动。

烈日映军徽， 汗水显真情。 演出

人员的出色表演， 换来了官兵的热情

回应， 在某海警支队甲板露天舞台表

演时 ， 码头上挤满了前来观看的家

属， 表演过程中， 不少官兵自发上台

为演员递纸巾擦汗， 时不时递上一瓶

水。 某部政委在演出结束后， 亲切地

与每一名人员握手合影， 感谢演出队

带来的精彩表演， 希望大家能够再来

演出。

“这几天赴基层部队的演出， 让

我有种回家的感觉 。 官兵热情 、 淳

朴， 让我很受感染， 他们不愧是新时

代最可爱的人！ 每一次演出都是向官

兵致敬的难忘之旅！” 上海市双拥艺

术团艺军歌舞团团长隋丹竹一席话道

出了全体演职人员的心声。

启动 “光明营养计划”， 企业家走进军营
去年 6 月 21 日上午， 烈士遗属

“光明营养计划” 试点活动在静安区

彭浦新村街道启动实施，该活动由上

海市拥军优属基金会联合光明食品

（集团）有限公司、静安区双拥工作领

导小组办公室开展。 根据计划，光明

集团所属光明乳业公司将向试点单

位烈属捐赠优质乳品，为烈属提供营

养补给，帮助他们提升生活品质。

据介绍，“光明营养计划”主办单

位对被列为本次试点的彭浦新村街

道的 31 位烈属，实施了 4 个全覆盖：

社区家庭医生与烈属签约全覆盖（除

一人因特殊原因外，其余都已与社区

医生签约）；烈属体检、家庭医生访谈

和健康评估全覆盖，社区卫生中心根

据烈属最近体检结果和医疗卫生系

统就诊大数据相关信息，结合逐个访

谈和个别专项补充体检情况，做出每

位烈属的健康分析评估报告 ；“一人

一案”个性化营养方案全覆盖 ，为每

位烈属制定了个性化营养方案，并视

具体情况作动态调整；光明集团提供

的光明乳业备选产品全覆盖。

尊崇军人、关爱烈属是全社会的

共同责任。 烈属代表谭军说，“光明营

养计划”不仅为我们体检 、与我们签

约，还针对我们烈属每个人的不同情

况，“私人定制”营养计划 ，配制营养

乳品和补品，让我们在一分获得中感

受到十分关爱，一分尊崇中感觉到十

分温暖。

去年 7 月初，上海市拥军优属基

金会组织本市部分国有 、 民营企业

家 ，来到 “南京路上好八连 ”所在部

队，开展“企业家进军营”国防教育活

动，近距离了解新时代我军建设的情

况和强军兴军的新面貌。 活动中，企

业家们观看了部队官兵演练的特战

训练科目，参观了整齐划一的军营内

务，感受到官兵的过硬本领和崭新风

貌。 企业家们还与部队官兵进行了互

动交流，他们纷纷表示 ，支持强军兴

军事业责无旁贷。

本版摄影 申卫星

看得更清楚，让老兵更幸福
“谢谢党和政府对我们老兵的关

心。 ”去年 7 月， 87 岁的叶仁均做完

白内障手术回到家，心情大好。如今，

子女的脸庞和周边的景物，在老人的

眼前又变得清晰起来。

已有 60 年党龄的叶仁均， 家住

金山工业区恒康居民区。老人参加过

抗美援朝，如今依然身姿挺拔，平时

总是佩戴着党徽。“四五年前，老父亲

看东西开始变得模模糊糊。 ”一直陪

着父亲做眼科手术的叶春权说，他们

接到了金山区民政部门的通知，说有

一个针对全区优抚对象的 “光明计

划”项目，可以为老人免费做眼科手

术，一家人高兴不已，立刻报名参加。

原来，上海市拥军优属基金会金

山分会为切实缓解重点优抚对象的

眼疾问题， 专门通过购买服务的形

式，通过招标，由金山爱尔眼科医院

对全区 319 名眼部体检有问题的重

点优抚对象作进一步的检查和治疗。

依据检查结果，医院对有手术适应症

的优抚对象进行手术治疗；无手术适

应症的慢性眼病， 则进行疗程治疗。

医院还建立 VIP 特需通道， 为重点

优抚对象提供优质医疗服务，保证服

务质量。

“作为金山本地的专业眼科医

院，能为老兵提供专业优质的诊疗服

务，我们也感到了一份光荣和社会责

任感。 ”金山爱尔眼科医院院长吴慧

芳说。

军人子女走进东方绿舟
2018 年 7 月 15 日， 上海市拥

军优属基金会在东方绿舟举行“关爱

军人孩子行动”夏令营开营仪式，驻沪

海、 空军部分军官及其子女参加了开

营仪式。 这是上海首个全部由驻沪部

队子女组成的特殊夏令营 ，50 名军

人子女将进行为期一周的拓展训练。

这个“特别夏令营”的组成对象分别

为驻沪海军、空军部队官兵的在读小

学三年级至初中二年级的孩子 ，各

25 名，形成一个由 50 名清一色军人

子女组合而成的班。

由东方绿舟具体承办的这个夏

令营，实行组织军事化、行动战斗化、

生活集团化， 通过军营式作息和训

练，增长国防知识、强化纪律观念、培

养优良作风，立德树人。

关爱军人子女是此次夏令营的

主题目标，关爱军人后代就是关爱支

持部队建设。 事实上，此次夏令营也

得到了部队官兵的赞赏。 据了解，家

长送别时，驻沪部队的“老兵”父亲和

“小兵”儿子的互动确实令人动容，在

场的军人父母都露出了“雏鹰”起飞

的欣慰目光。

据了解，“关怀军人孩子行动”是

一项经过仔细调研并充分听取了部

队同志意见和愿望的专题活动，上海

市拥军优属基金会特别表示，会配合

市双拥办、市教委，共同努力将之继

续办下去，为驻沪军人孩子的健康成

长而尽到一份力量。


