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《成为》

[美国] 米歇尔·奥巴马

这是美国前第一夫人米歇尔·奥巴
马的回忆录。 本书 2018 年 11 月中旬
才开始销售 ， 却迅速爬升至亚马逊
2018 年度畅销书排行榜第一名。

本书还登顶了其他几个国家的畅销
书排行榜， 包括英国、 德国、 法国、 意
大利、 挪威， 并被翻译成 31 种语言出
版 。 全 书 分 为 三 个 部 分 “ 成 为 我
（ Becoming Me） ” 、 “ 成 为 我 们
（Becoming Us）” 和 “成为更多的身
份 （Becoming More）”。

人们通过本书可以了解奥巴马一家
不为人知的故事， 比如米歇尔与奥巴马
的两个女儿都是试管授精出生。 米歇尔
在书中痛斥了现任美国总统特朗普， 说
她 “永远不会原谅” 特朗普毫无根据地
质疑奥巴马的出生地不是美国。

近距离看清联合国会费的门道
新一轮出资比例中国超过日本位居第二，体现了承担更多国际责任的诚意

？뫏맺듳믡좥쓪 12 퓂 23 죕춨맽

2019 쓪훁 2021 쓪？뫏맺뎣맦풤쯣뫍

캬뫍풤쯣뺭럑럖첯뇈샽뻶틩。 룹뻝뻶

틩，뛔떱잰믡럑럖첯뇈샽ퟶ돶뗷헻，훐

맺짏짽캪헢솽쿮풤쯣뗄뗚뛾듳돶퟊

맺，돤럖뇭쏷훐맺풸퓚솦쯹쓜벰랶캧쓚

돐떣룼뛠맺볊퓰죎뗄돏틢뫍탐뚯솦。

훐맺좥쓪퓚？뫏맺뎣맦풤쯣뺭럑

훐뗄럖첯뇈샽쫇 7.92%， 뗷헻뫳뷱쓪

뗄뇈샽짽훁풼 12%，뎬맽죕놾돉캪？

뫏맺뎣맦풤쯣뗚뛾듳돶퟊맺， 뷶듎폚

돶퟊ 22%뗄쏀맺。 퓚？뫏맺캬뫍풤쯣

뺭럑훐， 훐맺뗄럖첯뇈샽평좥쓪뗄풼

10.24%짏짽훁풼 15.22%，캬돖떱잰뗚

뛾듳돶퟊맺뗄뗘캻。

쓇쎴， ？뫏맺뗄믡럑쫇평쓄킩ퟩ

돉뗄？틀뻝쪲쎴뷸탐럖첯？폖뚼폃퓚쇋

쓄샯쓘？

由常规预算与维和预算组成

？뫏맺뗄퓋힪벸뫵췪좫틀삵룷룶

믡풱맺쳡릩뗄퟊뷰。 ？뫏맺뗄쓪뛈풤

쯣룹뻝룷맺뗄횧뢶쓜솦뗈쟩뿶， 틔늻

춬뇈샽럖첯룸룷룶믡풱맺돐떣， 헢뻍

쫇룷맺쎿쓪탨튪뷉쓉뗄믡럑。

？뫏맺믡럑퓚펢폯뿚폯샯튻냣돆

ퟷ“dues”，놾틥쫇“펦붻잮뿮”。헢쫇룶

뢴쫽탎쪽뗄쏻듊， 틲캪튻맺뷉쓉뗄좫

늿믡럑춨뎣냼몬뎣맦풤쯣첯뿮、 캬뫍

뺭럑풤쯣첯뿮뫍맺볊램춥럑폃죽늿

럖， 웤훐뎣맦풤쯣첯뿮튻냣놻죏캪쫇

쿁틥뗄？뫏맺믡럑。 퓚？뫏맺뗄헽쪽

컄쫩샯춨뎣쪹폃“contribution”튻듊살

횸듺，헢룶듊놾틥쫇“릱쿗”믲“뻨훺”。

룹뻝《？뫏맺쿜헂》뗚 17 쳵뗄맦

뚨， ？뫏맺뗄믡럑풤쯣쎿솽쓪뫋뚨튻

듎，평？뫏맺듳믡짳뫋엺ힼ，룷믡풱맺

틀헕럖엤뗄쿞뛮뢺떣믡럑。 쒿잰？뫏

맺믡럑뗄럖첯뇈샽쫇틔룷맺횧뢶쓜솦

캪풭퓲좷뚨뗄，쎿죽쓪뗷헻튻듎。좷뚨

뇈샽쪱훷튪닎뾼튻룶맺볒맽좥 6 쓪뗄

맺쏱쫕죫。 췢햮룟뗄맺볒믲죋뻹쫕죫

뗍뗄맺볒뿉틔듳럹붵뗍럖첯뇈샽。

2016 쓪훁 2018 쓪죽쓪볤， 훐맺

돐떣뗄뎣맦풤쯣첯뿮뇈샽쫇 7.92%，

듳풼 2.13 틚쏀풪。 퓚뿛돽풱릤킽뷰쮰

뗖뿛뛮뛈뫳， 훐맺펦떱뷉쓉뗄뎣맦풤

쯣첯뿮쫇듳풼 1.93 틚쏀풪 。 훐맺퓚

2018 쓪 2 퓂내웚좫뛮뷉쓉쇋헢뇊럑

폃， 쫇 48 룶내쪱ퟣ뛮붻럑뗄맺볒횮

튻。훐맺 2018 쓪돐떣뗄캬뫍풤쯣뇈샽

쫇 10.24%，듳풼캪 6.87 틚쏀풪。

쏀맺쒿잰쫇돐떣？뫏맺믡럑뇈샽

ퟮ듳뗄맺볒，내헕？뫏맺듳믡뻶틩，펦

떱돐떣뎣맦풤쯣뗄 22%뫍캬뫍풤쯣

뗄 28.47%，2018 쓪럖뇰캪 5.91 틚쏀

풪뫍 19.1 틚쏀풪。 죕놾뗄뎣맦풤쯣럖

첯뇈샽퓚 1956 쓪볓죫？뫏맺쪱뮹늻

떽 2%，떫쯦ퟅ죕놾뺭볃뗄뿬쯙랢햹，

죕놾돐떣뗄뇈샽퓸튻뛈럇뎣뷓뷼쏀

맺。 평폚뺭볃퓶뎤럅뮺，죕놾퓚 2000

쓪틔뫳럖첯믡럑뇈샽돖탸쿂붵 。 듓

2019 쓪뾪쪼，죕놾돐떣뗄뎣맦풤쯣뇈

샽붫붵떽 8.56%，캻뻓뗚죽캻。

퓚？뫏맺캬뫍뺭럑릱쿗짏 ，듓

2016 쓪뾪쪼，죕놾뻍틑뺭놻훐맺룏뎬

뛸캻뻓뗚죽쇋，쒿잰돐떣뇈샽 9.68%，

듳풼캪 6.5 틚쏀풪。 내헕？뫏맺뗄맦

뚨， ퟮ욶쟮믲뺭볃쳥솿ퟮ킡뗄맺볒돐

떣 뗄 뎣 맦 풤 쯣 뇈 샽 튲 늻 펦 킡 폚

0.001%。 틔뷼쓪？뫏맺풤쯣살볆쯣，

헢룶뇈샽뛔펦듳풼 2.7 췲쏀풪。

美国连续六年赖账，成
最大“老赖”

？뫏맺믡풱맺샯췏잷믡풱럑뗄쫂

쟩쫇쪱폐랢짺뗄， 튲뻍쫇쮵맺볒벶뇰

뗄“샏삵”퓚？뫏맺샯늢늻몱볻。 뷘훁

2018 쓪 12 퓂 21 죕，？뫏맺 193 룶믡

풱맺샯횻폐 152 룶ퟣ뛮뷉쓉쇋뎣맦풤

쯣첯뿮 ，2017 쓪뫍 2016 쓪뗄헢룶쫽

ퟖ뚼쫇 145。 룷맺늻붻믲늻ퟣ뛮붻믡

럑뗄샭평룷늻쿠춬， 폐뗄맺볒쫇뺭볃

짏폐삧쓑， 폐뗄맺볒쫇맺쓚맺믡짳엺

돶쇋컊쳢， 튲폐뗄쫇뛔？뫏맺뗄튻킩뻶

뚨뫍ퟶ램늻싺틢맊틢쮣첬뛈，뇈죧쏀맺。

퓚？뫏맺맙췸짏，폐튻헅듓 2013 쓪

훁뷱쎿쓪 12 퓂쿂톮춳볆뗄떱쓪ퟣ뛮뷉

쓉뎣맦풤쯣첯뿮뗄믡풱맺쏻떥뇭。 헢 6

쓪살，쏀맺튻횱“좱쾯”。 2018 쓪，평폚쏀

맺퓚튪쟳？뫏맺듳럹쿷복풤쯣 2.85 틚

쏀풪뫍쿂뗷쏀맺럖첯뗄캬뫍풤쯣뇈샽뗈

컊쳢짏폫？뫏맺쓑틔듯돉튻훂 ， 뷘훁

2019 쓪 1 퓂 1 죕，쏀맺뷉쓉쇋웤펦룃돐

떣뗄 2018 쓪뎣맦풤쯣첯뿮 5.91 틚쏀풪

훐뗄 5.57 틚，췏잷 3400 췲쏀풪。 쏀맺쒿

잰샛볆췏잷뎣맦풤쯣첯뿮듯떽쇋 3.81

틚쏀풪。듋췢，쏀맺ퟮ뷼솽쓪샛볆췏잷？

뫏맺캬뫍뺭럑틑뺭뎬맽 5 틚쏀풪。

샺쪷짏， 쏀맺폫？뫏맺뻍믡럑컊쳢

랢짺맽뛠듎뻀럗。짏쫀볍쒩，쏀맺췏잷？

뫏맺믡럑뫍캬뫍뺭럑ퟜ뛮듯떽뷼쪮틚쏀

풪，떼훂？뫏맺뗄닆헾ힴ뿶뛱뮯。쏀맺뷨

듋쿲？뫏맺쪩톹， 늢쪵쿖쇋붫ퟔ벺돐떣

？뫏맺믡럑뗄뇈샽듓 25%붵떽 22%。

퓚캬뫍럑폃랽쏦， 쏀맺펦돐떣뗄뇈

샽퓚 28%ퟳ폒， 떫쏀맺틑뛠듎잿뗷，ퟮ

뛠횻쓜돐떣 25%，늢쟒틑뺭솬탸솽쓪떥

랽쏦횻붻 25%。

2018 쓪，평폚쏀맺펦룃돐떣뗄뎬맽

컥럖횮튻뗄？뫏맺뎣맦풤쯣헻헻튻쓪뚼

쎻폐떽캻， ？뫏맺퓙듎돶쿖쇋뷏캪퇏훘

뗄닆컱삧뺳。좥쓪 7 퓂，？뫏맺뗄닆헾돠

ퟖ뻍틑듯떽 1.39 틚쏀풪。 ？뫏맺쏘쫩뎤

맅쳘샗쮹틲듋룸룷룶돉풱맺랢쇋튻럢

탅， 탅훐뺯룦，“？뫏맺뗄쿖뷰쇷듓캴퓚

죧듋퓧뗄쪱뫲뻍헢쎴뷴헅”，뺭럑“뷱쓪

붫룼뿬볻뗗 ， 뛸뒦폚돠ퟖ웚뗄쪱볤룼

뎤”。 좥쓪 10 퓂， ？뫏맺뗄튻럝놨룦쿔

쪾，뎣맦풤쯣쿖뷰뛌좱뷘훁 2018 쓪 9 퓂

30 죕틑룟듯 3.65 틚쏀풪。

맘폚췏잷믡럑，《？뫏맺쿜헂》뗚 19

쳵ퟷ쇋쏷좷맦뚨： 랲췏잷놾ퟩ횯닆헾뿮

쿮횮믡풱맺， 웤췏잷쫽쒿죧뗈폚믲뎬맽

잰솽쓪쯹펦뷉쓉횮쫽쒿쪱， 벴즥쪧웤퓚

듳믡뗄춶욱좨。 뛔폚쪵퓚폐뺭볃믲웤쯻

삧쓑뗄맺볒， ？뫏맺듳믡퓚좷죏췏잷쟩

뿶 “좷쫴폚룃믡풱맺컞램뿘훆횮쟩탎”

뫳，뿉틔ힼ탭믡풱맺춶욱。

维和经费不足全球军费0.5%

？뫏맺뗄뺭뎣풤쯣훷튪폃폚횧뢶죕

뎣믮뚯、 릤ퟷ죋풱킽뷰뫍믹뒡짨쪩붨짨

뗈。 2018 훁 2019 쮫쓪뛈뺭뎣풤쯣풼캪

54 틚쏀풪，욽뻹쎿쓪풼 27 틚쏀풪。

룹뻝 2016 쓪 10 퓂？뫏맺듳믡엺ힼ

뗄 2018 훁 2019 쮫쓪뛈풤쯣컄볾， ？뫏

맺뺭뎣풤쯣튻릲폐 14 룶듳쿮쒿，웤훐쫽

뛮뷏듳뗄쿮쒿훷튪폐ퟜ쳥뻶닟킭뗷

（7.27 틚쏀풪）、튻냣횧돖럾컱（5.79 틚

쏀풪）、쟸폲랢햹뫏ퟷ（5.43 틚쏀풪）、

풱릤릤퟊（4.83 틚쏀풪）、맺볊랢햹뫏

ퟷ（4.67 틚쏀풪）뗈뗈。

？뫏맺 2018 쓪 7 퓂 1 죕훁 2019

쓪 6 퓂 30 죕뗄캬뫍풤쯣쫇 67 틚쏀

풪。？뫏맺맙췸돆，헢뇊풤쯣늻ퟣ좫쟲

뻼럑횧돶뗄 0.5%，좫쟲튻쓪뗄뻼럑횧

돶ퟣ릻캬돖？뫏맺캬뫍탐뚯뎬맽냫룶

쫀볍。쒿잰，？뫏맺캬뫍풤쯣퟊훺쇋좫

쟲좫늿 14 룶？뫏맺캬돖뫍욽쳘엉췅

훐뗄 12 룶 ，짦벰탰샻퇇 、십샯 、쓏쯕

떤、룕맻쏱훷릲뫍맺뗈쪮뛠룶맺볒，웤

폠솽룶캬뫍쳘엉췅평뺭뎣풤쯣릩퟊。

？뫏맺캬뫍풤쯣뮹캪럇훞？쏋힤쯷십

샯쳘엉췅쳡릩뫳쟚횧돖。

（本报纽约 1 月 13 日专电）

《乌苏拉》

[巴西] 玛丽亚·雷斯

《乌苏拉》 是 2018 年巴西文学类
书籍的小说冠军， 是巴西马拉尼昂州女
作家玛丽亚·雷斯以 “一个马拉尼昂女
性 ” 的化名出版于 1859 年的一部小
说。

《乌苏拉》 被认为是巴西废奴主义
文学的先驱小说之一， 同时也被部分文
学研究者认为是第一部 “巴西-非洲小
说”， 即第一部由非洲裔作家创作的文
学作品。

尽管该书以白人女主角的生活变迁
为主线， 却以非洲后裔的角度， 对奴隶
制问题进行了深度透视， 并在政治层面
最大程度地还原了巴西黑人的状况， 至
今依然热度不减。

一周书单

？뫏맺돉솢폚뗚뛾듎쫀뷧듳햽횮

뫳뗄 1945 쓪 10 퓂 24 죕，쫇튻룶평훷

좨맺볒ퟩ돉뗄헾뢮볤맺볊ퟩ횯， 룹뻝

《？뫏맺쿜헂》뗄ퟚ횼벰풭퓲，훂솦폚

듙뷸룷맺퓚뺭볃랢햹、 짧믡뷸늽벰쪵

쿖돖뻃쫀뷧뫍욽랽쏦뗄뫏ퟷ。 ？뫏맺

뗄돵쪼돉풱맺폐 51 룶， 쒿잰돉풱맺

193 룶。 ？뫏맺뗄탐헾쫗뎤쫇？뫏맺

쏘쫩뎤， 웹뷱캪횹튻릲폐맽 9 캻쏘쫩

뎤，쿖죎쏘쫩뎤쫇웏쳑퇀죋맅쳘샗쮹。

？뫏맺ퟜ늿캻폚쏀맺얦풼， 퓚죰

쪿죕쓚췟、 냂뗘샻캬튲쓉뫍뿏쓡퇇쓚

싞뇏짨폐냬쫂뒦， 헢 4 뒦？뫏맺냬쫂

뒦뚼쫴폚맺볊쇬췁。 ？뫏맺폐 6 훖릤

ퟷ폯퇔，럖뇰캪몺폯、낢삭늮폯、펢폯、

램폯、뛭폯뫍컷냠퇀폯。 퓚쪵볹훐，돽

듳탍믡틩믡엤놸좫늿 6 훖폯퇔뗄랭틫

췢， 뻸듳뛠쫽킡탍믡틩뫍럇헽쪽뎡뫏

틔펢폯캪릤ퟷ폯퇔， 떫쫇？뫏맺ퟜ늿

쯹폐헽쪽횸쪾없뚼틔펢램쮫폯뇪힢。

？뫏맺평쇹듳훷튪믺릹ퟩ돉：？

뫏맺듳믡、 낲샭믡、 뺭볃벰짧믡샭쫂

믡、쏘쫩뒦、맺볊램풺틔벰？뫏맺췐맜

샭쫂믡。 웤훐？뫏맺듳믡、낲샭믡、뺭볃

벰짧믡샭쫂믡뫍쏘쫩뒦헢쯄룶믺릹ퟜ늿

뚼퓚얦풼， 맺볊램풺뗄ퟜ늿캻폚뫉삼몣

퇀，췐맜샭쫂믡쒿잰틑춣횹퓋ퟷ。

联大决议不具有强制力

？뫏맺듳믡쫇？뫏맺뗄훷튪짳틩、

뻶닟뫍듺뇭탔믺맘， 평？뫏맺좫늿 193

룶믡풱맺ퟩ돉， 쫇캨튻뻟폐웕뇩듺뇭탔

뗄믺맘。쎿쓪 9 퓂，듳믡뗄쯹폐믡풱맺웫

뻛얦풼， 퓚？뫏맺듳믡믡틩쳼헙뾪쓪뛈

믡틩，늢뻙탐튻냣탔뇧싛，뛠맺맺볒풪쫗

돶쾯튻냣탔뇧싛늢랢뇭붲뮰。 듳믡뛔폚

훘튪컊쳢뗄뻶뚨，샽죧맘폚뫍욽폫낲좫、

뷓쓉탂믡풱맺뫍풤쯣쫂쿮뗄뻶뚨， 뇘탫

평죽럖횮뛾뛠쫽춨맽， 웤쯻컊쳢횻탫틔

볲떥뛠쫽춨맽。 듳믡쎿쓪톡뻙튻쏻듳믡

훷쾯，죎웚튻쓪。떱잰뗄？뫏맺듳믡쫇뗚

73 뷬，쿖죎？듳훷쾯쫇뛲맏뛠뛻죋싪샶

퇇·럑뛻쓏듯·낣쮹욤억죸。

？듳뗄뻶틩뛔폚믡풱맺뛸퇔튻냣늻

뻟폐잿훆솦 ， 뷶뻟폐쿳헷틢틥 。 뇈죧

2017 쓪 12 퓂 21 죕，？듳틔톹떹탔뛠쫽

춨맽뻶틩， 죏뚨죎뫎탻돆룄뇤튮슷죶샤

뗘캻뗄뻶뚨뫍탐뚯“컞킧”，쫂쪵짏웰떽

쇋랴뛔쏀맺퓚떱쓪 12 퓂 6 죕돐죏튮슷

죶샤캪틔즫쇐쫗뚼뗄ퟷ폃。 룃뻶틩춨맽

뫳，쏀맺늢쎻폐춣횹폐맘탐뚯 ，폚 2018

쓪 5 퓂 14 죕붫쏀맺힤틔즫쇐듳쪹망잨

췹튮슷죶샤。

？듳뻶틩늻뻟폐잿훆솦뗄쇭튻룶뗤

탍쫂샽쫇랴뛔쏀맺뛔맅냍뷻퓋틩낸쫂

볾。쏀맺듓 1962 쓪뾪쪼쪵쪩퇏훘캥랴죋

좨뗄뛔맅냍뺭볃럢쯸， 믲헟돆뷻퓋。 듓

1992 쓪훁뷱， ？듳틑뺭솬탸 27 쓪춨맽

랴뛔쏀맺뛔맅냍뷻퓋뗄틩낸， ퟮ뷼벸쓪

춶욱쪱， 횻폐냼몬쏀맺퓚쓚뗄솽죽룶맺

볒춶랴뛔욱， 떫쏀맺죔좻캬돖뛔맅냍뗄

뷻퓋。

安理会是联合国的“牙齿”

？뫏맺낲샭믡뢺폐캬뮤맺볊뫍욽폫

낲좫뗄쫗튪퓰죎， 쫇캨튻폐좨닉좡잿훆

탐뚯뗄？뫏맺믺릹。《？뫏맺쿜헂》맦뚨，

쯹폐믡풱맺뚼폐틥컱싄탐낲샭믡뗄뻶

뚨， 낲샭믡틲듋놻죏캪쫇？뫏맺뗄 “퇀

돝”。낲샭믡퓚뛏뚨췾킲뫍욽믲쟖싔탐캪

랢짺뫳，듙쟫헹뛋룷랽틔뫍욽쫖뛎뷢뻶，

늢쳡돶뷢뻶헹뛋뗄붨틩랽낸。 퓚벫뛋쟩

뿶쿂，낲샭믡뿉쪵탐훆닃，짵훁쫚좨쪹폃

커솦，틔캬뮤믲믖뢴맺볊뫍욽폫낲좫。

뇈죧낲샭믡듓 2016 쓪훁 2017 쓪쿈뫳

춨맽쇋훆닃뎯쿊뗄 2270、2321、2371、

2375 벰 2397 뫅뻶틩， 죎뫎캥랴뻶틩

뗄맺볒뚼붫쏦쇙？뫏맺뗄훆닃。

낲샭믡폐 15 룶샭쫂맺，평폚샺쪷

뗄풭틲，훐맺、램맺、뛭싞쮹、펢맺뫍쏀

맺쫇낲샭믡뗄컥듳뎣죎샭쫂맺， 퓚춶

욱쪱펵폐튻욱럱뻶좨。 럇뎣죎샭쫂맺

평？뫏맺듳믡톡뻙닺짺，ퟮ돵캪 6 룶，

1965 쓪뾪쪼퓶볓떽 10 룶， 쾯캻내뗘

쟸럖엤，벴퇇훞 2 룶、럇훞 3 룶、삭뚡

쏀훞 2 룶、뚫얷 1 룶、컷얷벰웤쯻맺볒

2 룶。 럇뎣죎샭쫂맺죎웚 2 쓪，뺭톡뻙

쎿쓪룼뮻 5 룶，늻쓜솬톡솬죎。낲좫샭

쫂믡짨솢싖횵훷쾯，죎웚튻룶퓂。

퓚？뫏맺웤쯻훷튪믺릹샯， 뺭볃

벰짧믡샭쫂믡훷튪횰쓜쫇킭훺듙뷸맺

볊뺭볃뫍짧믡뗄뫏ퟷ뫍랢햹， 쏘쫩뒦

뗄훷튪횰쓜쫇캪？뫏맺쳡릩쯹탨뗄퇐

뺿、퟊톶뫍짨쪩，맺볊램풺쫇？뫏맺훷

튪뗄쮾램믺릹。 웤쯻훘튪뗄？뫏맺믺

릹뮹폐쫀뷧컀짺ퟩ횯、 쫀뷧솸쪳볆뮮

쫰뫍？뫏맺뛹춯믹뷰믡뗈。

（本报纽约 1 月 13 日专电）

初到布鲁塞尔，我惊奇地发现，这里
的商店每逢星期天都统统关门歇业。 不
过，对喜爱购物的人而言，还有一项好去
处———跳蚤市场。

跳蚤之名从何而来？ 一般认为，“跳
蚤”源于拿破仑三世时期，法国巴黎兴建
了笔直的大道， 商人们开始在街道上摆
摊设点，其中不少商品是二手家具，当时
人们认为旧家具中可能有跳蚤， 故称之
为“跳蚤市场（marché aux puces）”。

时至今日， 跳蚤市场早已不是破旧和病
菌的代名词， 而成为欧洲民众认可的生
活方式。

比利时的跳蚤市场分为两种。 一种
专门贩卖古董， 如布鲁塞尔市中心的萨
布隆广场、沃特街的古董艺廊，以及名声
赫赫的滑铁卢跳市。 拿破仑当年大概万
万没有想到， 自己的失败之地百年后会
成为古董爱好者的云集之所。 由于比利
时地处欧洲的心脏位置， 又是欧盟机构
总部所在地，交通四通八达，驻外机构众
多，人员和物资流动极为便利。每逢星期

天，周边国家的古董商带着机械台钟、瓷
器、家具、首饰早早来到滑铁卢，各国的
寻宝者纷至沓来，仔细品鉴挑选，有收藏
者甚至进阶为职业淘客， 练就一双鉴宝
火眼，靠倒手转卖赚钱谋生。

我不懂古物， 更喜欢平易近人的家
庭跳市。这种跳市通常由社区组织，在周
末进行，组织者向政府申请一块街区，提
前一到半个月在社区网站上发布消息，

卖家向组织者交纳 5 欧元左右的摊位
费即可。 所售物件都是家常用品， 如旧
衣、书籍、摆件、厨具等等，琳琅满目，应
有尽有。

每年 5、6 月，我居住的社区会有一
次“年度大跳市”，每逢此时，春寒消隐，

伴随着清朗的阳光， 可爱的夏天姗姗而
至。家家户户几乎倾巢出动，把家里多余
的物品拿出来兜售。展台之间，穿插着买
华夫饼和冰淇淋的小贩摊位， 主办方还
会请来乐队， 在中央广场伴着架子鼓和

吉他火热开唱，人人脸上喜气洋洋，倒不
像市场，而像一个社区大派对。

虽说是跳市， 但卖家都十分认真地
对待自己的物品： 成人外套不仅洗得干
干净净，还经过仔细熨烫；小孩子的衣物
则整整齐齐地折叠起来；书籍完好无缺；

甚至不乏许多尚未拆封的物品。 品相较
差的物品，通常不会再拿出来卖，这是对
购买者的尊重。

闲逛时， 看见一个八九岁的小姑娘
和妈妈一起守着摊位， 我选中了一个木
制相框，之前去商场看过，类似的相框大
概要 20 欧左右，而这个几乎全新，只需
要 2 欧。 成交以后，小姑娘十分开心，打
开她面前的盒子，递给我一块黄油饼干。

她妈妈笑着向我解释道， 小姑娘一大早
起来和她烤了很多饼干， 为了感谢买东
西的人，卖出一样东西就送一块饼干。小
姑娘的眼睛滴溜溜地瞧着妈妈， 又瞧了
瞧我，害羞地说了声 Merci（感谢）。

转到另一个街区， 我遇到了朋友老
吴。老吴抱着一个沉沉的大箱子，见到我
之后满眼放光：“我今天运气太好了！”老
吴是一位古典乐发烧友，今天误打误撞，

遇到一个年轻小伙子卖黑胶唱片， 里面
不乏鲁宾斯坦、格伦·古尔德等大家的绝
版，他如获至宝，正在往车上搬运。

老吴把我带到小伙子的摊位上，小
伙子说， 这些黑胶唱片都是他爷爷毕生
收藏的，前不久爷爷去世了，他家人不太
喜欢这些，所以拿出来售卖，不求卖多少
钱， 只希望爷爷的收藏品能遇到知音。

“爷爷如果知道，他收藏的唱片交到了一
位和他有相同爱好的中国朋友手里，一
定会很欣慰吧。”小伙子一席话说得我们
都很感动，老吴也动情地说：“你放心，我
对待这些唱片也会像对待我的孩子那
样。 ”

跳市逛多了，我便忍不住反客为主，

和几个朋友一起，去摆一次摊。朋友的小

孩长大了， 他便卖掉了婴儿车和一些玩
具；我则卖掉了只穿过一次的鞋子、从国
内带来的工艺品， 甚至还卖出一本英汉
对照的《论语》！守摊半天，所获不过几十
欧，但融入当地的感觉更强烈了，也为自
己的物品找到适宜的新主人感到欣慰。

跳蚤市场是一种 “有节制的商业”，

它尊重每一样旧物拥有的价值， 更加注
重资源的节省和可持续利用。 在这种物
品交换之中， 人们感受到的不再是消费
主义的狂欢与虚无， 而是重拾人与人的
温度、人对自然的责任感。 更重要的，它
重新定义了后现代社会中人与物品的关
系：歇斯底里的“买买买”不会填满消费
主义的无底洞， 物品极度丰盛不会如期
带来精神的满足，不停地占有、丢弃、再
占有反而带来极大的空虚。 人与物需要
摆脱单纯的占有和被占有关系， 重新恢
复温情脉脉的情感联系。唯有如此，消费
才是更具人性、更有意义的。
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■놾놨힤？뫏맺볇헟 贾泽驰

■水 心

■놾놨힤？뫏맺볇헟 贾泽驰

中国驻利比里亚维和警察除维护和平的任务外， 还担当起友谊大使， 走进当地小学教学生中文。 视觉中国

《姑娘，去洗脸》

[美国] 蕾切尔·赫里斯

这本书有一个很长的副标题 《别再
相信那些关于你是谁的谎言， 这样你才
能活成原本应该的样子》。 亚马逊网站
关于本书的 8300 多条评价里， 85%都
是好评， 并获得亚马逊网站 2018 年度
畅销书排行榜第二名 。 看了书的副标
题， 对于书的内容应该就猜得八九不离
十了。

本书的每一章都讲述了一个赫里斯
相信过的不同的谎言， 然后是她使用了
怎样的办法,或者是她后悔没能使用怎
样的办法， 来戳穿这些谎言。 作者表示
无意通过本书改变谁， 而是希望读者在
读完之后变得更加坚强， 有勇气去改变
自己的人生。


