
随着社会的不断发展!当下
女性承担的角色也越来越多元!

很多女性不仅是家里的 "半边
天#! 在职场上同样巾帼不让须
眉$ 但与此同时!她们承受的各
方压力也与日俱增!面临着前所
未有的健康威胁%近年来!女性
恶性肿瘤发病率持续走高&'二
孩(政策的全面放开也让越来越
多高龄产妇面临难孕)不孕的问
题* 如何帮助广大女性提高自
我保健意识+掌握科学的疾病防
治知识!成为社会关注的焦点,

为进一步普及相关疾病防
治常识)提高女性个人健康管理
水平!'关爱女性健康!助力美丽
人生-..美兆品牌三十年庆女
性健康管理论坛(于近日正式举
行,美兆/中国0健康医疗集团总
裁惠云明先生表示%'今年恰逢
美兆品牌诞生 !" 年!!" 周年
对任何一个企业来说都意义非
凡!一个品牌能历经 !"年的考
验!本身就是一个值得骄傲的成
绩!#$ 月 #% 日美兆还将举办
!&周年回顾活动, 美兆作为行
业内的高品质标杆选择持续与
罗氏诊断合作!即是品牌价值的
契合!也是品牌理念的相合, 对
美兆来说! 健康除了不生病+少
生病!更要透过多元化的健康管
理!让人们1活得久+活得好+老
得慢2*未来!我们也将继续保持
与罗氏诊断的合作!为广大客户
提供卓越的健康管理服务!为女
性健康保驾护航* (

卵巢癌是女性最常见的恶性肿瘤之
一! 也是死亡率最高的妇科恶性肿瘤"

由于卵巢癌早期临床症状不典型! 且
卵巢位于盆腔! 早期难以发现! 约 !"#

的卵巢癌患者在确诊时就已经处于癌
症晚期! $年生存率低! 因此卵巢癌也
被称为 #沉默杀手$% 上海复旦大学附
属妇产科医院妇科袁蕾副主任指出&

#卵巢癌是可防可治的! 关键在于抢占
先机% 如果能够早期发现! 卵巢癌患
者的 $ 年生存率能够从 %&#'()#提高
至约 !%#*&"+! 并极有可能实现治愈!

大家不必过分恐慌% 希望广大女性提
高卵巢癌防治意识! 定期进行妇科检
查! 做到早诊早治! 远离卵巢癌%$

随着医学的不断发展! 肿瘤生物标
志物在指导肿瘤辅助诊断和治疗的过
程中发挥着日益重要的作用% 临床实
践证明! 肿瘤标志物检测水平的升高
往往早于临床检测结果! 这一 #领先
时间$ 对于肿瘤患者的早期发现具有
重要意义%

就卵巢癌诊断而言! 现阶段! 生物
标志物糖类抗原 %($ ',-%($( 检测是
目前临床上最为常用的参考指标! 但
由于特异性和敏感性低! ,-%($ 在许
多妇科良性疾病和其他系统恶性疾病
中都会升高! 而在部分上皮性卵巢癌
中并不表达! 容易出现假阳性或假阴
性) 导致误诊漏诊%

人附睾蛋白 . '/0.( 是目前备受
关注的卵巢癌新型生物标志物! 它的
发现及应用有效地弥补了现阶段检测
方法的不足! 为卵巢癌的早诊早治提
供了更可靠的依据% 正常生理情况下!

/0. 在人体中有非常低水平的表达!

但在卵巢癌患者的组织和血清中! 无
论是疾病早期还是晚期阶段均高度表
达! 尤其在疾病早期及无症状阶段 !

可以帮助医生更早发现卵巢癌并进行
风险评估%

#就单一标志物而言! /0. 的敏
感性为 1(2!+! 特异性高达 &&+!$ 袁
蕾副主任表示! #当 /0. 与 ,-%($ 联
合应用时! 敏感性可升至 &(+% 国外多

中心临床研究表明 ! 利用 /0. 和
,-%($ 的检测值所建立的卵巢恶性肿
瘤风险计算法 '345-( 可用于准确
评估上皮性卵巢癌的风险% 中华医学
会妇科肿瘤学分会颁布的 *常见妇科
恶性肿瘤诊治指南 '第 . 版((+ 同样
推荐 /0. 和 ,-%($ 联合应用! 联合检
测可明显提高卵巢癌诊断的敏感性和
特异性! 减少卵巢癌的漏检! 大大提
升卵巢癌早期诊断的准确性%$

罗氏诊断 06789:9 /0. 检测联合
06789:9 ,-%($ 检测! 仅需一管血! %1

分钟即可为临床医生提供更准确的检
测结果! 有效帮助改善卵巢癌的早期
诊断与临床管理%

关注卵巢储备功能!掌握"生机#更从容

随着高龄产妇越来越多! 难孕)不
孕的情况随之增长!越来越多女性正受
到生育问题的困扰% 上海复旦大学附属
中山医院生殖中心刘素英主任指出 &

#女性的生育能力与其体内各类生殖激
素和卵巢储备功能有着密切的关系% 卵
巢功能的早衰不但会让女性提早面对
衰老! 更是导致女性不孕症的直接原
因% 虽然女性的实际年龄与卵巢储备功
能成反比关系!即年龄越高卵巢储备功
能越低!但并不代表实际年龄就等于卵
巢年龄!更不等于卵巢储备功能% 因此!

准确检测卵巢储备功能对于科学评估
女性生育功能至关重要% $

在众多卵巢储备功能的评估指标
中!抗缪勒管激素'-5/(被认为是目前
评估卵巢储备功能最有效和敏感的激
素指标% -5/ 是一种由卵巢小滤泡的
颗粒层细胞所分泌的荷尔蒙!能够反映
整个生命周期的卵泡活性% -5/ 水平
随着卵巢储备功能的变化而变化!-5/

水平越高!说明卵巢储备功能及生育能
力越强,-5/ 水平降低!代表卵巢正在
老化及女性卵巢储备功能与生育力的
衰退!鼓励尽早受孕!避免错过最佳生

育时机%

根据我国 ("%$年版*卵巢低反应专
家共识+和*辅助生殖促排卵药物治疗
专家共识+&-5/ 结合阴道 ; 超窦卵泡
计数'-<,(是评价卵巢储备功能灵敏度
和特异度最好的两项指标% 刘素英主任
表示&#传统评估激素水平的指标受月
经周期的影响! 若错过了最佳检测时
间!则需要再等待一个月,而 -5/检测
不受月经周期和激
素药物的影响!在月
经周期的任何一天
都可以进行检测!能
够更早)更准确地反
映卵巢储备功能% $

作为国内最先
上市的全自动 -5/

检 测 ! 罗 氏 诊 断
06789:9 -5/ 检测采
用电化学发光法!重
复性和一致性在全
球范围内均都得到
了广泛认可,且该检
测无需空腹 ! 仅需
(=6 血液!%1 分钟便

可得到准确)可靠的检测结果%

美兆体检中心专家杜宏女士强
调&#不少女性由于工作忙碌! 容易忽
略定期体检% 但为了更好地维护个人
健康! 每位女性至少应做到一年一次
健康检查% 美兆健康不但提供-. 小时
百项检测当场获取报告.的高效服务!

同时重视保护每一位女性的隐私 !全
方位帮助每位女性做好个人健康管理

和疾病预防% $

罗氏诊断中国专业诊断和分子诊断
部总监陈锦添先生表示&#作为全球体
外诊断领域的领导者!罗氏诊断始终致
力于提升中国女性的健康管理水平% 未
来!我们也将继续与像美兆健康这样专
业的机构保持深入合作!携手为女性健
康提供科学的指导和全方位的支持!造
福更多中国女性% $

找准肿瘤标志物!高效"狙击$卵巢癌

扫描二维码

关注罗氏诊断

微信公众号

图为美兆!中国"健康医疗集

团总裁惠云明先生

图为上海复旦大学附属妇产

科医院妇科袁蕾副主任

图为上海复旦大学附属中山

医院生殖中心刘素英主任

图为美兆体检中心专家杜宏女士

关爱女性健康，助力美丽人生
%%%美兆品牌三十年庆女性健康管理论坛

图为现场检测设备
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本报记者 樊丽萍
!

信息技术将给未来社会带来巨大变革
!

要么尽快搭上人工智能

快车
!

要么设法应对人工智能对行业的冲击
"

办学者似乎都意识到
#

不

转型
!

优势不保
"

在不少名校
!

优势学科内部的改革动力很强劲
!

对于

用人需求的新变化已有应对举措
$

高校的传统人文社科专业面对挑

战
!

也纷纷迈出变革的步伐

!"#$

年春考
#

月
%

日开考
!"

所市属本科院校的特色专业

或应用型本科试点专业将参与招生

本报讯
!

记者张鹏
"

!"

所市属本科院校的特色专业或应用
型本科试点专业将参与明年春考招生

#

根据上海市教委昨天公
布的

$

!#$%

年上海市普通高校春季考试招生试点方案
%&

!&$%

年
上海春考由统一文化考试和院校自主测试两部分组成

&

其中
&

统
一文化考试将于

$

月
'

日至
(

日举行
&

考试科目为语文
'

数学
'

外语三门
&

总分
)'&

分
(

根据安排
&

统一文化考试成绩及志愿填报最低控制线将于
!&$%

年
$

月
!*

日公布
&

符合报考资格且达到最低控制线的考
生可于

!

月
!'

日至
!+

日填报志愿
)

其中
&

应届高三考生七门科
目

!

思想政治
'

历史
'

地理
'

物理
'

化学
'

生命科学
'

信息科技
"

的高
中学业水平合格性考试成绩须全部合格

&

方可填报春季考试招
生志愿

#

"

月
,

日
&

各院校将在本校网站公布自主测试资格线和测
试安排

#

达到所报院校自主测试资格线的考生须在相关院校网
站选择测试时间和地点

&

并参加院校自主测试
!

缺考则相应成绩
计为零分

"#

各院校将按统一文化考试成绩和院校自主测试成
绩

&

参考普通高中学生综合素质评价信息择优录取
#

为营造良好的考试环境
&

确保考试顺利平稳
&

上海市教育考
试院提醒广大考生自觉遵守考场规则

&

诚信考试
&

根据自己兴趣
和意愿填报志愿

&

并按规参加院校自主测试
#

严禁携带具有无线
传输功能的电子设备

!

如手机
'

智能手表
'

智能手环等
"

入场
&

考
试期间一经发现

&

无论是否使用
&

均按作弊处理
#

徐秋
!

保卫家园 以身许国
徐秋

&

原名徐秋香
&

男
&

,%#"

年出生
&

湖南平
江县浊水乡洪山塘坳屋场
人

#

父亲徐望兴和母亲李
昆贞均为农民

#

因家庭贫
困

&

徐秋只读过小学
&

后来给地主家打工度日
&

参加红军前与陈
漂香结为夫妻

&

生有一子一女
#

,%!(

年
&

毛泽东领导的湘赣边界秋收起义爆发后
&

他参加了
当地的赤卫队

#

,%"#

年
(

月参加中国工农红军
&

被任命为红
'*

团团部参谋
&

转战于湘鄂赣边区各县
&

作战英勇顽强
&

同年
,#

月
加入中国共产党

#

,%""

年
+

月中旬
&

部队奉命在大湖坪整编后
&

徐秋任红
'

军第
,

师第
,#

团副参谋长
#

,%")

年
,#

月参加长征
#

,%")

年底至
,%"'

年春
&

红三军团攻战娄山关
&

抢渡乌江
&

徐秋受
命率部架桥

&

经过一昼夜苦战
&

浮桥架通
&

部队终于跨过了乌江
#

抗日战争爆发后
&

红军改编为八路军
&

徐秋奉调
,,'

师
&

开
赴抗日前线

#

,%"%

年春
&

随八路军第
,,'

师东进支队进入鲁西
&

先后任鲁西军区后勤科长
'

冀鲁豫军区第
*

军分区司令员等职
#

他经常深入群众
&

领导减租减息运动
&

组织地方武装
&

给敌人以
沉重打击

#

随后
&

徐秋随部进入泰
!

山
"

西根据地
&

发动群众
&

组织
抗日救亡运动

#

'

月
&

日伪军围攻泰西根据地
&

他协助团部组织
在陆房突围后

&

转移到东平
&

进入鲁南
&

参加了白彦争夺战
#

,%)#

年
"

月
&

乘日伪军进驻郓城县谭庄村立足未稳之机
&

徐秋率部夜袭敌营
&

一举歼敌
!##

余人
&

缴获大批枪支弹药
#

同
年

%

月
&

根据地派南下干部途经郓城
&

徐秋主动担负起境内护送
任务

#

此后在赵楼受到敌人包围
&

为了保护南下干部的安全
&

徐
秋率领部队从赵楼正方突围

#

渡河时因敌人火力过猛
&

徐秋不幸
中弹牺牲

&

时年
"(

岁
&

后被安葬在山东省郓城县烈士陵园
#

新华社记者 周楠
!

据新华社长沙
!"

月
!!

日电
"

!##"#$%"#$

%&!&

年
!"

月
!"

日 星期三 &责任编辑
'

徐德祥综合 专版

王牌学科内部深度变革已然发生
大热专业

#

退烧
$%

前沿学科加速布局
&

对此高校纷纷
'

升级
(

人才培养方案

眼下正是校园招聘季
#

不久前
&

一则招聘
消息引发关注

*

-.

博士起薪已达
*&

万元
&

而
求才心切的企业还在感慨人才供不应求

)

就业领域的风向标
&

往往是招生报考的
参照系

)

近年来
&

计算机
+

金融
'

经济管理
'

建
筑等学科的相继走热

&

无一不是对这一规律
的印证

#

但现在
&

情况又有了新变化
#

记者近
日走访多所高校后发现

&

除了抓紧布局人工
智能

'

大数据等前沿学科
&

不少一线名校的
优势学科

'

王牌专业
&

近来都传出了改革
'

,

升级
-

人才培养方案的新动向
)

唯有与时俱进
&

才能保持办学优势
)

一
个显而易见的趋势是

*

学科内部的深度变
革

&

已然发生
)

一线名校争分夺秒部署前沿学科

聚焦前沿学科
&

下好先手棋
)

越是名校
&

越有引领意识
)

清华大学这一年新挂牌了一批学术研
究机构

*

智能无人系统研究中心
'

智能网联
汽车与交通研究中心

'

人工智能研究院
'

大
数据研究中心

'

脑与智能实验室
..

不难发
现

&,

智能
-

已是绕不开的关键词
)

无独有偶
&

中国科技大学在今年公布的
,

,,/+/,

-

学科布局中提出
&

将大力发展包括
量子信息科学

+

人工智能与大数据
+

工程科学

等在内的新工科
&

通过整合校内学科资源
&

建
立量子信息科学部

+

信息与智能学部等
)

在北京大学
&

布局人工智能等新兴学科
增长点也提上议事日程

)

继今年成立健康医
疗大数据国家研究院后

&

北京大学近日还宣
布成立哲学与人类未来研究中心

)

反思前沿
科技理论及伦理基础

&

前瞻未来社会面临的
问题并探索解决方案

&

是该中心的主要使命
)

以人工智能为代表的信息技术将给未
来社会带来巨大变革

&

要么尽快搭上人工智
能快车

&

要么设法应对人工智能对行业的冲
击

)

办学者似乎都意识到形势的严峻
*

不转
型

&

优势不保
)

王牌热门专业内部改革动力强劲

除了学校自上而下的顶层设计
&

在部分
沪上名校

&

优势学科内部改革动力也很强劲
)

,

以银行为代表的金融机构
&

一直是校
园招聘市场上的香饽饽

)

我们发现
&

最近一
两年

&

不少金融机构虽然投放的岗位不少
&

但招人的风向开始发生变化
) -

沪上一所高
校就业办负责人告诉记者

&

不少金融机构更
希望到高校来招募数据分析

+

计算机和人工
智能领域的专业人才

)

洞察到这一用人需求的新变化
&

一些高
校已有应对举措

)

上海交通大学上海高级金
融学院传出消息

*

在金融硕士项目下
&

将新
设

,

金融学
/

科技金融
-

培养方向
#

该项目将
在传统金融课程基础上

&

增设基础统计与机
器学习

+

计算机应用及技能等课程
&

注重培
养学生大数据

+

深度学习和计算机编程等技
术能力

&

通过系统化课程体系
&

培养真正的
金融科技人才

#

土木工程素来是同济大学的王牌专业
#

今年秋季开学
&

同济大学土木工程学院迎来
了

,

智能建造
-

专业的首批本科生
#

同济也是
今年获批

,

智能建造
-

专业的国内唯一高校
#

,

我国建筑业正在向现代工业化转型升级
&

0

智能建造
1

是重要方向
) -

同济大学土木工
程学院院长赵宪忠教授介绍

&

全新的智能建
造专业最大的特色是跨学科

&

在传统土木工

程专业基础上
&

集聚了建筑与城市规划
+

机
械工程

+

电子与信息工程
+

计算机科学与技
术

+

经济与管理科学等众多传统学科资源
)

人文社科专业探索人才培

养范式变革

洞察到信息技术将给未来社会带来深
刻变化

&

高校传统人文社科专业也从中嗅出
了挑战

&

纷纷迈出变革的步伐
)

比如外语专业
&

正在求变中突围
)

随着
人工智能技术的发展

&

语言服务业开始兴
起

)

上海外国语大学高级翻译学院就选择与
科大讯飞合作

&

成立智能口笔译研究联合实
验室

)

实验室成立迄今
&

已围绕机器翻译
+

人
机耦合的同声传译

+

翻译辅助训练等方面顺
利推进研究

&

合作前景良好
)

上海外国语大
学党委书记姜锋表示

&

未来学校将继续推进
与人工智能相关学科的交叉研究

&

设立多个
高端实验室

&

鼓励学者从事国际前沿研究
)

新闻人才的培养也在寻求范式变革
)

复
旦大学新闻学院在全国率先尝试

,

!/!

本科
教学培养改革

-&

即本科前两年依托国际政
治

+

社会学
+

计算机信息技术等八个专业进
行

,

宽口径
-

培养
&

后两年进入新闻传播专业
培养

)

此外
&

新闻学院还全面升级了现有课
程体系

&

开设
2

媒介技术导论
%2

数据分析与
信息可视化

%2

视觉传播
%2

媒介融合
%

等一系
列新媒体前沿课程

(

阴雨连绵路湿滑
细心周到暖人心

连日来
!

上海雨雪天气持续
!

湿滑

的地面给孕妇和患者出行带来诸多不

便
"

在复旦大学附属妇产科医院
!

为让

患者出行更安全
!

院方特意在出入口处

铺设了红色的防滑垫
!

并安排医护人

员
#

志愿者在门诊大厅等处的自助预约

机前接受患者咨询
!

指导患者自助预约

挂号
!

提高门诊效率减少等候时间提升

就诊体验
"

图为在门诊大厅入口处
!

医护人员

提前为行动不便的患者拉起门帘
"

本报记者 叶辰亮摄影报道
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