
悦读·女性

《好与疯狂 ：女
性愤怒的革命力量》

Good and Mad: The Revolu鄄

tionary Power of Women's Anger

Rebecca Traister

Simon & Schuster

(2018 年 10 月版)

有很多文章解释男性愤怒的

原因， 从家庭暴力到大规模枪击

事件，从新纳粹到非自愿独身者，

男性的愤怒是一个公共安全议

题， 也是我们这个时代政治和社

会运动的一股力量。而今，开始出

现越来越多关于女性而不是男性

愤怒题材的书籍和文献。 本书就

是其中之一。

当今的女性想要反抗， 她们

反抗的是男人伤害、 羞辱并掌控

她们的行为。 2018 年，仿佛妇女

的愤怒突然间触发了美国广泛的

民间讨论。其实，早在女权运动之

前 ，在 “我也是 ”运动 （女星艾丽

莎·米兰诺发起的呼吁曾遭受性

侵犯的女性挺身而出说出惨痛经

历的活动）之前，妇女之怒不光催

化促进了政治变动， 带来更多的

可能是麻烦事。 妇女之怒在文化

上的重要性显示， 这种不满情绪

的悠久历史其实掩盖了妇女在美

国政界的缓慢崛起， 正如愤怒被

接受的过程也同样掩盖了妇女之

崛起， 尤其当将妇女之愤怒与男

同胞之愤怒进行对比时。

作者瑞贝卡以其极具说服

力、又充满激情的文字，追踪了妇

女愤怒作为“政治燃料”的历史，

从在白宫前的妇女选举权运动游

行， 到过去六年女权主义运动情

绪的成因、压抑和释放，特别是关

于希拉里在 2016 年选举中所受

的待遇， 以及反性骚扰运动中女

性对于权利的声张。 作者分别诠

释了女性对男性的愤怒以及女性

对其他女性的愤怒， 意识形态同

盟与对立者之间的愤怒， 愤怒是

如何通过各种渠道被感知到的。

当然，还有讽刺、禁止女性之怒的

历史， 以及女同胞的集体愤怒是

如何转化为政治燃料的 （这种现

象的确正在当下发生）。她重新分

析了社会以及媒体对女性情绪

（通常就是愤怒）的指责以及由此

导致的一系列反馈影响。

本书强调了针对女性的双重

标准以及由此导致的悲惨的、无任

何建设性的效果。 瑞贝卡的最新

作品可谓正逢其时， 其分析结论

也至关重要。 她让读者了解到引

起女性集体愤怒的诱发因素，并

提醒世人不要小看这股力量，一旦

其被加以利用，很可能改变历史。

（希 哲）

悦读·政治

《禁止的法国》

 La France interdite : la

vérité sur l’immigration

Laurent Obertone

Ring

（2018 年 9 月版）

“移民对于法国来说是个契

机。 ”数十年来，法国那些政客，

希拉克、萨科齐、奥朗德和马克

龙都反反复复在说这句话。但有

谁验证过呢？

本书作者洛朗·奥贝通成了

敢为天下先的那人。 记者洛朗·

奥贝通历时两年进行调查和信

息搜集工作，当然我们有很多官

方数据可以用 ， 比如出入境数

据，但他需要一些更加直观的数

据来告诉法国人民一个更加真

实的法国。

作者表示他无意反对，也并

非支持移民政策，只是自居有责

任披露真相，而普通民众也有权

了解正在发生的事。 比如：移民

的规模、移民的速度 、移民产生

的后果。 还有，移民真的让法国

变得更加富有， 更加强大了吗？

人民会否感到更幸福，更有安全

感呢？

人们一直有个错觉， 以为：

目前的移民规模和几个世纪前

相当，而很多法国人本身也是移

民后代 。 但其实移民的本质变

了，先前的移民来自法国周围国

家，而现在的移民来自欧洲以外

的国家。因此，文化、文明和人种

结构都发生了巨大变化，这才是

问题所在。

还有， 人们总是乐观估计，

以为移民经过两三代以后就会

被法国文化同化，成为真正的法

国人。 从行政上来说，这是可能

的。 因为移民后代的证件、身份

证上写的是法国国籍。 然而，这

并不意味着没有隔阂。千万不要

忽略社群文化的影响，来自同一

地区的移民聚居生活，形成了一

个相对闭塞的团体，并没有真正

融入当地文化。

随着科技发展，地域之间的

交通还有人与人之间的沟通会

变得越来越便捷，人们不再像数

个世纪之前会永远困于一片土

地之上。 不同文化，不同人种的

交流会越来越频繁，这也就是所

谓的全球化。 洛朗·奥贝通以移

民为切入点 ， 既是关注现实问

题，也是畅想未来 ，提醒民众和

政府，我们该如何应对文明多样

化和文化冲突。

移民话题长期受到法国社

会的关注，但作者却发现民众的

讨论热度一直不高，因为其中牵

涉到不少禁忌。 作者洛朗·奥贝

通勇于捅破这层窗户纸，开诚布

公地剖析现状。 所以，本书 9 月

一经上市， 即登上法国畅销榜，

并且引发主流媒体热议。

（苏 子）

悦读·小说

《当我们还青春
年少》

When We Were Young

Karen Kingsbury

Howard Books

(2018 年 10 月版)

《纽约时报》 畅销小说作家

凯伦·金丝布雷向读者最新呈上

了一个关于人生获得第二次机

会的经典故事。小说以一个年轻

的父亲在离婚当晚发现整个世

界都颠倒了的故事为主线。

如果你能预见未来，预见明

天会发生什么事，那会怎么样？

从初次相遇 ， 经历了订婚

和豪华婚礼 ， 到之后的幸福生

活，诺亚和艾米丽·卡特注定就

是天生一对 ， 他们希望全世界

都知道彼此之间这份特殊的

爱 。 从诺亚公开向艾米丽求婚

那天开始 ，100 多万的粉丝在

Instagram 上关注着他们的生活

轨迹 。 然而，这些精心摆拍的照

片和令人向往的文字构成的却是

一个并不真实的童话———诺亚对

社交媒体的执迷毁掉了一切。 两

人最终决定分手，诺亚早上就会

离开。 但是当第二天醒来，一切

都不一样了， 艾米丽不见了，孩

子们长大了好多，诺亚发现自己

已经变成了 20 年后的自己 ，于

是他疯狂地寻找重新开始人生

的机会……

回到昨日需要奇迹， 故事就

围绕这个奇迹展开。 这是一个奇

幻美丽的故事，它告诉我们，在迈

出房门的时候， 你得知道明天会

带给你什么，你得为此做好准备。

（张丽君）

悦读·地理

《史密森学会 ：

地图上的世界史》

Smithsonian: History of the

World Map by Map

DK

DK

（2018 年 10 月版）

美国史密森学会由英国科学

家詹姆斯·史密森遗赠捐款，根据

美国国会法令于 1846 年创建于

华盛顿特区， 已发展成为全球最

大的博物馆及研究机构集合组

织。 史密森学会董事会由历届美

国副总统、最高法院首席大法官、

参议院议员等重要人士组成，领

导学会在诸多自然科学和历史文

化领域取得了重要成就。 《史密森

学会：地图上的世界史》一书囊括

了学会多年来在历史和文化史料

方面的研究成果，140余幅地图展

现了人类历史发展的各个关键时

期。 地图的主题包罗万象，从最初

的智人走出非洲， 一路向澳大利

亚和南美火地岛探索迁徙的路

线，到围绕古希腊爱琴海世界开展

的希波战争，以及成吉思汗空前绝

后的欧亚大陆征服史，直到点燃北

美十三州的独立之火的钟声；从萨

拉热窝的枪声到贡比涅的车厢；从

但泽走廊的闪电战到长崎的原子

弹爆炸和东京湾受降。

这些地图制作精细、 考据完

善、信息量巨大，帮助读者厘清历

史巨轮驱动下的人类社会发展；关

键的时代、事件、地点和路线在大

陆和海洋中展现，一点一滴构筑出

先驱者的探索路径；一个个帝国兴

起与衰亡，蛮荒之地在大航海时代

中被发现、开发，走向繁荣，在革命

和民族觉醒中历经困苦而重获新

生。 本书在传统的历史地图基础

上， 还加入了大量细致的说明信

息，包括各种图例、路线、时间和地

点的说明和插图， 以及相关事件、

政治、民族和人物的扩展阅读。

本书虽然名为地图集， 但绝

不局限于地图。本书的关键在于通

过地图提供更为宏大的视角，使读

者对某个重要历史时期拥有全景

式的了解。 在二战系列地图中，德

国对波兰和西欧的征服、大西洋反

潜战、苏德战争和盟军的反击等一

系列战事逐步呈现，附以偷袭珍珠

港、诺曼底登陆等重大事件，清晰

明了地勾勒出战线发展的全过程。

当然， 书中的历史不仅只有战争。

工业革命在英格兰的发展与不列

颠日不落帝国在全球的扩展，美苏

争霸和太空竞赛，这些代表人类文

明发展进程的关键点更在书中得

到了全面展现。

（绿 豆）

本版特约主持：黄昱宁

悦读·美国

《激动的普通人》

Militant Normals: How Reg?

ular Americans Are Rebelling A?

gainst the Elite to Reclaim Our

Democracy

Kurt Schlichter

Center Street

（2018 年 10 月版）

在诸多对于美国总统特朗

普的评论中，有一种特别的言论

进入了美国大众的视线。专栏作

家库尔特·施利希特本职是一名

律师 ， 也是一位退休的陆军上

校 ， 他拥有战略研究的硕士学

位 ， 是百万美元律师论坛的成

员 ， 他的分析文章时常见诸报

端。 这位成功人士被誉为“保守

派成员中最风趣的评论员 ”，他

最近出版的这本 《激动的普通

人》，是对那些几乎将 “普通 ”视

为犯罪的美国精英们的一项毫

不留情的打击。 他认为，美国政

坛目前因为特朗普而掀起了一

场混战，究其根本原因在于有一

个庞大的群体站了出来，这个群

体的名字就叫做“普通人”。托这

些 “激动的普通人 ”的福 ，唐纳

德·特朗普只能够算得上是一场

美国政治和文化大混战的开端

而已。

在库尔特眼里，是普通人建

设了这个国家，他们让这个国家

正常运转，当这个国家需要他们

时，他们为之战斗。 他们是美利

坚合众国的灵魂和心脏。他们是

正常人， 是融合了所有种族、所

有信仰、所有偏好和所有性别的

普通美国人，他们全部所想只是

安居乐业。现在，他们生气了。数

十年来，他们眼见自己视若珍宝

的信仰和心爱的传统被抨击。对

于生存在纽约和圣塔莫尼卡之

间那片被遗忘的广袤土地上的

人来说，对于没有上过哈佛的那

些美国人来说，他们养家糊口的

能力正在因为全球化趋势而渐

渐减弱。

而另一方面 ， 一个沾沾自

喜、居高临下且自吹自擂的精英

阶层横跨美国两大老牌政党，几

乎扼住了这个国家命运的咽喉。

这些精英们对自己的卓越价值

深信不疑，但同时又不愿意面对

自己频繁的失败，当他们借着茶

叶党的外表出现时，确实成功压

制住人们最初的不满。但是这一

次 ，普通人站了出来 ，选出了新

一任的总统特朗普。

如今，大部分美国统治阶级

成员竭尽所能试图推翻政坛现

状，迫切想要重新建立一个不那

么受到威胁和挑战的统治地位，

于是一个选择摆到了美国的普

通人面前———他们要么放弃自

己的权力和信仰，要么面对精英

阶级变得更加愤怒和好战。

（阿 皮）

2018 年 11 月 12 日 7阅读西方 责任编辑/金久超

E-mail:jinjc@whb.cn


