
这个30人班级为啥没人戴眼镜

语文、数学等七八门课程都引入
了平板电脑教学，可全班 30 名孩子
没一个戴眼镜，上海市黄浦区卢湾一
中心小学三 （5）班的 “护眼秘籍 ”何
在？ 班主任周浩文亮出了一组数据：

30 名孩子中，17 人选修了校内羽毛
球、篮球等体育拓展课，28 人参加了
校外体育兴趣班。

事实上，这所学校的“护眼秘籍”

藏在校园生活的各个细节里。走进三
（5）班教室，记者发现课桌椅排列高
高低低、错落有致。原来，为了让学生
阅读和书写时保持正确的坐姿，学校
会按年级配置适宜型号的课桌椅，每
间教室设有两种以上的型号，每种型
号都能调节高度，以适应不同身高的
孩子。同时，每学期开学，校总务处还
会对教室的灯光照明进行调整。

作为沪上最早一批启动教育信
息化建设的学校，卢湾一中心小学从
二年级开始，就会在各类课程中逐步
引入平板电脑教学。比如，数学课上，

学生们要在平板电脑上完成习题，以
便于老师快速统计正确率，有针对性
地对习题进行讲解。

配合信息化教学，学校对平板电
脑的使用时间有严格限制：三年级学
生每节课的用屏时间在 10 至 12 分
钟， 四、 五年级学生则不得超过 15

分钟。 这对教师备课提出了更高要
求，首先要精选练习题，并对答题情
况做好预设。

如何平衡用屏和护眼这台看似
矛盾的“天平”？ 周浩文说，关键在于
养成良好的用眼习惯，其中重要一点
是保证学生每天的运动时间。该校体
育教研组长陆倍倍介绍，这学期学校
开设了十五六门体育拓展课， 比如一
年级足球、二年级击剑、三年级花样跳
绳， 而在快乐活动日的体育项目安排
中甚至还有冰壶、长拳等小众项目。对
此， 校长吴蓉瑾颇为自豪地说：“我们
一直坚信会玩的孩子才会学习， 身体
第一的理念不能丢， 学校为此设立了
体育总辅导员的岗位， 专职为孩子的
视力和身体健康保驾护航。 ”

■놾놨볇헟 张鹏

■놾놨쫗쾯볇헟 樊丽萍

■놾놨볇헟 郝梦夷

千亩校园新能源微电网“搬”进展馆
一批工博会高校展区精彩项目提前“剧透”

퓚벴붫뻙탐뗄뗚뛾쪮뷬훐맺맺볊릤

튵늩샀믡짏， 튻볾뎬듳햹욷믡냑맛훚쏇

“쿅튻쳸” ———짏몣뗧솦톧풺붫햼뗘뷼

잧쒶뗄쇙룛킣쟸탂쓜풴캢뗧췸쪾랶쿮쒿

“냡” 떽햹믡쿖뎡。 ퟲ쳬뻙탐뗄릤늩믡

룟킣햹쟸쿮쒿랢늼믡짏， 튻엺뺫닊쿮쒿

놻쳡잰 “뻧춸”。

“얨쯵냦 ” 짏몣뗧솦톧풺쇙룛킣

쟸췰죴튻ퟹ뎬듳탍탂쓜풴쪵퇩쫒 ： 헢

샯뗄쯹폐컝뚥뚼ힰ폐맢럼쾵춳 ， 킣쟸

쿻뫄뗄쎿 6 뛈뗧훐 ， 뻍폐 1 뛈，ퟔ탂

쓜풴 ； 춨맽탂쓜풴ퟔ훷릩뗧뫍쓜킧맜

샭 ， 헢샯쓜뇈웕춨킣풰붵뗍 1/4 뗄쓜

뫄 ； 슷뗆돽쇋헕쏷 ， 뮹벯돉쇋춨탅 、

볠뿘、 돤뗧、 낲럀뗈벸듳릦쓜……

릤늩믡쯹퓚뎡망———맺볒믡햹훐탄

（짏몣） 닉폃뗄쿻쓜룖냥잽튲，떽룟킣

햹쟸 “쿖짭쮵램”。 평춬볃듳톧췁쒾릤

돌톧풺샮맺잿뷌쫚췅뛓퇐훆뗄 “쿻쓜＋

돐퓘 ” 쮫릦쓜뷰쫴릹볾벰웤룟탔쓜복

헰뷡릹 ， 쓜폐킧펦뛔퓖쓑탔뗘헰뗄쳴

햽 ， ퟶ떽훐헰늻뮵 、 듳헰뿉탞 、 뻧헰

늻떹 。 뻝쾤 ， 맺볒믡햹훐탄 （짏몣 ）

뻍쫇쫀뷧짏뗚튻룶닉폃쿻쓜룖냥잽붨

퓬뗄듳탍릤돌。

짏몣릤돌벼쫵듳톧뷌쫚헅퇓럧듸

，뗄뛾퇵뮯첼늶믱ힰ훃 ， 쓜붫뿕웸훐

맽솿뗄뛾퇵뮯첼쳡릩룸얩ퟷ컯 ， 평듋

쳡룟ퟷ컯닺솿 ； 듓훐쫕믱뗄뺭볃킧틦

폖쓜캬돖뛾퇵뮯첼뗄늶믱 ， 캪컒맺컂

쫒웸쳥복업쳡릩탂춾뺶。

죃뗘쟲짏뗄쎿튻룶뷇실뚼듯떽쪱볤

짏뗄뺫ힼ “춬늽” 쳽웰，죝틗， 쪵퓲럇

뎣쓑。 짏몣붻춨듳톧뷌쫚컢맪쇩췅뛓퇐

훆돶뗄룟뺫뛈맢쿋쪱볤춬늽쾵춳， 뒫뗝

뺫뛈폅폚 100 욤쏫 （1 욤쏫뗈폚췲틚럖

횮튻쏫）， 뻠샫뎬맽 1.3 췲릫샯。

첼쫇짺믮훐맣랺듦퓚뗄컯훊， 떫뫜

뛠죋늻횪뫎캪 “첼뗣”？ 늻춬폚웤쯻첼

닄쇏몬첼솿뷓뷼 100%， 첼뗣훐몬폐듳

솿럇뷰쫴풪쯘 ， 튲틲듋뗃틔탎돉럡뢻

뗄ퟩ돉뷡릹뫍틢쿫늻떽뗄폅틬탔쓜。 뢴

떩듳톧태므쏷뿎쳢ퟩ뒴탂뫏돉훆놸첼뗣

벼쫵， 쯹훆첼뗣쓜랢돶맢톧뒿뛈 100%

쟒퇕즫룷틬뗄맢풴， “늻뻃뗄붫，， 컒

쏇튲탭뻍쓜뾴떽폃폚잱퓚횸컆본뚨뗄뫬

맢첼뗣。”

릤늩믡룟킣햹쟸볈돤싺캴，룐， 튲

뿉틔뫜짺믮。 퓚훐튽뾴，， 톬쿣늻뷶쓜

쳡릩쿣캶 ， 뮹쓜룹뻝벾뷚뫍쳥훊담죫

튩닄 ， 퓶잿쳥훊 。 짏몣훐튽튩듳톧뾪

랢뗄 “컥탐쿣풴” App， 죃죋ퟣ늻돶뮧

튲쓜 “엤쿣”。 듲뾪 App， 쿈뛔ퟔ벺뗄

쳥훊뷸탐컊헯 ， 쯦뫳룹뻝훐튽샭싛 ，

App 믡캪폃뮧췆볶쫊뫏뗄컥탐톬쿣 、

컥탐짅쪳。

预防“屏一代”近视须改善“光”
学习生活越来越离不开电子屏幕，但营造更好的光环境仍大有可为

뾪톧벾， 늻짙훐킡톧샏쪦랢쿖，뷌

쫒샯듷퇛뺵뗄톧짺폖뛠쇋뫃벸룶。첸벰

늻뛏엊짽뗄쟠짙쓪뷼쫓싊，샏쪦、볒뎤，

짵훁퇛뺵뗪뗪풱뚼틬뿚춬짹：뗧ퟓ웁쒻

쫇ퟯ뿽믶쫗。

뿎쳃톧쾰、ퟶퟷ튵、짧붻……뛔죧

뷱뗄 00 뫳쓋훁 10 뫳，쮵，쯻쏇뗄춯쓪

놻룷훖“웁”냼캧ퟅ ，뗧쓔 、쫖믺 、iPad，

쫇죧뷱뫜뛠몢ퟓ톧쾰짺믮뗄“뇪엤”。

쓑뗀뷌폽탅쾢뮯랢햹뗄듺볛，뻍쫇

컾짼튻듺죋뗄쫓솦붡뾵싰？ 럇튲！ 퓚톧

뷧， 늻짙볒퓚쫕싞쇋튻쾵쇐탂횤뻝

뫳，룸돶쇋튻룶뷏캪훐뿏뗄뷡싛：풤럀

쟠짙쓪뷼쫓，폫웤뚢ퟅ“웁”，늻죧뮨뗣

솦웸룄짆“맢”。

뗀샭뫜볲떥：벴뇣돶첨퓙뛠퇏룱맦

뚨， 튪쟳쟠짙쓪듳럹복짙폃웁쪱볤，쪵

볊닙ퟷ좴삧쓑훘훘。틲캪캴，뗄톧쾰짺

믮붫풽，풽샫늻뾪“웁”，헢튻듺죋힢뚨

쫇늻헛늻뿛뗄“웁튻듺”。 뛸쿠랴，퓚펪

퓬룼폐샻폚쫓솦붡뾵뗄맢뮷뺳짏，컒쏇

뮹폐늻짙릤ퟷ뿉ퟶ。

唯一和近视风险强烈相
关的因素，不是“屏”而是“光”

ퟷ캪튻쏻뎤웚듓쫂뷌폽탅쾢뮯퇐

뺿뗄톧헟，뮪뚫쪦랶듳톧뷌쫚죎폑좺튻

횱맘힢ퟅ쟠짙쓪뗄쫓솦컊쳢。뗧ퟓ닺욷

맻헦쫇떼훂쟠짙쓪쫓솦벱뻧쿂붵뗄 “풪

탗”싰？ 뻝죎폑좺헆컕뗄퇐뺿돉맻，뷼쫓

컊쳢풶뇈뎣죋쿫뗃뢴퓓。

뷸죫 21 쫀볍， 뿆톧볒쏇뾪쪼퇐뺿

죋뗄뻟쳥탐캪뛔쫓솦뗄펰쿬，훮죧쎿훜

뛁뛠뻃쫩、뾴뛠뻃뗧쓔믡퓬돉뷼쫓。 웹

뷱뗄퇐뺿뷡맻뇭쏷，쎻폐튻룶틲쯘쫇뷼

쫓럧쿕뗄훷튪릱쿗헟。

뇈웰헢튻뗣，횵뗃맘힢뗄쫇쏀맺뛭

몥뛭훝솢듳톧톧헟쳆쓉뗂·쓂뗙 2007

쓪췪돉뗄튻쿮퇐뺿。 퓚룺ퟙ쇋볓훝 500

뛠쏻 8 훁 9 쯪쫓솦헽뎣뗄뛹춯뫳，쯻랢

쿖，캨튻튻룶뫍뷼쫓럧쿕잿쇒쿠맘뗄틲

쯘쫇몢ퟓ뮨퓚뮧췢뗄쪱볤。 튲뻍쫇쮵，

쓇킩쎿쳬폐뷏뎤뮧췢믮뚯쪱볤뗄몢ퟓ

룼늻죝틗뗃뷼쫓 。 퓚맽좥쪮벸쓪샯 ，

쓂뗙뗄헢튻뷡싛늻뛏놻퇐뺿헟횤쪵。

냄듳샻퇇맺솢듳톧뷌쫚틁뛷·쒦룹

랢뇭뗄튻쿮믹폚쇷탐늡톧뗷닩쿔쪾，몢

ퟓ쏇탨튪쎿쳬퓚훁짙 1 췲샕뿋쮹뗄맢

헕쿂듽풼 3 킡쪱닅쓜뇜쏢뷼쫓，헢듳풼

쿠떱폚튻룶죋쿄쳬퓚듳첫퇴쿂듷ퟅ첫

퇴퇛뺵햾퓚쫷틱쿂뷓쫕떽뗄맢헕쇁뛈。

뛸헕쏷돤럖뗄냬릫쫒믲뷌쫒，춨뎣맢헕

늻떽 500 샕뿋쮹。

ퟛ뫏헢킩뗷닩，죎폑좺죏캪，맢냑

훐맺쟠짙쓪뷼쫓컊쳢떥뒿맩뷡캪뛔뗧

쓔、 쫖믺、iPad 뗈쫓뻵쎽뷩뗧ퟓ닺욷뗄

쪹폃，쒿잰죔쿔뗃횤뻝늻ퟣ。믲탭，컒쏇

뛔헢룶컊쳢룃폐룼ힼ좷뗄뇭쫶：훐맺톧

짺뗄톧쾰랽쪽、 쿠뛔뷏훘뗄뿎튵뢺떣，

떼훂쯻쏇뮧췢믮뚯복짙，뷓뒥ퟔ좻맢뗄

믺믡춬늽복짙———헢닅쫇퓬돉훐맺쟠

짙쓪뷼쫓싊뷚뷚엊짽뗄훷틲。

教室照明“国标”是时候修订了

폐틢쮼뗄쫇，돽쇋뷌폽뫍튽톧놳뺰

뗄톧헟췢，듓쫂맢톧퇐뺿뗄톧헟튲헒떽

쇋쇭튻룶뫍“맢”폐맘、횱뷓떼훂쟠짙쓪

쫓솦쿂붵뗄풭틲：뫜뛠훐킡톧뷌쫒뗄헕

쏷쟩뿶늻릻샭쿫，헕뛈늻ퟣ，뗆맢욵직

뗈，뚼믡쯰짋몢ퟓ뗄쫓솦。

퓧퓚 2006 쓪， 짏몣뷌폽훷맜늿쏅

뻍틢쪶떽뷌쫒헕쏷뛔톧짺쫓솦뗄펰쿬，

훆뚨늢돶첨쇋짏몣뗘랽뇪ힼ《훐킡톧킣

벰폗뛹풰뷌쫒헕쏷짨볆맦랶》， 뛔뷌쫒

뿎ퟀ쏦、뫚냥쏦뗄욽뻹헕뛈뫍헕뛈뻹퓈

탔，틔벰뷌쫒헕쏷뗆맢즫컂뗈뚼쳡돶쇋

잿훆탔튪쟳。

뢴떩듳톧탅쾢뿆톧폫릤돌톧풺맢

풴폫헕쏷릤돌쾵뢱훷죎쇖퇠떤뷌쫚뻍

쫇헢쿮릤ퟷ뗄횱뷓닎폫헟。 쯽룦쯟볇

헟，헢럝뗘랽뇪ힼ돶첨뫳，뺭맽벸쓪쫔

뗣， 훰늽돉캪좫맺룷뗘헹쿠닎헕뗄쒣

냥。 뫳，，맺볒닣쏦튲돶첨쇋쿠펦뗄맺

뇪。 쯽쮵，짏몣퓚뷌쫒헕쏷뮷뺳뗄룄짆

랽쏦ퟟ퓚쇋좫맺잰쇐，떫튻룶늻헹뗄쫂

쪵쫇，“맺볒뇪ힼ틑냤늼쪵쪩쇋뫃킩쓪，

캪쇋뛹춯쟠짙쓪뗄쫓솦붡뾵，폐킩뻟쳥

닎쫽떽쇋튪뷸튻늽탞뚩뗄쪱뫲쇋。 ”쇖

퇠떤쳘뇰쳡떽，쿖폐뗄맺볒뇪ힼ횻맦랶

쇋펫맢뗆뗄쪹폃，캴짦벰 LED 뗆。뛸ퟮ

뷼벸쓪，LED 뗆랢햹톸쯙，쿠펦뗄헕쏷

맦랶샭펦킴죫쿠맘맺볒뇪ힼ。

쇖퇠떤죏캪，ퟛ뫏뾼싇，솼뫃뗄폃

뗆쾰맟뫍폃퇛쾰맟펦룃뷡뫏웰，，냼삨

맄샸몢ퟓ떽뮧췢뛠믮뚯，폃“ퟩ뫏좭”，

쪩닟，룼폐샻폚쟠짙쓪뗄쫓솦붡뾵。

■共同呵护好孩子的眼睛③

上海市卢湾一中心小学三年级（5）班全班学生平时用平板电脑上课时，

都做到与屏幕保持一定距离，以保护视力。 놾놨볇헟 袁婧짣

第 21 届全国推广普通话宣传周拉开帷幕

说好普通话，迈进新时代

新华社北京 9 月 12 日电 （볇헟胡
浩） 볇헟 12 죕듓뷌폽늿믱쾤， 뗚 21 뷬

좫맺췆맣웕춨뮰탻뒫훜뷱쳬헽쪽삭뾪

쒻。 탻뒫훜웚볤， 좫맺룷뗘붫뾪햹쓚죝

럡뢻、 탎쪽뛠퇹뗄믮뚯， 탻뒫맺볒폯퇔

컄ퟖ램싉램맦、 랽헫헾닟뫍맦랶뇪ힼ，

뒫능훐뮪폯퇔컄뮯。

퓚뷱쳬폚쯄뒨솹즽틍ퟥퟔ훎훝뻙탐

뗄탻뒫훜뾪쒻쪽짏， 뷌폽늿뢱늿뎤、 맺

볒폯캯훷죎뛅햼풪뇭쪾， 뷱쓪돵， 뷌폽

늿、 맺볒폯캯솪뫏맺컱풺럶욶냬펡랢쇋

《췆웕췑욶릥볡탐뚯볆뮮 （2018—2020

쓪）》， 붫맺볒춨폃폯퇔컄ퟖ췆맣웕벰쓉

죫췑욶릥볡햽싔。 쾣췻짮뛈욶삧뗘쟸쓜

릻틔탻뒫훜캪욽첨， 릮만뫃췆웕췑욶릥

볡돉맻， 퓙뷓퓙샷， 쟚쒱짆뚯， 룒뒳룒

룉， 뷢뻶틲폯퇔늻춨뛸ퟨ낭췑욶훂뢻뗄

컊쳢。

뷼 ２０ 쓪，， 맺볒폯퇔컄ퟖ쫂튵좡

뗃쇋쿔훸돉뻍 ， 웕춨뮰웕벰싊듓 ２０００

쓪뗄 ５３％쳡룟떽 ２０１５ 쓪뗄 ７３％ퟳ폒 ，

웕춨뮰쮮욽닎닢죋듎샛볆뎬맽 ６５００ 췲，

９５％틔짏뗄쪶ퟖ죋뿚쪹폃맦랶몺ퟖ， 짧

믡폃ퟖ뷸튻늽맦랶。 춬쪱， 훐컄돉캪풽

，풽훘튪뗄맺볊폯퇔， 좫쟲랶캧쓚톧쾰

죋쫽늻뛏퓶뛠。

뻝쇋뷢， 뗚 21 뷬좫맺췆맣웕춨뮰

탻뒫훜뗄훷쳢쫇： 쮵뫃웕춨뮰， 싵뷸탂

쪱듺。 탻뒫훜웚볤뫍잰뫳， 룷뗘붫춨맽

탻뒫몣놨、 릫틦맣룦뗈탎쪽탻뒫췆맣웕

춨뮰。 쳬뷲、 짏몣、 붭컷、 쇉쓾、 컷님

뗈뗘뮹붫웴뚯짧믡죋풱웕춨뮰쮮욽닢쫔

믹뗘， 뻙냬 “훐맺쪫듊컄뢳” 듳주、 쇴

톧짺훐맺쪫컄쯐뛁듳믡 、 톧짺퓄뛁듳

믡、 듳톧짺웕춨뮰퇝붲뇈주、 훐킡톧짺

폯퇔컄ퟖ펦폃쓜솦벯훐햹쪾뗈믮뚯。

■놾놨냍컷샻퇇볇헟 张峻榕
■陆忠伟

东风语

东方经济棋局更精彩

9 月 11 日至 12 日， 习近平主席应

邀赴俄罗斯远东城市符拉迪沃斯托克出

席第四届东方经济论坛。 此访是今年下

半年最重要的中俄高层交往， 亦是中国

国家元首首次出席东方经济论坛。 中俄

“全面战略协作伙伴关系”将以此为新契

机，找到合作新契合点和增长点，助推两

大战略力量贯通及双边关系再攀高峰。

2015 年，普京总统倡议举办东方经

济论坛，旨在引入周边国家经济活水，推

进远东经济开发。此举乃俄由上至下、官

民并举的重大举措。 如果说，四年前，部

分东北亚国家尚对此踌躇观望的话，今

天则从看到干，由虚变实，视之为能源、

制造业、农业、金融领域要务，一如今年

论坛主题：“远东———拓展潜能界限”。

值此国际战略格局演变与世界经济

动能转换的关键十年，世界之东方，已成

为抵制单边主义和贸易保护主义 “桥头

堡”、区域经济合作策源地。 中俄力推经

济全球化，构筑“新工业革命伙伴关系”，

试水国际货币体系改革， 坚定建设亚太

自贸区自信， 不懈深化全球经济体系治

理。 西方不亮东方亮，东方棋局更精彩。

中国抱守与俄罗斯携手促进区域发

展繁荣的初心， 对参与远东经济合作高

度重视。元首外交，即是对推动远东经济

合作再上层楼的战略引领。 此乃两国关

系发展的重大机遇，必须系统谋划、全局

统筹，宏微结合、精谨细腻，变“大写意”

为“工笔画”，变构想为共识，变方略为政

策，变计划为项目，变项目为工程。

今年恰逢中国“一带一路”建设工作

五周年。 “一带一路”倡议蕴含合作共赢

求发展、扩大均衡促开放的思维，高质发

展超越高速发展的思维， 更高层次开放

超越低水平奖出限入的思维。新理念将把

中俄两国发展繁荣更紧密联系在一起。

“一带一路”构想与俄远东大开发战略同

步共进，将为东方经济注入源源动力。

近年来，中俄两国元首倡议，推动北

极东北航道合作， 加强航道沿线能源与

基础设施项目建设，共同打造“冰上丝绸

之路 ”。 中俄北极亚马尔液化天然气

（LNG） 合作项目首条生产线已投产 。

2018 年 7 月 19 日，俄罗斯破冰 LNG 油

轮已将首船亚马尔 LNG 通过北极东北

航道，运抵我国江苏如东的中石油 LNG

接收站。

2018 年和 2019 年为 “中俄地方合

作交流年”。 得益于两国内部活力、动力

与潜力，中俄地方合作蓬勃发展，高位运

行。目前，中国是俄远东地区第一大贸易

伙伴与第一大外资来源国。鉴此，俄中分

析中心主任谢尔盖·萨纳科耶夫指出 ：

“俄中交好是为了两国自己和双边关系，

对任何想要加入的人敞开大门”。此言不

谬———形散神聚，结伴不盟；志同道合是

伙伴，求同存异也是伙伴，不会对任何国

家构成战略挑战。

青岛—约翰内斯堡—符拉迪沃斯托

克。中俄元首年内三次会晤，体现双方对

推动双边关系发展的高度重视。 两国元

首就双边关系的全局性、战略性、长期性

问题深入沟通， 围绕全球安全与发展大

势，形成重要共识：凸显中俄关系重双边

又不惟双边， 重区域又不惟区域的时代

性与责任感。 站位之高，交流之深，体现

“全面战略协作伙伴关系” 行稳致远、共

克时艰。

不论国际风云变幻， 新时代中俄战

略协作之手握得如此之紧， 凸显冷战后

国际力量格局与亚洲大国关系变动天翻

地覆。“今年的东方经济论坛反映业已形

成的新地缘政治现实”，“其标志是中俄

日领导人首次齐聚论坛”（俄罗斯 《政治

杂志》主编彼得·阿科波夫语）。 可见，东

方经济论坛是世界百年未有之大变局的

产物。

中俄合作，开发远东，或触动一些国

家敏感的地缘政治神经， 招致一些西方

媒体蓄意诋毁。诸如中国人“买光了贝加

尔湖的水”，“即将占领西伯利亚”等假新

闻不翼而飞。事实胜于雄辩。俄罗斯经济

学家伊万·丹尼洛夫毫不客气地指出 ：

“可以百分之百地相信，这是得到充分资

助、 从利马到符拉迪沃斯托克的反华信

息战”。俄法老牌民调机构的最新调查显

示，较之法德英和美国人，俄罗斯人对中

国及其外交政策更赞许。

（作者系中国现代国际关系研究院
原院长）

떱뗘쪱볤 9 퓂 11 죕쿂컧， 냍컷

샍릤떳탻늼평쪥놣싞잰쫐뎤럑뛻쓏

뛠·낢듯떣죎샍릤떳ퟜ춳뫲톡죋， 듺

쳦틑놻룟뗈톡뻙램풺냾뛡닎톡룱뗄

슬삭。

ퟝ맛냍컷듳톡웴뚯훁뷱， 돤싺쾷

뻧탔뗄헛탔쫂볾닣돶늻쟮： 샍릤떳

쿆웰좫맺쪾췾잿췆슬삭캪뫲톡죋， 짧

쏱떳뫲톡죋냂뿋쏷폫쿖죎ퟜ춳쳘쎷뛻

뮥웃퓠쮮， 벫폒틭뫲톡죋늩뛻쯷쓉싞

퓢듌즱， ퟳ엉퓚ퟮ뫳맘춷쇙헳뮻붫뗈

……뗸웰럼돌뛈뾰뇈튻늨죽헛뗄리

뚷듳쾷。 뛸퇛쿂평폚낢듯뗄 “짏캻”，

놾쓪뛈냍컷듳톡뗄뇤쫽퓙뛈퓶볓， 캧

죆슬삭 “틅닺” 톡욱뗄탂튻싖헹뛡벴

붫뾪쪼。

左派被迫放弃卢拉以“避嫌”

룟뗈톡뻙램풺듋잰룸돶뗄쳦듺죋

톡쳡붻웚쿞캪 9 퓂 11 죕췭 7 뗣， 샍

릤떳듋듎뻱퓱튲뿉캽쫇 “늻볡돖떽ퟮ

뫳튻뿌늻쓃뚨훷틢”。 뛸헢튻뻱퓱뗄

동훍폫볨쓑， 튲돤럖쳥쿖쇋럅웺슬삭

쫇샍릤떳벫캪컞쓎뗄톡퓱。

뺺톡믮뚯웴뚯횮돵， 뺡맜슬삭퓧

틑틲짭쿝뛸놻에 “돶뻖”， 샍릤

떳죔늻쾧튻쟐듺볛 “뚥럧ퟷ낸”， 쳡

웰짏쯟늢랢뚯뷖춷헾훎， 얬솦캪슬삭

헹좡ퟮ뫳튻쮿쾣췻。 듋뻙튻랽쏦돶폚

슬삭쪼훕룟뻓쫗캻뗄쏱뗷횧돖싊， 쇭

튻랽쏦튲틲캪튪붫슬삭횧돖헟틆룸

낢듯뗄쓑뛈맽룟。 퓚헢튻풭틲뗄쟽쪹

쿂， 샍릤떳짵훁튻뛈듲쯣틔췏퇓쮾램

뷸돌，쪹슬삭 “잿탐닎톡”。

좻뛸짏쫶뎢쫔좴틲벫폒틭뫲톡죋

늩뛻쯷쓉싞폶듌뛸랢짺뻧뇤———평폚

늩놾죋튻횱볡돖룟낺뗄랴ퟳ솢뎡， 듲

돶 “놯쟩없” 늢틔헾훎뚷헹쫜몦헟ퟔ

뻓뗄샍릤떳쮲볤싙캪춷뫅뮳틉뛔쿳，

볓횮쮾램늿쏅틔잰쯹캴폐뗄룟킧싊췆

랭샍릤떳뛔슬삭뫲톡죋룱뗄짏쯟，

쟩탎�좻벫캪늻샻。 뺡맜퇛쿂쇙헳뮻

붫쏦쇙뻞듳뗄쇷쪧톡욱럧쿕， 샍릤떳

좴틑뇰컞톡퓱。

퓚탻늼떣죎슬삭뗄볌죎헟뫳， 낢

듯쏦뛔쎽쳥뇭쪾ퟔ벺쫇쇬쫜쇋，ퟔ잰

ퟜ춳 “볌탸뚷헹” 뗄죎컱， 쯻뾶뾮돂

듊돆， “컒쏇붫룦쯟냍컷죋쏱： 컒쿫

쓣횮쯹쿫， 춴쓣횮쯹춴。 떫퇛쿂늢럇

뒹춷즥웸믘볒횮쪱， 뛸쫇컒쏇낺쫗춦

탘ퟟ짏뷖춷뗄쪱뿌 。 컒쏇붫펮뗃톡

뻙， 캪쇋슬삭， 캪쇋샍릤떳， 캪쇋짧

믡퓋뚯， 캪쇋냍컷！”

阿达参选之路危机四伏

뺡맜탻퇔볡뚨맻뻶， 낢듯뗄닎톡

횮슷틀뻉캣믺쯄럼。 듓헾닟훷헅짏，

평폚듭맽쇋듋잰뗄쫽듎뗧쫓뇧싛폫맣

룦탻뒫 ， 낢듯뇘탫뺡뿬쳡짽룶죋펰

쿬， 춬쪱틔뿬뷝폐킧뗄랽쪽탻뒫룶죋

헾훎뺭볃헾닟훷헅。 뛸퓚룶죋탎쿳랽

쏦， 낢듯탨뺡뿬냚췑 “쪥놣싞톧쫵엉

죋컯” 뗄탎쿳， 뛸돉캪ퟣ틔랢뚯좫

맺믹닣좺훚뫍짧믡퓋뚯뗄ퟳ엉헾훎쇬

탤。 뇏뺹듓쏱훚뷇뛈돶랢， 뻸듳뛠쫽

뗄냍컷죋튲뫜쓑볲떥뗘틲캪낢듯쫇

“슬삭뗄쳦짭” 뛸톡쯻떣죎쿂죎ퟜ춳。

늻탒뗄쫇， 춻돶낢듯룶죋탎쿳폫

샍릤떳듋쪱쏦쇙뗄탎쫆늢늻쿠럻。 평

폚쇭췆쳦듺헟뗄뻶닟쪵퓚첫췭， 틆

슬삭 “틅닺톡욱 ” 뗄쓑뛈튲폫죕뻣

퓶。 뻝횪쟩헟뇭쪾， 샍릤떳쿂뷗뛎죔

붫퓚탻뒫낢듯쪱랴뢴잿뗷슬삭뗄쏻

뫅， 틔뺡뿉쓜뇭쿖낢듯캪슬삭뗄 “헽

춳볌돐죋”。

폚듋춬쪱， 웤쯻뫲톡죋뗄횧돖싊

튲쯦ퟅ뷼웚튻쾵쇐쫂볾뗄랢짺퓙뛈랢

짺뇤뮯。 떱뗘쏱뗷믺릹랢늼뗄쫽뻝쿔

쪾， 벫폒틭뫲톡죋늩뛻쯷쓉싞뗄쏱훚

횧돖싊퓚듌즱쫂볾랢짺뫳평 22%퓙

뛈짏짽훁 24%， 틀뻉놣돖쫗캻 ； ퟳ

엉뫲톡죋컷싞·룪싳쮹횧돖싊평 10%

짽훁 13%， 짏짽훁뗚뛾캻 ； 풭놾캻

뻓뗚뛾뗄뮷놣훷틥헟뫲톡죋싪샶쓈·

쾯뛻췟뗄횧돖싊퓲평 16%뗸훁 11%。

쿠뇈횮쿂， 낢듯뗄횧돖싊틑평 4%짏

짽훁 9%， 뒴퓬쇋놾듎춳볆훐뗄ퟮ듳

헇럹。

냍컷헾훎톧볒놣싞·뿋삭쒬뷌쫚

룦쯟놾놨볇헟， 듋듎쏱뗷뷡맻짐늻ퟣ

틔랴펳뷼웚튻쾵쇐쫂볾뗄ퟮ훕펰쿬。

늩뛻쯷쓉싞폶듌쫂볾죔쫇튻룶 “펰쿬

쓑틔맀볆” 뗄훘냵쫂볾， 쯻놾죋뗄췸

싧쯑쯷싊뫍맘힢뛈뚼틲듋듯떽뿕잰룟

뛈， 뛸듓 “릥믷헟” 떽 “놻몦헟” 헢

튻짭럝뇤뗄펰쿬튪횱떽캴，솽듎쏱

뗷뷡맻돶슯뫳닅쓜ퟶ돶뚨싛， 뛸헢뫜

폐뿉쓜떼훂튡냚톡욱뗄폖튻듎훘탂엤

훃。 퓚듋놳뺰쿂， 낢듯쿫튪뾸웰슬삭

뗄듳웬、 떣죎ퟳ엉뗄헻쳥쇬탤， 뇘탫

춬쪱쏦뛔쫆춷잿뺢뗄늩뛻쯷쓉싞뫍듋

잰튻횱틔 “ퟳ엉듺뇭” ퟔ뻓뗄컷싞·

룪싳쮹。

（本报巴西利亚 9 月 12 日专电）
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，ퟔ듳컷퇳뗄쯄벶럧 “뢥싥싗

쮹”뇆뷼쏀맺뚫몣낶。냼삨놱뾨싞，쓉

훝、쓏뾨싞，쓉훝、뢥벪쓡퇇훝퓚쓚，

뛠뗘붫쏦쇙돖탸쫽죕뗄뿱럧놩폪，짵

훁뒥랢춣뗧、 뮷뺳컛좾뗈뷴벱ힴ뿶。

“뢥싥싗쮹” 뿉쓜쫇 60 쓪，쫗룶헽쏦

돥믷놱뾨훝뗄쯄벶럧。 틑폐컥룶훝

뷸죫뷴벱ힴ첬， 떱뗘헾뢮헽퓚ퟩ횯퇘

몣뻓쏱뎷샫。

쏀맺맺볒럧훐탄쮵，풤볆“뢥싥

싗쮹” 폚쏀맺뚫늿쪱볤 13 죕췭훁 14

죕뎿뗇슽뚫몣낶。뷘훁쏀뚫쪱볤 11 죕

23 쪱，“뢥싥싗쮹”럧놩훐탄캻폚놱뾨

훝퇘몣뗄뾪웕럆뛻욽풭뚫쓏욫뚫랽쿲

1075 릫샯뒦，훐탄뢽뷼ퟮ듳돖탸럧쯙

듯쎿킡쪱 220 릫샯。퓚놱뾨훝、쓏뾨훝

뫍뢥훝， 듳풼 170 췲죋쫕떽잿훆뎷샫

믲ퟔ풸뎷샫뗄쏼쇮。

맺췁낲좫늿쿂쫴솪냮뷴벱듫쪩쫰

훷맜늼싞뿋·샊룱뺯룦，“뢥싥싗쮹”뻸

늻믡쫇“닠믷”，뛸쫇“헽쏦돥믷”뚫몣

낶。 놱뾨훝、 쓏뾨훝뫍뢥훝뛠뗘쏱훚

11 죕믲쟀릺뿳좪쮮 、 쪳욷 、 웻폍뗈

컯， 믲냑뎵솾뾪떽뗘쫆룟뗄뗘랽，

믲쟽뎵뎷췹쓚슽 。 솪냮뷴벱듫쪩쫰

맙풱뷜럲·뇈퇇뗂쮵： “헢뎡럧놩뿉

쓜퓬돉뛏뗧쫽훜， 믡득믙믹뒡짨쪩，

득믙쏱랿。”杜鹃（新华社供本报专稿）

北 卡 州 一

家饭店用木板

封窗 ， 以应对

飓风到来。

视觉中国


