
▲李政道研究所实验楼总占地约 41 亩，建筑面

积约 56000 平方米， 预计 2020 年 6 月完成基本建

设。 图为实验楼效果图。 （上海交大供图）

荨伴随着打桩机的轰鸣声， 李政道研究所实验

楼昨天在张江科学城正式启动建设。

本报记者 袁婧摄
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本报讯 （记者张鹏 通讯员焦苇） 没有合法办学资质

和存在违规教育教学行为的教育培训机构将纳入 “黑名

单” 并向社会公开。 与此同时， 市教委还将进一步强化中

小学严格规范教育教学行为， 对中小学校不遵守教学计

划、 “非零起点教学” 等行为， 坚决查处并追究有关校长

和教师的责任。 昨天， 上海市教委表示， 对标日前颁布的

《国务院办公厅关于规范校外培训机构发展的意见》， 上海

将进一步优化工作机制， 加强治理工作推进力度， 促进校

内外协调育人。

目前， 全市已关停 500 余所存在较为严重安全问题或

者无资质的教育培训机构， “亚太杯” “走美杯” “3E

英语测试” 等 15 个校外培训机构办赛项目被叫停， 另有

数十所教育培训机构主动调整办学内容、 降低培训难度。

这是自 2017 年以来， 上海积极推进开展校外培训机构治

理工作所取得的阶段性成效。

市教委表示， 下一步， 上海将做好疏堵结合、 监管与

服务并重的督促指导工作， 以 《上海市民办培训机构设置

标准》 《上海市营利性民办培训机构管理办法》 《上海市

非营利性民办培训机构管理办法》 等规定为基础， 健全完

善相关指导参考文本， 帮助达到条件的校外培训机构取得

合法的办学资质、 按照国家新规规范收费周期等办学行

为、 调整优化办学内容， 以此促进符合条件、 办学规范的

培训机构拥有更为良好的发展环境， 为社会提供更为规

范、 健康的多样化教育培训服务。

上海将进一步加强违法违规办学查处力度 ， 总结前

阶段执法经验 ， 优化完善联合执法机制 ， 创新执法举

措、 提升执法实效。 同时， 将行政执法与信用惩戒相结

合， 建立 “白名单” 与 “黑名单” 制度， 将不具有合法

办学资质或者存在违规教育教学行为的教育培训机构通

过 “黑名单” 向社会公开， 持续压缩违法违规办学机构

的生存空间。

同时， 市教委将加强对校外培训机构教师资格的监

管 ， 督促建立相对稳定的师资队伍 ， 对学科知识培训

项目聘请具有相应教师资格的教师 ， 并且不得聘用中

小学在职教师 。 进一步强化中小学在职教师师德教育 ，

重申在职教师应当为人师表、 潜心教书育人， 不得到教

育培训机构兼职、 开展有偿补课、 诱导或逼迫学生参加校

外培训。

市教委鼓励社会各界举报并提供线索与证据 （举报电

话 ： 62555906； 举报邮箱 ： shjwzlb@shmec.gov.cn） 。 市 、

区教育行政部门将根据线索予以检查核实， 对查实的违规

行为， 将发现一起、 查处一起。

对相关学校、 校长和教师， 将按照 《关于贯彻落实教

育部 〈严禁中小学校和在职中小学教师有偿补课的规定〉

的实施办法》 等规定， 按情节轻重予以严格惩戒。 其中，

对存在违规行为的中小学在职教师， 将视情节轻重予以年

度考核不合格、 取消评优评先和职务晋升资格、 撤销相关

荣誉称号、 降低专业技术职务等级、 撤销专业技术职务或

行政职务、 开除或解除聘用合同等惩戒。

对教育培训机构假造在职教师兼职信息 、 发布虚

假广告的违法行为 ， 一经查实将由市 、 区工商 （市场

监督 ） 管理部门按照 《广告法 》 等有关规定 ， 予以严

肃查处。

在子宫内接受心脏手术的宝宝出生了
亚洲首例单中心胎儿宫内主动脉瓣

球囊扩张术实现预期效果

本报讯 （首席记者唐闻佳） 随着

一阵响亮的哭声， 昨天上午 8 点 51 分，

此前在上海交通大学医学院附属新华医

院接受亚洲首例胎儿宫内主动脉瓣球囊

扩张术的宝宝顺利出生了。

这个男宝宝体重 3980 克 ， 新生儿

评分 10 分， 身体发育轨迹与健康新生

儿一样 。 更重要的是 ， 经过第一时间

的心脏超声评估 ， 宫内手术治疗效果

好于医生的预期 ， 小宝贝目前不需要

任何治疗。

昨天上午 8 点， 新华医院的一间手

术室吸引了众人的目光， 看起来普通的

一台孕 38 周又 3 天的剖宫产手术却关

乎着一项医疗新技术的成果。 在麻醉科

主任石学银和张成密医生对产妇实施麻

醉后， 妇产科主任汪希鹏、 妇产科副主

任医师王磊井然有序地站到手术台两

侧， 开始了手术。

仅用 20 分钟，汪希鹏就通知在旁的

新生儿医生：“宝宝出来了！”一个大胖小

子带着响亮的哭声来到人世间。 这标志

着宝宝建立了自己的心肺循环系统。

紧接着， 新华医院小儿心血管科学

科带头人孙锟教授、 小儿心血管科主任

陈笋开始为宝宝做新生儿心脏超声评

估。 经评估， 这个宝宝原本重度的主动

脉狭窄经过宫内治疗， 已转为轻到中度

主动脉狭窄。 孙锟说： “宝宝治疗效果

好于预期， 我们的宫内球囊扩张术将接

近闭锁的主动脉瓣成功打开， 经过在母

体内七周的生长， 瓣口直径增大到原来

的两倍以上， 可以让足够的血流顺利通

过。 所以这个宝贝短期内不再需要进一

步手术， 随访即可。”

子宫内七周的生长极为神奇， 宝宝

左侧乳头下原本应有一个宫内手术时穿

刺的针眼， 如今已没有任何痕迹。

孙锟介绍， 此次宫内治疗完成了三

个使命： 第一， 救命———当时在宫内这

个宝宝的心脏已经出现心包积液， 心功

能衰竭， 宫内的主动脉瓣扩张术纠治了

这一情况； 第二， 生长———经扩张后的

血管和心脏获得进一步发育； 第三， 机

遇———经过这样的治疗， 为宝宝赢得手

术时机， 甚至无需手术。

“根据胎儿病情的危重情况， 类似

的宫内手术最早可以在孕 22 周实施。”

陈笋介绍。

这个患儿的先天性主动脉瓣狭窄是

在妈妈怀孕 24 周的时候发现的。 父母

强烈要求保留这个新生命， 在新华医院

密切观察至 31 周时， 胎儿主动脉瓣压

差由 25 毫米汞柱逐渐升高到近 90 毫米

汞柱， 左右心室也逐渐比例失调， 同时

出现了心包积液和二尖瓣反流， 所有迹

象均表明， 胎儿的主动脉瓣狭窄向极重

度的方向发展。

经多学科会诊，今年 7 月，新华医院

小儿心血管科、妇产科、麻醉科等合力为

胎儿实施了胎儿宫内主动脉瓣球囊扩张

术，这也是亚洲首例单中心此类手术。

ｗww．whb．ｃｎ

２０18 年 8 月 30 日 星期四 7编辑/徐德祥教科卫 广告

希望物理学重大突破在上海产生

李政道研究所暗物质与中微子、实验室天体物理、拓扑超导量子
计算三大实验平台启动建设，所长弗朗克·维尔切克表示———

“如果有可能的话，我希望就在上

海，在李政道研究所，能够产生物理学

的重大突破，找到统一的理论，让我们

能够解释宇宙形成的原理，也能够解释

粒子的奥秘。这是全世界科学家和物理

学家共同的渴望。”昨天，李政道研究所

所长 、2004 年诺贝尔物理学奖获得者

弗朗克·维尔切克接受记者采访， 而他

寄予厚望能够为全世界带来物理学研

究重大突破的李政道研究所的暗物质

与中微子、实验室天体物理、拓扑超导

量子计算三大实验平台昨天也在张江

科学城启动建设。

按规划，三大实验平台所在的实验

楼总占地约 41 亩， 建筑面积约 56000

平方米， 预计 2020 年 6 月完成基本建

设。李政道先生也特地发来贺信：“正系

祖国经济发展日益强盛、中华民族伟大

复兴的重要阶段，我深信建设一个国际

化的顶级基础科学研究所定将大幅提

升祖国的科技竞争力和文化影响力。期

盼研究所建成后在张江科学城发挥重

要引领作用，为上海早日成为具有全球

影响力的科创中心提供重要支撑。 ”

前期三个方向已招好掌
门人， 三大实验平台分别开
展前瞻研究

根据国家中长期科学发展规划 ，

李政道研究所将针对 21 世纪国际公

认的最重要的科学问题， 在粒子与核

物理、 天文与天体物理、 量子基础科

学这三个方向开展重大科学问题研

究 ， 寻找宇宙中极大和极小间的关

联， 探索自然界最基本和最深刻的相

互作用规律。 维尔切克说： “这三个

方向也广泛地反映了李政道先生的科

研兴趣。”

目前， 粒子与核物理研究部负责

人为国家千人计划学者何小刚教授 ，

天文与天体物理研究部负责人为中国

科学院院士景益鹏教授， 量子基础科

学研究部负责人为国家千人计划学者

顾威教授。

维尔切克昨天用一系列科学问题

解释了李政道研究所的聚焦： 宇宙如

何产生？ 恒星与星系如何形成？ 在太

阳系之外有何种行星与卫星存在， 它

们是否孕育生命？ 什么是暗物质， 什

么导致宇宙暗物质总重量是普通物质

的 6 倍？ 如何整合对于物理基本规律

深刻但碎片化、 局部的理解， 来形成

统一、 完整的理论？ 如何利用量子理

论预测物质的特性， 以便预测物质的

新型相变并且设计具备特殊性质的材

料？ 如何利用量子理论构建增强型通

讯网络， 以及更强大的计算机？

李政道研究所前期重点建设的三

个实验平台中， 暗物质与中微子实验

平台将建设 30 吨级的液氙粒子探测基

础设施； 实验室天体物理实验平台将

利用高能量密度激光在实验室再现和

研究特定情况下天体的物理变化过程，

并研究轴子的产生； 拓扑超导量子计

算实验平台将研究拓扑超导材料、 研

制拓扑超导量子计算器件， 为拓扑量

子比特计算的科学问题进行基础性 、

前瞻性的探索研究。

作为张江综合性国家科学中心的

重要组成部分， 李政道研究所将努力

产生一批对人类发展具有里程碑意义

的科学成果， 为上海建设具有全球影

响力的科技创新中心贡献力量， 并致

力于为世界科技进步和人类文明发展

做出重大贡献。

李政道研究所将成为优
秀年轻科学家的集聚之地

“按照计划， 李政道研究所除了

吸引一批世界知名的科学家以外， 到

2020 年还将培养 40 位李政道青年学

者。 研究所的主要目标之一， 就是培

养青年才俊使其成为成熟、 独立的科

研人员。” 维尔切克说。

事实上 ， 2016 年 11 月挂牌成立

的李政道研究所运行至今， 已经举办

了 10 多场国际顶尖物理学家的学术会

议， 数十名年轻人被送到世界各地的

顶级研究机构参加物理和天文学领域

的学术交流。 日前刚刚结束的星系巡

天研讨会更是汇集了全世界最知名的

科学家和最有潜力的年轻人。

“我去年拜访李政道先生， 他让

我印象深刻的不仅是他在物理学领域

开拓性的研究， 还有他一直心系中国，

提携和帮助年轻的中国学生并发掘他

们的科研潜力。” 维尔切克说，“上世纪

80 年代， 他创立和领导了 CUSPEA 项

目， 为有天赋的中国年轻学者赴美接

受 研 究 生 教 育 提 供 机 会 。 很 多

CUSPEA 学子后来都拥有了辉煌的事

业 ， 还有一些成了世界顶尖的学者 。

近年来， 他又通过美国布鲁克海文国

家实验室与中国高校的联合项目， 指

导培养博士后研究人员。 我们也将遵

循李政道先生的足迹前进。”

李政道研究所成立了以维尔切克

领衔的科学事务委员会。 科学事务委

员会每两周就会举行一次与学术相关

的讨论 ， 内容涉及研究所的研究规

划、 研究团队的建设规划、 研究人员

的引进标准和程序、 学术交流活动的

组织等。

据维尔切克介绍， 研究所目前仍

然在继续招募顶级物理学家和优秀青

年科研人员， 开拓新兴前沿科研领域，

并扩大研究所在国际上的影响力。 目

前， 研究所已汇集 20 余位知名科学家

和青年学者， 其中诺贝尔奖获得者 1

人、 国家千人计划 4 人、 长江学者奖

励计划 5 人、 杰出青年科学基金获得

者 11 人、 上海千人计划 1 人、 青年千

人计划 3 人， 越来越多在世界上有影

响力的研究人员成为李政道研究所的

一员。

老来得病别放弃太早，你也可以优雅到老
随着医学进步及大众健康观念改变，手术室迎来越来越多高龄老人

92岁的老太太还要开刀，复旦大学

附属上海市第五人民医院妇产科主任陈

亚萍清楚， 这放在一二十年前是不敢想

的。 但近些年，一切在改变。

随着老龄化加剧、生活水平提高与

人均寿命延长、医学技术进步及大众健

康观念的改变等因素叠加，手术室迎来

了越来越多高龄老人。

在妇科病房里， 五六十
岁算是年轻的

在上海市第五人民医院妇产科病

区，手术年龄的上限被一再刷新。

陈亚萍两个月前在门诊见到钱婆

婆时， 这位 92 岁的老太太感觉生命即

将走到尽头。 检查后发现， 老人家是

被子宫脱垂折磨的。 “这是妇科老年

女性常见病， 得病的老人其实蛮痛苦

的。” 陈亚萍的话说出了老人的心声，

由于排尿困难， 老人每晚要起床三四

次， 几乎难以入眠， 长此以往， 被折

磨得没了人形。

家人抱着试试看的心态带老人来

看病。 他们没想到， 这么大岁数不仅

可以手术， 手术后老人还恢复得很好。

在我们身边 ， 老人越来越多了 ，

老年外科成为一个新课题。 作为衡量健

康水平的三大指标之一， 上海人均健康

预期寿命连年提升， 其中上海女性平均

预期寿命为 85.2 岁， 达发达国家水平。

女性似乎更为长寿， 但与男性相比， 女

性也更容易患高血压、 糖尿病、 冠心

病、 围绝经期综合征等疾病， 加上女性

自然寿命长于男性， 带疾生存时间也长

于男性。

在妇科领域，老年妇女正成为医生

诊疗的重点人群。 以上海市第五人民医

院为例，仅今年上半年，陈亚萍就已成功

为 70 岁以上老年妇女开展较高难度手

术 39例，其中 80岁以上人员有 13例。

“如今在我们妇科病房，五六十岁

都算是年轻的。 ”陈亚萍说。

高龄手术增多对医院提
出更高要求

手术室来了高龄老人，风险与挑战

也随之而来。 根据年龄，老年患者手术

风险可按由弱到强分三个等级 ：60 岁

至 70 岁 、70 岁至 80 岁以及 80 岁以

上。 其中，80 岁被认为是手术难度跨越

的一个分水岭。

以 92 岁的钱婆婆为例， 除了妇科

问题外，还合并高血压、慢性支气管炎等

问题。 老年人在手术期极易出现心脑血

管意外、血栓性疾病及其他严重并发症。

很多时候，治疗变得很棘手。为确保手术

万无一失， 市五医院特地在手术前为她

召集了多学科会诊， 由心内科协助控制

血压，麻醉科会诊评估麻醉风险，妇产科

三级医师术前讨论及总结， 并制定合适

的手术方案。 手术最终成功实施。

在妇科，子宫内膜癌、卵巢癌、宫颈

癌等癌症的高发年龄都在更年期以后，

这些年更呈现高发趋势。 今年年初，81

岁的程奶奶被确诊为卵巢恶性肿瘤。然

而， 程奶奶有 10 年的高血压史、20 年

的脑梗病史，手术过程不可避免会有创

伤 ，80 多岁的老人极易出现失血性休

克、不能耐受手术的可能。

恶性肿瘤不治是死，万一引起并发

症又极易出现医疗事故，两难的选择摆

在医生面前。 救还是不救？ 联合其他学

科综合评估后， 陈亚萍选择了往前冲。

所幸，手术成功了，手术后第 19 天，程

奶奶顺利出院了。

高龄手术增多对医院提出了更高

要求，高龄患者的背后其实是一群集结

而来的学科：高龄麻醉、高龄患者术后

护理、重症监护等学科新内容相继发展

起来。

转变观念，优雅到老

如今，老人愿意看病了，但愿意的

前提很多时候还是“忍无可忍”。陈亚萍

遇到过太多子女硬拖着老人来看病的。

“不少老人患病其实很久了，一直扛着，

或自行用药，症状可能稍有舒缓，但掩

盖了真正的病因，最终造成病情恶化。”

陈亚萍感慨，这归根到底，还是观念没

转变过来。

医生解释，绝经后的女性尤其应关

注生理健康。 流行病学研究调查发现，

绝经后的女性由于卵巢衰老，导致雌激

素低下， 会出现各种全身不适的症状，

退化性疾病和老年慢病风险明显上升，

会直接影响绝经后女性健康和老年生

存质量。

“人的衰老是必然的，但延缓衰老、

少得病是可以通过主动治疗和干预实

现的。 ”陈亚萍以雌激素介入围绝经期

女性治疗为例说道，很多人认为雌激素

只在卵巢，其实从头发到脚后跟，雌激

素遍布女性全身。 近年来，我国开始强

调这种激素治疗，然而愿意接受的女性

仅 1%至 2%，而在欧美发达国家，经半

个多世纪的宣传，接受激素治疗的女性

占 30%至 40%， 大量女性由此获得更

好的老年生活。

“大众的观念需要慢慢改变，但记

住不要放弃自己太早，即使老也要优雅

到老，有尊严地老去。 ”陈亚萍说。

■本报记者 姜澎

■本报首席记者 唐闻佳
记者 李晨琰

曾被子宫内膜病变折磨的病人紧紧抓住陈亚萍的手不断致谢。 （陈亚萍供图）


