
朱巴教学医院是一家公立免费医

院! 不少当地医务人员都被拖欠过工

资 ! 可还是有不少人为了国家复兴 "

为了医者仁心坚持着#

虽然医院医生不多! 떫精英级别

的医生还是有一些! 他们接受过完整

的西医培训流程! 有些还在欧洲深造

过$ 只是平时大部分医生都在工资更

高的私人诊所工作 ! 얼尔来几次医

院$ 对于中国医生的突然到来! 这些

精英医生起初是抱着观望甚至不相信

的态度$

%我们分析原因& 一方面! 医生

在当地地位高! 致使他们非常自信' 另

一方面! 通过交谈! 他们总问我们 (毕

业几年)! 似乎很难从长相判断东方面

孔的年龄! 觉得我们年轻没经验$* 一

队队长+ 感染科医生许夕海当时分析!

医疗队唯有找准机会! 通过一个个危重

病例的救治! 展示自己的水平$

!"#$ 年年中! 南苏丹耶伊地区 $%

쯪的男性患者詹姆斯因上消化道大出血"

뢹胀" 少尿入住朱巴医院综合内科$ 许

夕海判断! 可能是肝硬化引起的消化道

出血! 需要立即进行脾切除手术$

对此! 朱巴医院的医生极力反对!

说一旦手术! 病人将 %必死无疑*$ 还有

人好心提醒& %病人状况太危险! 万一

手术过程中发生不测,,多一事不如少

一事$*

떫在拯救生命面前! 许夕海等人顾

不上了$ 中国医疗队员为当地医生分析

手术指征! 告诉他们有九成以上的成功

率$ 手术中! 没有空调! 没有风扇! 队

员们忍受着 &" 多摄氏度的高温! 个个

汗流浃背$ 手术成功后! 詹姆斯的父亲

拉着队员们的手感激地说& %我们没有

食物! 也没有金钱给你们! 떫我们回家

后! 会夜夜为你们祈祷的-*

除此之外! 放低姿态! 主动和当地

医生打成一片! 也让两国医生之间的

距离更近$ 几位国内的主任医师! 初

到南苏丹跟在当地医生后面! 就像实

习医生一样帮老师穿静脉 " 췆监护 "

量血压" 냡病人! 没有丝毫怨言$

五队护士宋靖第一次去手术室参

观! 就直接敲开了东巴...一位男性

中年护士长的大门! 톯问手术室相关

情况$ 东巴没有责怪她! 反而很惊喜!

亲自带着她走访各个手术室$ 这以后!

宋靖还帮着分类整理医院药柜...这

项工作原本无人来做! 致使医院根本

无法掌握药品的留存信息! 国际援助

的大量药品都 %躺* 在一起! 直到过

期$ 看见中国护士如此勤快! 东巴很

开心! 就让宋靖参与 %大库房* 之外

的 %小库房* 的管理$

时间一久! 宋靖和整个保障组都

打成了一片! 킧果显而易见& 只要中

国医生做手术! 她都能争取到条件相

对更好的 ! 号手术室' 每到供电的临

界点! 她都尽力多申请一些通电时间'

有一把能控制手术出血+ 当地医生都

很难申请到的电刀! 她却多次在紧要

关头递给中国医生$

对中国医疗队员而言! 南苏丹有

很多从未见过的病例! 即便是他们也

很难瞬间逆转乾坤! 怎么办/ 只有坚

持$ 去年 ' 月! 五队正式上班的第一

天! 内科病房有位严重皮肤病患者等

待会诊$ 一个年轻女性羸弱地躺在病

床上! 苍蝇环绕+ 믫身遍布指甲盖到

手掌大小的水泡+ 眼睛因黏膜渗液粘

连无法睁开+ 口腔黏膜也无一寸完好!

由于发热不停抽搐的身体早已没了点

头摇头的力气$ 走近一瞧! 在场的所

有人都 %啊-* 的一声...믫身皮肤烫

伤一般的糜烂触目惊

心$

这是致死性重症

药疹 ! 合并艾滋病时

死亡率高达 '"($ 幸

运的是 ! 她遇到了蒋

鹏 ! 这个全朱巴地区

唯一的皮肤科专科医

生$

当地医生束手无

策 ! 连家属也因病人

患有艾滋病避而远之!

떫蒋鹏不同 ! 她没有

一点恐惧和歧视 ! 而

是抱以深深的同情$

每天门诊之前 !

蒋鹏都会走进病房 !

以无菌的方式为病人

清洁换药一次 $ 这样

一来 ! 传染病暴露风

险也因此加大 $ 双层

手套已是最奢侈的配

备 ' 光线不够队友用

手机帮着照明 ' 感染

的皮肤臭味难挡 ! 深

吸气再憋住反复数次

,,蒋鹏在尽全力 !

她不想救治的第一位

南苏丹病人离开$

不幸却接踵而至$

因长期低热不退! 经检测病人又被诊

断伴发 %疟疾*$ 蒋鹏已经无法预测病

人的明天! 很可能无法承受多重感染

的她不辞而别$ 떫蒋鹏没有放弃! 一

直坚持换药$ 到了第十天! 好的迹象

逐步显现& 짔碰即破的皮肤逐渐新生!

훗胀的双眼渐渐睁开了细缝 $ 最后 !

病人终于死里逃生$

在南苏丹的街头! 时常会看见很多

士兵! 背着 )*&% 在执勤! 面容严肃!

십路上还有架着重机枪的越野车! 两侧

的墙面能看见很多打仗留下的弹孔$

刘群说这个国家几乎天天都有枪

击事件$ 他来到这里! 有两个最大的

收获& 一个是掌握了边动手术边赶苍

蝇的技能' 另一个便是把取子弹的活

练好了$ 他说& %现在做取子弹的手

术特别快! 分分钟的事$* 只是他做手

术仍不习惯戴双层手套防护传染病 !

觉得会影响手感! 떢误病患$

相比国内安定祥和的环境! 刘群

觉得在战地做医生对生命有了更多尊

重和敬意 $ 他还记得 ! 第一次去病

房 ! !" 个病人有 % 个人是枪伤 ! 由

于交通不便! 伤者都是等到无法坚持

时才来就医' 他还记得一次紧急任务

路过一个村子! 一家三口中父母皆因

中枪死亡! 幸存的 $ 쯪孩子也因为颈

后淋巴管被打穿无法愈合,,

!"+, 年 % 月 ! 南苏丹内战再起 $

+" 日傍晚! 联合国维和部队中国步兵

营官兵在执行维和任务时! 遭炮弹袭

击! 造成重大人员伤亡$ 四队在接到

使馆下达的救治任务后! 医疗队员主

动报名$

%联合国一级诊所的军医刘健和

我通话时! �咽地说! (有维和战士

已经没有生命体征了,,) 队里考虑

到伤员的伤情和维和营地处于交火地

带! 就安排骨科医生朱劲松和普外科

医生蒋亚琦准备药品清单 ! 随时待

命$* 四队队长苏贵平回忆$

枪炮面前! %一定要保住其他战士

生命* 的信念在中国医生的脑海里愈发

坚定$

时任中国驻南苏丹大使馆武官林

伟驾车 ! 和两位队员携带紧缺药品 !

赶往联合国一级诊所$ 途中! 车辆多

次遭遇盘查! 车上人员甚至被人用枪

指着! 队员处变不惊$

联合国营区北门外! 交火仍在继续$

不时有流弹落在附近! 打在门上! 负责

接应的步兵营三连官兵赶到门口! 쏹枪

示警$ 在步战车射击掩护下! 战士们打

开大门! 把医疗队员护送至医院$

尽管带来了急需药品! 可其中一名重伤

员仍然危在旦夕...动脉被打伤! 出血量

太大! 不能缝合+ 不能清创$ 医疗队员只

能紧急处理! 全力按压! 一刻也不能松!

同时提出建议! 立即转运至二级医院+ 쓋

至三级医院进行手术$ 在意见被采纳后!

他们再次穿越弹雨纷飞的交战区! 把伤员

安全护送至二级医院作进一步诊治$

随后! 在部队工作组医疗专家和

当地医务人员的共同努力下! 这名重

伤员终于转危为安$

!"+% 年! 因为 %在战火中坚守*!

四队获得该年度 %最美援外医疗队 *

的光荣称号$

南苏丹当地媒体 0샨明报1 这样

报道中国医疗队& %南苏丹爆发武装

冲突的危难时刻! 在其他国家的援助

人员纷纷撤离之际! 只有中国医疗队

坚守在炮火纷飞之中! 继续给南苏丹

人民以坚定的支持$ (中国是唯一一

个愿意在南苏丹人民困难之际提供帮

助的国家)$*

탄存希望! ퟶ得最好

去年年中! 朱兴国遇到一位美

国志愿者...来南苏丹半年! 做了

不少努力! 떫最后留下一句 %没有

任何变好的迹象*! 쪧望回国$

떫朱兴国从未抱怨! 而是用爱

援助$ 南苏丹是一个血源极其紧张

的国家! 当地政府很重视献血$ 国

际献血日那天! 朱兴国尽管连续两

次都由于体重过轻被拒绝献血! 떫

他硬是凭着一腔热血打动了工作人

员! 붽筑了两国的友谊之花$

他也从未放弃过 %变好的* 希

望$ 希望! 对南苏丹而言! 无比重要$

而当地最大的希望! 便是新生

命的到来和成长$

朱巴医院最好的科室是儿科和

妇产科$ 相对于其他科室! 新生儿

科的 %先进* 设备最多! 国际名牌

的保温箱+ 监护仪各有十几台! 呼

吸机也有 & 台 2仪器大多由于电力

限制+ 缺乏维护而无法使用3# 尽

管物质生活匮乏! 甚至连饭都吃不

上' 尽管孩子之后的成长之路步履

蹒跚! 南苏丹毅然把最好的条件给

了新生命# 一个国家如此重视儿科!

让医疗队员也相当感怀#

常年的战争! 南苏丹的产妇很

难有足够的营养! 再加上孕期检查不

健全+ 生产卫生条件差! 虽然孩子多+

出生率高! 떫新生儿死亡率是我国的

千百倍# %有些基础设施条件的改善!

我们可能短时间无能为力# 떫是我们

必须思考! 把当下能做的做到最好#*

五队儿科医生刘进生告诉记者#

为此! 他前往朱巴儿童医院考

察! %什么! 全世界新生儿科属于

()-. 知识) 的窒息复苏竟然不熟

悉/* 接下来! 他还利用私人关系!

拿到了儿童医院的一年数据 # 目

前! 这篇分析已经写成论文! 发表

在 0中国援南苏丹医疗队刊1 上#

他还组织朱巴教学医院进行 %窒

息复苏* 培训#

医疗队妇产科也收获了南苏丹

极高的礼遇# 去年 % 月! 第三届朱

巴大学护理学院护士及助产士毕业

典礼上! 南苏丹第一副总统安排五

队妇产科医生周曙光+ 孙传名和多

国大使一同在前排就座! 并满怀敬

意地感谢中国援南医生# 这之前!

他们刚完成一台紧急子宫肌瘤手

术...在未做艾滋病筛查! 术中又

经历了无吸引器+ 无纱布+ 缝线不

够+ 电刀不工作+ 中途断电的情况

下! 拯救了患者# 患者家属虔诚地

把家里仅有的十个鸡蛋拿来以表谢

意! 两名医生心里面暖暖的! 췱拒

后又送了两袋奶粉给患者! 힣愿她

早日康复#

南苏丹留给五队麻醉科医生姜维

的最美的记忆! 是小艾丽斯的花裙子#

艾丽斯是一名进行无肛门修复

手术的小女孩# 手术很成功! 떫麻醉复

苏过程中! 一名医生 %提前拔管* 的错

误操作却让艾丽斯陷入抽搐状态#

姜维率先发现孩子的异常& 只

见孩子面部缩在一起 ! 뛇子在鼓

动! 뫭咙在发抖! 四肢抽搐# 她立

即展开急救! 给孩子静脉注射# 孩

子的皮肤很黑! 血管找了多次才找

到# 她给孩子盖上面罩! 手动挤压

气囊 # 最初 ! 一秒漫长得相当于

+/ 分钟的光阴 ' 两分钟后 ! 퇵饱

和度终于缓慢上升! 孩子得救了#

手术后第十天! 姜维在停车场碰

到了艾丽斯的父亲# 他主动走来! 对

姜维说& %要不抱孩子给你看看/*

他走回病房! 可十几分钟了也

没回来# 姜维正纳闷的时候! 没想

到他抱回来的小艾丽斯穿着漂亮的

花裙子 ! 믫身擦得亮亮的 ! 头发

上还有水珠 # 原来 ! 孩子父亲在

到处找水 ! 让孩子 %最漂亮 * 地

呈现在中国医生面前啊#

回国后! 万燕明发现女儿大宝

像变了一个人! 每天都黏着自己!

뎴菜都要在一旁嘟囔着说话! 父女

关系极为甜蜜#

现在! 大宝所在小学班级的老师+

家长们也都认识了万燕明! 主动来跟

他打招呼# 原来! 女儿时常在学校说&

%我爸爸去援助非洲了! 십上就回来

了#* 万燕明很开心! 至少这一趟不光

感动了自己! 也给女儿立了一个好榜

样! 让她懂得爱+ 善+ 正义#

南苏丹之行! 万燕明永远不会

忘记#

!!!"!"#"#$
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南苏丹!냗衣天使从中国来
本报记者 赵征南

今年是中国派遣援外医疗队 !! 훜年!

来自国家卫生健康委员会的数据显示 " 듓 "#$%

年第一次向阿尔及利亚派出援外医疗队以来 " 컒国先
后向 $# 个发展中国家派遣了援外医疗队" 샛计派出医
疗队员 &'! 췲人次" 훎疗患者 &'( 틚人次" 캪人类健
康贡献中国智慧和力量!

南苏丹" &)"" 年 * 퓂 # 죕正式独立" 是联合国最
年轻的会员国! 在这个赤道北部的东非内陆国 " 놼腾
的白尼罗河# 쎯密的热带植被和蔚蓝的天空一起 " ퟩ
成一幅令人心旷神怡的画卷 $ 좻而 " 춬样是在这里 "

画卷的背后却隐藏着贫穷# 햽争# 벲病和死亡 " 南苏
丹是世界最不发达国家之一% 道路# 쮮电# 医疗卫生#

뷌育等基础设施严重缺失" 짧会服务停滞不前 " 짌品
基本依赖进口!

뷼年来 " 컒国向南苏丹提供了大量的无私援助 "

卫生援助便是其中之一! 安徽卫计委援外办主任杜昌
勇表示" 뷘至目前" 컒国共派出六批医疗队 " 샛计有
(" 캻医生在南苏丹践行 &不畏艰苦" 룊于奉献" 뻈死
扶伤" 大爱无疆' 的中国医疗队精神! 죕前 " 第五批
援南苏丹医疗队 (以下简称五队) 쮳利完成与六队的
交接" 략回国内" 本报记者在医疗队交接期间多次前
往安徽" 与几批队员面对面交流" 뷼距离感受中国医
生的无疆大爱!

在南苏丹做医生是什么样的体验/

回答这个问题之前! 最好先回答另

一个问题...初识南苏丹的感觉如何/所有

受访医生几乎都会脱口而出一个答案...

헰惊#

六队队员高侠一下飞机! 就感受到

赤道非洲最狂野的热情...&" 摄氏度

的热浪扑面而来# 朱巴机场周围一片荒

凉!삶天与荒野相接!有种%天似穹庐!쇽

盖四野# 天苍苍!野茫茫*的旷达感#

朱巴虽然是首都!떫基础设施较为滞

后!没有高楼大厦!没有统一的供电+供水

及网络系统!也没有完整的公路交通# 믵

品需要长途运输!쟒随时伴随战乱+抢劫等

风险!物价是中国的 $倍左右#

五队与六队交接时! 五队骨科医生

刘群的经验更让初来乍到的六队队员吃

惊&%持械抢劫的不少! 没特殊情况不要

单独出门'街上到处是便衣!出门不能随

便拍照! 否则随时可能缴了你的手机或

相机'开车需申请当地驾驶资格!警笛一

响双向车辆都要立即靠边停车# *

医疗队定点支援的朱巴教学医院是

南苏丹最大的医院# 整个医院是一大片

白色的平房!햼地很大!떫看上去杂乱无

章!几棵大树的空地下!一排椅子!木炭

生着火!싁锅里烧着开水!简陋的木桌上

放着不知名的调味料 ! 以及一种叫

0123145 的面饼! 边上摆着花生米等零

食#

走进病房一看!高侠被%쿅着*了&墙

壁发黄!地砖开裂!各个病房里没有床单

的木板床上+地面上+走廊里!躺得到处

都是人'苍蝇乱飞!气味极其难闻'病历

本是一打打残破的 )& 횽! 쫩写极不规

范'体温靠手摸!体温计这样的基础器械

都匮乏#如此简陋的条件!对六队麻醉科

医生朱明+ 护士费孝敏这些先前援助过

其他国家的%二次援*而言!也是第一次

见到! 这里的医疗状况还不如国内的乡

镇卫生院#

五队队长朱兴国在交接时给出了自

己的忠告&%安全始终是第一位! 感染疟

疾+黄热病甚至艾滋病的风险是在当地行

医的一大隐患' 刚到南苏丹要严防疟疾!

五队最开始两个队员得了国内罕见的恶

性疟疾!要不是及时用上青蒿琥酯,,*

퓣糕的第一印象!医疗队员的心态是

否会波动/ 六队队长+儿科医生孙亚西及

时站出来为大家做动员&%尽管当地缺医

少药!떫我们肩负着中国医疗队(民间外

交官)的责任# 在这里!我们只有一个目

标...在现有的条件下!尽己所能!使工

作正常进行!全力救治当地病患# *

朱明庆幸自己工作年限比较长# 由

于麻醉药品极其短缺 !仅有硫妥 +琥珀

胆碱+ 싈胺酮以及做腰麻的布比卡因!

甚至连麻黄素都找不到! 仪器也没有!

全靠手动!好在他早就做了准备!将自己

刚工作时的记忆捡了回来#

%26 7689:!26 ;5<=>!26 81>9: *?没有

电+没有灯+没有水@是费孝敏在医院听到

最多的一句话#更让她感到担心的是手术

所用的一切手术器械+纱布+헫等物品!护

士是不进行清点核查的#

为了准备在南苏丹的第一台手术!

她在驻地利用业余时间! 准备了几包手

术纱布和纱布垫!以备不时之需'早上从

驻地提一桶水用于手术洗手! 紧常规

供电的两个小时并全力争取手术用电'

顾不上 &" 摄氏度的高温! 穿上皮裙!戴

好护目镜!做好自身防护'规范每一项无

菌操作!严格执行安全清点核查制度#

完成手术已是下午# 班车司机塔弗

尔激动地说&%为了给南苏丹人民治病!

你们连午饭都没有吃# 谢谢你们- *

上周末! 五队儿科医生万燕明带着女儿大宝回到了宁国乡下老家#

一切! 럂佛就在昨天' 一切! 早已物是人非#

一年多前! 他与母亲在此见了最后一面! 便前往北京! 뗇上了前往南苏丹首都

朱巴的飞机# 在南苏丹工作 &个多月后! 他的母亲被查出癌症晚期# 他还记得与母

亲的最后一通电话& 起初! 他无从开口! %쓺怎么样* %保重* 这样的语句都似乎

不太合适# 还是母亲率先打破了沉默& %明明! 你可想我,,我每天都在想你#*

뿞声在话筒两边传开# 万燕明的妻子接过了话茬& %你好好为国家工作! 请

放心! 我能尽到一个媳妇的责任! 也能尽到一个儿子的责任,,*

뷱年 $ 月! 母亲弥留之际! 万燕明交接手头工作! 톸速回国! 却在北京转机

的走廊上听闻母亲病逝的消息! 未得见最后一面# 料理完母亲后事! 他毅然归

队! 继续履行援外医疗队队服胸口上! 那面国旗所赋予的责任# 对他而言! 一个

个转危为安的幼小生命! 不仅是南苏丹的期盼! 更是他本人的希冀#

没有电 没有灯 没有水

枪林弹雨中唯念坚守

南苏丹的产妇很难有足够的营养! 퓙加上孕期检查不健全" 生产卫生条
件差! 쯤然孩子多" 出生率高! 떫新生儿死亡率是我国的千百倍# $有些
基础设施条件! 我们可能短时间无能为力# 떫是我们必须思考! 냑当下能
做的做到最好#%

$在其他国家的援助人员纷纷撤离之际!只有中国医疗
队坚守在炮火纷飞之中! 볌续给南苏丹人民以坚定的支
持# &中国是唯一一个愿意在南苏丹人民困难之际提供帮
助的国家'( %

$뺡管当地缺医少药!떫我们肩负着中国医疗队&民间
外交官'的责任!在这里!我们只有一个目标)))在现有的
条件下!뺡己所能!쪹工作正常进行!全力救治当地病患( %

뗚五批援南苏丹医疗队走出首都朱巴! 잰往边远地区义诊( "춼片均受访者提供#

南苏丹当地媒体整版报道中国医疗队的援助(

南苏丹血源极为紧张! 朱兴国 *폒一+ 为当地病人献血(


