
!世态万象!

秦汉人物的励志故事

!

于永生

这是上承战国时期 !"资治通
鉴#记载的第二段历史$秦汉时期%

严格来讲!这个时期从公元前
!!"

年秦朝建立!到公元前
!#!

年
刘邦即皇帝位% 然后就是西汉了%

不过!&谷园讲通鉴'系列不单
纯讲历史!更主要讲人!讲历史上
最&牛'的人怎样处理各种关系和
问题!怎样一步步走向成功 !以及
最后怎样的结局%这对于我们的人
生会是一种参照% 简单说!就是经
史结合!正史精讲% 所谓 &国学励
志'的意义就在于此%

秦汉时期出了很多&牛'人!比
如秦始皇(陈胜(项羽(刘邦(李斯(

韩信(张良(范增(田横(郦食其(张

耳(陈馀等!都有非常精彩的故事!

要么励志!要么发人深省%

其中的主角!当然是刘邦%

刘邦生于小村庄!既无背景又
无文化! 更没有什么机会赚到钱!

很可能在
$#

岁之前娶不上媳妇%

连家人都不待见他%他去兄长
家!大嫂忙拿起饭勺刮锅底 !意思
是&饭已吃完!你别来了'% 他的父
亲骂他$ 你怎么就不能跟你哥学)

老老实实种地养家*

刘邦
$#

岁前乏善可陈! 出丑
的事儿却不少!欠人酒钱 !因打架
被追捕!甚至还有伤风败俗之事%

变化始于刘邦某次去咸阳%当
他看到秦始皇豪华气派的出行车
队!羡慕之余&立志'了$大丈夫当
如此% 这才是男人* 我得奋斗*

于是!中年时!他考上公务员!

当了亭长!在今天大致是副乡长或
乡镇派出所所长 % 他终于娶了媳
妇!边种地边上班%

可是! 他在
$%

岁时执行公务
出了大差错!犯了死罪 !只得丢下
媳妇和年幼的孩子!逃进了大山%

这样的人生还会有转机)谁能
想到! 就是他!

&

年后带着大军攻
入秦帝国首都!

'

年后成了皇帝*

同样的! 该书还对秦始皇(项
羽(陈胜(李斯(张良(韩信等秦汉
&牛' 人的人生智慧与成败进行了
剖析% 对于今人来说!这本书讲的
都是励志故事%

!

这
才
是
秦
汉
"

谷

园
著

天
地
出
版
社
二

"

一
七
年
十
二
月
版

!#"%

年
"

月
!(

日
!新阅读 责任编辑

)

薛伟平

*+,-./01234564789:;

!全国新书发布厅"重点推荐

无限可能的龚渡惠田
!

章迪思

尼采说$&银白的! 轻捷
地!像一条鱼!我的小舟驶向
远方% '龚渡惠田的可爱(机
敏(灵动!尤其是她对于绘画
如呼吸般自然的热忱! 让人
讶然甚而钦佩% 龚渡惠田四
岁举办个人画展! 五岁便有
缘出版全国发行的个人绘画
书籍!可谓幸运*

对孩子而言!绘画就是玩
耍% 儿童的世界是简单的!他
们心思单纯!绘画只是他们抒
发和释放情感的一个渠道%世
上没有两片完全相同的叶子!

正是这些个体差异的存在!才
让这个世界如此多姿多彩%

四岁半的小惠田已画了
$##

多幅画!并且有一半是用
丙烯画在画布上%没有天生的
热爱和执着!很难想象儿童能
有这么大的输出量%惠田成长
在非常有爱的三代同堂的大
家庭!家对于她就是最温暖的
依靠和最坚实的支撑+然而惠
田的父母都不是搞艺术的!所
以在艺术探索的道路上!惠田
是一个人在奋斗%

惠田是天才%她的状态远
超平常儿童的感知和行为%她
绘画时的投入!就像遨游在色
彩的海洋里! 一会儿用手!一
会儿用脚!甚至用扫把(喷壶(

刮板!无所羁绊!完全是忘我
状态%惠田的妈妈曾请人在上
海为惠田做天赋基因测试!她
的创意思维和动手能力指数
高得惊人%

按照美国美学教育家维
克多

+

罗恩菲尔德的理论!四
岁的孩子还在做 &同义反复'

的涂鸦!就是同样的动作反复
重复% 反观惠田的绘画!已不
适用理论模式%她的所有作品
都在追求不同的色彩氛围感!

避免重复%她能把画面处理得
色彩和谐!即使在色彩冲突中
也能寻求调性统一!这是天生
的能力%即使在大学本科的色
彩训练中!这也是难点%

令人惊奇的是!惠田在画
里尝试各种油画语言%你能找
到波洛克的色彩滴撒!里希特
的透明刮法! 古典水墨的浸
法!还有拼贴(堆砌%这些相对
高级的绘画语言!在她的无限
尝试中神奇地呈现出来%

一个孩子意识到自己和

他人的分别时!&我'就成为塑
造和成就的对象%参与的主体
自然包括家长和孩子!但从终
极角度看! 孩子无疑是第一
位(主导性的!家长是第二位(

辅助性的!借用电影里的话来
说就是&自个儿成全自个儿'%

每次绘画都以&我'为主体!实
实在在地关注孩子生活的方
方面面%低龄段幼儿看不懂文
字!但可以通过生动形象的图
画来表达她眼中的故事!勿需
华丽的辞藻! 只是五彩的颜
色!来勾勒她心中的世界与喜
怒哀乐% 让我们通过她的画!

来感受她及她身边的故事%

惠田还爱学习钢琴%旋律
使她兴奋!从而使画面的色彩
更加激情洋溢%这证实了亚里
士多德关于音乐与绘画 &通
感'的发现% 在音乐教学中常
追求画面感!在绘画教学中又
追求旋律感!其实就是波长带
来的节奏与人生节律的契合%

大概是小惠田这部分大脑神
经发达!从而使她较早地进入
更高的境界%

与惠田交流!你就知道她
的画根本不&抽象'!而是每天
发生在身边的故事(生活的场
景% 成年人世界里!会把绘画
归类成具象(抽象(表现(写
实,,儿童没有这些概念!对
这些框架不屑一顾%

毕加索说$&人类都听不
懂鸟鸣是什么意思!却喜欢鸟
鸣的声音% '同样的!人们常看
不懂儿童画表达的意思!却感
觉看上去很舒服%因为以成年
人的眼光看!儿童画虽是不合
真实的表现!却使我们找回了
失落的童年!让我们有一种产
生活力的愉悦感%

惠田妈妈说! 这部作品集
里不止是惠田的画!还有我们一
个小小的中国梦$在小小的细分
领域开辟一个新天地---&天
赋教育'% 每个孩子都是带着
天赋的天使!需要我们更多地
发现(关注和创造条件%

大家最关心的就是惠田
接下来的发展方向%惠田妈妈
的答案是!希望女儿成为不断
自我修行的行者! 尊师重道!

真诚温暖!主动承担!勇敢选
择!在专业领域不断探索%

愿龚渡惠田无限的可能
化作无限的成就%

#儿童视觉世界$

龚渡惠田作品集%

龚渡惠田绘
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!以书观世!

用精彩的书评注
解更美好的人生

!

秦文平

说起生命 ! 人各有自己的诠
释!很难说哪一种完美无缺 !哪一
种能汇聚全部人生的精彩桥段%在
种种人生体验中!&阅读'看似是最
流于形式的了解世界的方式 % 但
是! 你越深入阅读 .为生命而阅
读#! 越能体会到杨绛先生也极为
认同的读懂书的意蕴!那就是不懂
得人生! 读书也会读得不深不透!

即&读书的意义大概就是用生活所
感读书!用读书所得去生活'%

开始阅读 ! 就注定不会停下
来!因为没有人能抗拒仅需&投入'

就能体验他人人生的感觉%更多的
时候! 我们欺骗得了自己的感官!

却无法控制内心对生命存在的种
种疑问和迷茫 % 于是我们开始寻
觅(探究!直到读书!从中解码般费
力地找到&弦外之音'!自己生命的
拼图似乎也就此找到了柳暗花明
般的新区域%

就算为了不无聊!也请给自己
一个和本书作者相同的理由!试着

爱阅读!找合适的书 !解决自己心
中的问题 ! 让书从根本上改变自
己!哪怕最初这种改变如此细微%

建立对书的爱很简单!那就是
用自己对生命的热爱去读懂每一
本书!让其中每一句可能触动自己
的话!成为自己的一部分%

林语堂写过 .生活的艺术#!正
因为他比无数人更懂得对生活的热
爱应源自每一点别人忽略的生活中
本应有的精致!才能打动读者%

读.小王子#!最初许多人觉得
难以卒读!然而!经历过失去生命
中挚爱的朋友的人!基本上都会被
小王子和狐狸之间的故事打动%不
了解朋友意义的人!甚至会因为这
个成人童话开头体现的孤独感而
无法坚持读下去%

对于喜欢在自己爱读的图书上
写点什么的人!毫无疑问!揣摩.为
生命而阅读#是非常棒的体验!无论
你是否看过作者提到的这些书!只
要看到经作者详略得当( 精析内核
的文字叙述和评论后就会发现!原
来我们不只错过了许多好书! 连每
天不得不面对的生活中存有的美
好! 都会因无法用美好的言辞来表
达而打了折扣!甚至被忽略%

幸运的是! 意识到这一点!离
彻底改变这种现状的日子就不远

了%书中即使涉及死亡的文字评论
也未惺惺作态(鸡汤泛滥 !谈到的
话题都紧跟时代!追溯的问题则涉
及我们平常不了解的方面!让人既
感到亲切!又不自觉地受带动而去
正视许多问题的由来 !此时 !阅读
之于生命的意义再一次发生了变
化% 每一个获益于阅读的人!就有
了更多的机会!让每一本有助于形
成自己性格的书籍无形中堆砌在
面前&驱邪除魔'!让自己的生命变
得犹如最优秀的&反转故事'!俯拾
即是附有浓墨重彩 &注解 '的精彩
&书评'!从而塑造更美好的人生%
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!阅书妙趣!

阅读就是!以读攻读"

!

简 平

但汉松是优秀的学者( 译者!

但在我眼里! 他更是最好的读者%

他说他无比认同纳博科夫的一句
话$&只有重读才是真正的阅读% '

他在大学教授英语文学!结果就把
重读制度化了 % 制度是用来约束
的!如果对自由而开放的阅读课以
制度!会不会使阅读失去趣味呢)

读 .以读攻读 #!我发现 !但汉
松太有智慧了! 制度化的重读!让
他尝到了&以读攻读'的美妙%如果
不反复细致地重读!感受不到一部
作品其实隐藏着许多匠心和机巧!

也就不会产生最为精准的解读和
最为深刻的理解%

我一直认为!阅读一部作品 !

就是探险!就是发现 !这才是阅读
带给我们的乐趣所在% 但汉松举
过一个例子 $ 他读过数次舍伍
德/安德森 .小镇畸人 0中开篇的
.手#和.纸团#!但仍然对其中一些
细节颇觉费解% 有一次!他在重温
艾米莉/狄金森时! 忽然想到这位
美国诗歌中最著名的 &女隐士'与
安德森作品中主人公的怪癖颇为
相似!于是再次重读 !结果那些原
先的疑窦竟然被解开了 % 但汉松
称! 那个豁然明白的瞬间仿佛劈
过一道闪电 % 这是怎样的快慰和
惊喜啊! 而我却因缺乏如此执著
的重读 !而少有这样的阅读享受%

但汉松的 .以读攻读 #收录了
他

"#

年来的
&#

篇文学评论!发轫
于作者的读 ! 最终复归于读者的
读+从英美文学到电影戏剧 !再到
当代中国小说!精妙细致的评点和
剖析!尽显思维的棱角与锋芒% 我
在通读之后!更加意识到最好的阅

读的确就是一次次重读 ! 在每一
次的重读中攻破作品的疑点 (难
点( 埋伏点! 最后成功登顶制高
点% 真的!但汉松是我见过的鲜少
的强力读者!令我钦佩% 我会记住
他所说的 $&阅读绝非一时一地 (

一蹴而就之事% 它完全可以延宕
在毕生的岁月中! 而且随着生命
体验的更新! 随着阅读视野的开
阔! 文本的奥秘会在不断的重读
中渐次向读者打开% '

#为生命而阅读&
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